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 1.Целевой раздел рабочей программы. 

1.1. Пояснительная записка. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки программы являются документы, 

регламентирующие функционирование системы дошкольного образования в Российской 

Федерации: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

 Приказ Министерства образования и науки от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеразвивающим программам – образовательным программам дошкольного 

образования». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

 Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 №461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)». 

 Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. 

№ 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г.№ 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 05.08.2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга в системе образования». 

 Федеральный закон от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 г. № 809 «Основы государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей».  

 Устав и локальные акты ГБДОУ. 

 Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детский сад №22 

Кировского района Санкт-Петербурга.  

 

 Срок реализации программы 1 год. 
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 Цели и задачи программы: 

 

Цель. реализация содержания Образовательной программы 

дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 22 

Кировского района СПб по музыкальному развитию.  

Задачи. Задачи программы: 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений.  

2. Заложить основы гармонического развития (развитие 

слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и 

красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей).  

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и 

мировой музыкальной культуре.  

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в 

различных видах музыкальной деятельности адекватно 

детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности.  

6. Научить детей творчески использовать музыкальные 

впечатления в повседневной жизни.  

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм 

и жанров в привлекательной и доступной форме.  

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и 

представлениями в музыкальной игре.  

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности.   

Задачи музыкального развития детей 2-3 лет: 

      - воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

     - приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 
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Задачи музыкального развития детей 3-4 лет (21.4.4. ФОП ДО): 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем. 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку. 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер. 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра. 

 

Задачи музыкального развития детей 4-5 лет (21.5.1.4. ФОП ДО): 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

воспитывать слушательскую культуру 

детей. 

развивать музыкальность детей. 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке.  

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте. 

поддерживать у детей интерес к пению. 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании. 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

Задачи музыкального развития детей 5-7 лет (21.6.4. ФОП ДО): 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты. 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов. 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух. 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей. 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

Методические 

принципы программы. 

 

Методические принципы: 
1. Одним из главных принципов в работе с детьми является 

создание обстановки, в которой ребенок чувствует себя 
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комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, 

пению), нужно дать возможность освоиться, захотеть 

принять участие в занятии. Согласно Конвенции о правах 

ребенка, он имеет полное право на выражение своих чувств, 

желаний, эмоций. Нежелание ребенка участвовать в занятии 

обуславливается несколькими причинами.  

• Стеснительность, застенчивость. Этот факт не должен 

уходить от внимания педагога. При каждой возможности 

педагог должен давать положительную оценку действию 

ребенка. 

• Неумение, непонимание. Это относится к тем детям, 

которые не адаптированы пока к новой, на первых порах 

незнакомой, среде. Здесь требуется большое внимание к 

ребенку, проявление индивидуального подхода.  

• Неуравновешенный, капризный стиль поведения. Лучшее 

для педагога - акцентировать внимание ребенка на игру, 

сюрпризы; положительные оценки быстрее отвлекут 

ребенка.  

 2. Второй принцип - целостный подход в решении 

педагогических задач:  

• Обогащение детей музыкальными впечатлениями через 

пение, слушание, игры и пляски, музицирование.  

• Претворение полученных впечатлений в самостоятельной 

игровой деятельности.  

 3. Принцип последовательности предусматривает 

усложнение поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания.  

 4. Четвертый принцип - соотношение музыкального 

материала с природным и историкокультурным календарем. 

В силу возрастных особенностей дети не всегда могут 

осмыслить значение того или иного календарного события. 

Нужно дать им возможность принять в нем посильное 

участие, посмотреть выступления других детей и 

воспитателей и в какой-то мере проявить свои творческие 

способности (станцевать, спеть песенку или частушку, 

принять участие в веселой игре).  

 5. Одним из важнейших принципов музыкального 

воспитания является принцип партнерства. Авторитарный 

стиль поведения педагога («Я взрослый», «Я больше тебя 

знаю», «Делай, как я говорю») - недопустим. Общение с 

детьми должно происходить на равных, партнерских 

отношениях. «Давайте поиграем», «Покажите мне», «Кто 

мне поможет» - эти фразы должны быть в лексиконе 

педагога. Дети, общаясь на таком уровне, интуитивно все 

равно воспринимают взрослого как учителя, педагога. Но 

мягкий, спокойный тон и дружеское общение создают 

непринужденную, теплую и доверительную обстановку. 

Следовательно, группа детей, воспитатель и музыкальный 

руководитель становятся единым целым.  

6. Немаловажным является и принцип положительной 

оценки деятельности детей, что способствует еще более 

высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему 
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настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. 

Принцип программы «Ладушки» - никаких замечаний 

ребенку. Что бы и как бы ни сделал ребенок - все хорошо. 

Это особенно актуально для самых маленьких детей - 3-4 

лет. Можно и нужно ли делать замечания детям 5-6 лет? 

Безусловно, да. Но в очень корректной, деликатной и 

доброжелательной форме. Обучаясь в школе, других 

учебных заведениях, дети будут получать замечания. 

Поэтому задача педагогов-дошкольников - научить детей 

правильно и адекватно на них реагировать. Детям в этом 

возрасте нужно говорить, обязательно акцентируя на 

положительных моментах: «Ты старался, попробуй вот 

так»; «Ты молодец, но немного ошибся», «Очень хорошо, но 

я вижу маленькую ошибку. Может, ты заметишь ее сам или 

кто-то из детей хочет подсказать»; «Ты меня огорчил, вчера 

было лучше»; «Ты поторопилась, не подумала, постарайся 

сделать еще раз» и т. д. При более серьезных замечаниях: 

«Так нельзя, это неправильно», «Вы не справились с 

заданием, потому что...», «Давайте еще раз повторим, но 

будем все стараться». Тон педагога должен оставаться 

спокойным, добрым. Улыбка обязательна. Дети спокойно 

воспринимают такие замечания и стараются все сделать 

лучше.  

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно 

быть зафиксировано, использовано. Оно должно найти свое 

отражение в любом виде музыкальной деятельности. В силу 

очень маленького опыта дети не могут подать интересную 

идею, показать яркое оригинальное движение. Подчас это 

получается у детей непроизвольно, стихийно. Педагог, 

внимательно наблюдая за детьми, должен увидеть этот 

момент, зафиксировать его, похвалить ребенка. Дети, 

понимая, что к ним прислушиваются, их хвалят, их 

замечают и хорошо оценивают, начинают думать, стараться, 

творить. 

Краткая психолого- 

педагогическая 

характеристика 

особенностей 

психофизиологического 

развития детей. 

2-3 года. 

На 3-ем году жизни у детей совершенствуется восприятие 

и возникает способность наблюдать. Тем не менее, 

внимание остается непроизвольным, поэтому музыка 

должна быть непродолжительного звучания. В речи очень 

много недостатков, так как дети пока не овладели 

грамматическим строем языка, произношение 

специфически «детское», не все выговаривают звуки «р», 

«л», шипящие. На 3-ем году жизни малыши начинают 

понимать комическое, например, громко смеются при виде 

наряженной в платье танцующей дрессированной собачки. 

При правильном воспитании на 3-ем году жизни 

появляется эстетическое чувство. Просят повторить 

знакомую песенку или стишок. Замечают красивое в 

природе, обстановке, одежде. 

3-4 года. 

В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание 

условий для активного экспериментирования и 
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практикования ребёнка со звуками с целью накопления 

первоначального музыкального опыта. 

Манипулирование музыкальными звуками и игра с ними 

(при их прослушивании, элементарном музицировании, 

пении, выполнения простейших танцевальных и 

ритмических движений) позволяют ребёнку начать в 

дальнейшем ориентироваться в характере музыки, её 

жанрах. 

Содержанием музыкального воспитания детей данного 

возраста является приобщение их к разным видам 

музыкальной деятельности, формирование интереса к 

музыке, элементарных музыкальных способностей и 

освоение некоторых исполнительских навыков. В этот 

период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на 

произведения. Маленький ребёнок воспринимает 

музыкальное произведение в целом. Постепенно он 

начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части 

произведения. Исполнительская деятельность у детей 

данного возраста лишь начинает своё становление. 

Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца 

не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не 

сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому 

репертуар должен отличаться доступностью текста и 

мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным 

вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, 

чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети 

проявляют эмоциональную отзывчивость на использование 

игровых приёмов и доступного материала. 

 

4-5 лет. 
У детей продолжается адаптация к условиям детского сада. 

Этот возраст характеризуется как «трудный». Меняется 

модель поведения ребенка. Он пытается установить новые 

отношения с окружающими. Любимая фраза в этом возрасте 

«Я сам». Ребенок само утверждается, вследствие чего часто 

проявляет упрямство, негативизм, строптивость, своеволие. 

Начинает осознавать себя как отдельного человека со 

своими желаниями и особенностями. Необходимо 

поддерживать ребенка в его самоутверждении, относиться с 

уважением к его самостоятельности. Происходит активное 

общение со сверстниками в игре. Начинаются «игры 

вместе».  

 

5-7 лет. 
Художественное развитие в этом возрасте характеризуется 

высокой степенью овладения различными видами 

художественной деятельности и появлением сложных 

компонентов в системах художественных способностей. 

Так, формируется способность к восприятию и 

воспроизведению ритмического рисунка музыки, возникает 
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интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия, в музыкальных импровизациях появляются 

законченная мелодия и форма. В старшем дошкольном 

возрасте у детей происходит созревание такого важного 

качества, как произвольность психических процессов 

(внимания, памяти, мышления), что является важной 

предпосылкой для более углубленного музыкального 

воспитания. Ребенок 5-6лет отличается большой 

самостоятельностью, стремлением к самовыражению в 

различных видах художественно-творческой деятельности, 

у него ярко выражена потребность в общении со 

сверстниками. К этому возрасту у детей развивается 

ловкость, точность, координация движений, что в 

значительной степени расширяет их исполнительские 

возможности в ритмике. 

Значительно возрастает активность детей, они очень 

энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей шестого года 

жизни более совершенна речь: расширяется активный и 

пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, 

грамматический строй речи, голос становится звонким и 

сильным. Эти особенности дают возможность дальнейшего 

развития певческой деятельности, использования более 

разнообразного и сложного музыкального репертуара. 

Срок реализации 

программы. 

2024-2025 учебный год (сентябрь-июль). 

Целевые 

ориентиры 

освоения 

обучающимися 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования (по 

музыкальному 

развитию 

обучающихся). 

Дети 2-3 лет: 

-ребенок эмоционально вовлечен в музыкальные действия; 

- различать высоту звуков (низкий - высокий); 

-узнавать знакомые мелодии; 

-вместе с педагогом подпевать музыкальные фразы; 

-двигаться в соответствии с характером музыки, начинать 

движения одновременно с музыкой; 

-выполнять простейшие движения; 

-различать и называть музыкальные инструменты: 

погремушка, бубен, колокольчик. 

 

3-4 года. 

 Развитие музыкально-художественной деятельности:  

- внимательно слушает музыкальное произведение, 

проявляет эмоциональную отзывчивость. 

- воспроизводит в движениях характер музыки. 

- творчески решает музыкально-двигательные задачи в 

сюжетных этюдах и танцах.  

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни. 

 - участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает 

простые ролевые задачи, следит за развитие сюжета.  

Приобщение к музыкальному искусству:  

- может определить общее настроение и жанр музыкального 

произведения (песня, танец, марш), слышит отдельные 

средства музыкальной выразительности (темп, динамику, 

тембр). 

4-5 лет. 
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Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, может 

установить связь между средствами выразительности и 

содержанием музыкально - художественного образа. 

- воспроизводит в движениях характер музыки. 

- творчески решает музыкально-двигательные задачи в 

сюжетных этюдах и танцах. 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни. 

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает 

простые ролевые задачи, следит за развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального 

произведения (песня, танец, марш), слышит отдельные 

средства музыкальной выразительности (темп, динамику, 

тембр). 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный 

опыт в самостоятельную деятельность, делать попытки 

творческих импровизаций на инструментах, в движении и 

пении. 

5-7 лет. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, правильно 

определяет ее настроение. 

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет 

основными и танцевальными движениями. 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни;  

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает 

простые ролевые задачи, следит за развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального 

произведения (песня, танец, марш), слышит отдельные 

средства музыкальной выразительности (темп, динамику, 

тембр), динамику развития музыкального образа. 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный 

опыт в самостоятельную деятельность, творчески проявляет 

себя в разных видах музыкальной исполнительской 

деятельности. 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

 Парциальная программа «Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева. 

Цель:целостное развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических 

движений разнообразных умений, способностей, качеств личности. 

Основные задачи:  

1)  Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.  

2) Заложить основы гармонического развития: развитие слуха, голоса, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодии, развития индивидуальных 

музыкальных способностей. 

3) Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 
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4) Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям.  

5) Развивать коммуникативные способности. 

6) Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 

жизни. 

7) Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8) Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

9) Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

10) Обеспечить преемственность музыкального воспитания между ГБДОУ и начальной 

школой. 

11) Обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем педагогическом 

процессе, организовать совместную деятельность с целью развития элементов 

сотрудничества. 

Принципы: 
1. Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях.  

2. Целостный подход в решении педагогических задач.  

3. Последовательность усложнения поставленных задач по всем разделам музыкального 

воспитания.  

4. Соотношение используемого материала с природным и историко-культурным  календарем.  

5. Принцип партнерства.  

6. Принцип положительной оценки деятельности детей.  

7. Принцип паритета.  

 

Целевые ориентиры (планируемые результаты). 

Компетентности Динамика формирования общих и специальных 

компетентностей 

Формирование 

двигательных навыков, 

умений выполнять 

простейшие 

перестроения в 

пространстве 

2 года.  Выполняет простые плясовые движения: 

притопывать ногой, хлопать в ладоши. Начинает 

реагировать на начало и конец музыки. 

3 года. Выполняет движения: притопывать ногой, хлопать в 

ладоши, поворачивать кисти рук, ходьба парами. 

4 года. Ритмично двигается под музыку умеренного темпа, 

владеет элементарными плясовыми и образно-игровыми 

движениями, выполняет по показу однонаправленные 

общеразвивающие движения и несложные перестроения 

(круг, парами по кругу и врассыпную). 

5 лет. Ритмично двигается под музыку умеренного и 

быстрого темпа, владеет навыками основных движений 

(ходьба, легкий бег, прыжковые движения), элементарными 

плясовыми и образно-игровыми движениями, выполняет по 

показу и самостоятельно однонаправленные 

общеразвивающие движения и несложные перестроения 

(круг, несколько кружков, парами по кругу и врассыпную). 

6 лет. У ребенка сформированы элементы культуры 

движения (красивая осанка, пружинность, мягкость 

движений). Ребенок ритмично двигается под музыку 

умеренного и быстрого темпа, умеет замедлять и ускорять 

движения. Владеет навыками основных движений (разные 

виды ходьбы, бега, подскоки, галопы), разнообразными 
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плясовыми и образно-игровыми движениями, выполняет по 

показу и самостоятельно разнонаправленные 

общеразвивающие движения и различные перестроения 

(круг, несколько кружков, парами по кругу и врассыпную, 

шеренги, колонны). У ребенка воспитана потребность в 

движении под музыку, привычка делать утреннюю зарядку. 

7 лет. У ребенка сформирована культура движений 

(красивая осанка, пружинность, мягкость, плавность 

движений, навык прослеживания взглядом движений). 

Ребенок ритмично двигается под музыку умеренного, 

быстрого и медленного темпов, умеет замедлять и ускорять 

движения. Владеет навыками различных видов основных 

общеразвивающих имитационных, танцевальных 

движений, может выполнять их по показу и самостоятельно. 

Умеет импровизировать движения, демонстрировать их 

другим детям. 

Развитие 

познавательной 

активности, интереса к 

музыке. 

 

2 года. Может подолгу и заинтересованно слушать детские 

песенки, несложные музыкальные пьесы, радостно 

отзывается на знакомую мелодию. 

3 года. Может различать музыкальные звуки по высоте, 

длительности, тембру и силе звучания. 

4 года. Ребенок проявляет интерес к музыке и различным 

видам музыкальной деятельности, особенно музыкально – 

ритмическим движениям и музицированию. Активно 

включается в экспериментирование со звуками, знает 

название наиболее распространенных музыкальных 

инструментов и имеет представления о способах игры на 

них. 

5 лет.  Ребенок активно проявляет интерес к музыке и 

различным видам музыкальной деятельности: пению, 

музыкально – ритмическим движениям и музицированию. 

Активно включается в экспериментирование со звуками, 

знает название наиболее распространенных музыкальных 

инструментов и имеет представления о способах игры на 

них. Проявляет творческую инициативу в игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических 

движениях. Имеет представления о разных жанрах в музыке 

(марш, танец, колыбельная), владеет элементарными 

музыкальными понятиями, высокие и низкие звуки, громко 

– тихо, быстро – медленно. 

6 лет. Ребенок активно проявляет интерес к музыке и 

различным видам музыкальной деятельности: восприятию, 

пению, музыкально – ритмическим движениям и 

музицированию. Проявляет инициативу в музыкально – 

игровом творчестве. Активно включается в элементарное 

музицирование, знает название многих музыкальных 

инструментов и имеет представления о способах игры на 

них. Имеет представления о разных жанрах в музыке (марш, 

танец, колыбельная, вокальная и инструментальная 

музыка), владеет элементарными музыкальными 

понятиями: высокие и низкие звуки, громко – тихо, быстро 



  
 

13 
 

– медленно. Ориентируется в музыкальной форме песенного 

жанра: припев, запев, вступление, проигрыш.  

7 лет. Ребенок проявляет устойчивый интерес к музыке и 

различным видам музыкальной деятельности: восприятию, 

пению, музыкально – ритмическим движениям и 

музицированию. Интересуется музыкой разных стилей 

(народной, классической, современной). Знает некоторых 

известных композиторов (например: П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка, Н.А Римский – Корсаков, А. Пахмутова и др.). 

Проявляет инициативу в исполнительской деятельности и 

музыкально – игровом творчестве. Активно включается в 

элементарное музицирование, знает название многих 

музыкальных инструментов и имеет представления о 

способах игры на них. Имеет представления о разных 

жанрах в музыке (марш, танец, колыбельная, вокальная и 

инструментальная музыка), владеет элементарными 

музыкальными понятиями: высокие и низкие звуки, громко 

– тихо, быстро – медленно. Ориентируется в музыкальной 

форме песенного жанра: припев, запев, вступление, 

проигрыш, вариации и др. 

Развитие эмоциональной 

сферы 

2 года Может подолгу и заинтересованно слушать детские 

песенки, несложные музыкальные пьесы, радостно 

отзывается на знакомую мелодию. 

3 года. Ребенок отличается эмоциональным поведением, 

желанием заниматься вместе, умением сосредоточиться на 

выполнении упражнения и точно исполнять движение по 

показу взрослого 

4 года. Эмоционально откликается на яркую, ритмичную 

музыку изобразительного характера («Зайчики», «Мишки», 

«Птички летят» и др.). Выражает эмоции в образно-игровых 

движениях под музыку. 

5 лет. Эмоционально откликается на музыку различного 

характера: веселую и грустную. Умеет подобрать 

соответствующие по образу и настроению иллюстрации к 

музыке (осень, зима, весна, лето, веселый и усталый человек 

и т.д.). Выражает эмоции в образно – игровых движениях 

под музыку. 

6 лет. Эмоционально откликается на музыку различного 

характера. Чувствует настроение различных по образу 

музыкальных произведений и выражает это в 

художественно – игровой и музыкально – ритмической 

деятельности. Умеет придумать или подобрать название 

музыкальной пьесе в соответствии с ее образом. В процессе 

исполнительской деятельности способен эмоционально 

выразить настроение музыки. 

7 лет. Эмоционально тонко чувствует музыку, 

самостоятельно выражает свои чувства в различных видах 

исполнительства. Чувствует и осознает настроение, образ 

музыкальных произведений и выражает это в 

художественно – игровой и музыкально – ритмической 

деятельности. Может придумать или подобрать название 

музыкальной пьесе в соответствии с ее образом, а также 
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исполнить несложную пьесу с разным эмоциональном 

наполнением: «Мама и бабушка танцуют», «Слон и Моська 

шагают по улице» и др. Понимают и чувствуют оттенки 

выразительных средств музыки: темпа, динамики, высоты 

звука. 

Развитие социально – 

коммуникативных 

компетентностей 

2 года. Развитие эмоционально-практической формы 

общения со сверстниками, характерна «игра рядом, но не 

вместе» 

3 года. Формируется выборочное отношение к детям, 

складываются первые «детские коллективы» (пока еще 

неустойчивы и немногочисленны) 

4 года. С удовольствием участвует в групповых формах 

музыкальной деятельности. Охотно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми в музыкальных играх, 

хороводах, общих плясках, хоровом исполнении песен, 

элементарном музицировании. 

5 лет. С удовольствием участвует в групповых формах 

музыкальной деятельности. Осознанно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми в музыкальных играх, 

хороводах, общих плясках, хоровом исполнении песен, 

элементарном музицировании. 

6 лет. С удовольствием участвует в групповых формах 

музыкальной деятельности. Осознанно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми в музыкальных играх, 

хороводах, общих плясках, хоровом исполнении песен, 

элементарном музицировании. 

7 лет. Активно взаимодействует с детьми и взрослыми в 

различных видах музыкальной деятельности. Владеет 

навыками вербального и невербального общения с детьми и 

взрослыми. 

Развитие эмоционально 

– волевой сферы 

произвольности 

поведения. 

2 года. Понимает, как себя нужно вести, что хорошо, а что 

плохо 

3 года. Способен реагировать на требования взрослого 

4 года. Реагирует на требования взрослого, выраженные 

вербально и невербально. 

5 лет. Способен выполнять требования в детском 

коллективе. Может выполнять указания педагога, например 

начинать и заканчивать пение, движение и др. 

6 лет. Способен осознанно выполнять правила 

элементарной культуры поведения, необходимые в 

организации культурно-досуговой деятельности. 

7 лет. Владеет элементарными правилами этикета. 

Способен осознанно выполнять правила элементарной 

культуры поведения, необходимые в организации 

культурно-досуговой деятельности. Способен к 

элементарному планированию своих действий в 

музыкально – творческой деятельности. 

Развитие 

самостоятельности, 

креативности, 

4 года. Усваивает требования выполнения правил в 

музыкальных играх, исполнении плясок. Правильно 

выбирает атрибуты для исполнения знакомых танцев. 

Может спонтанно двигаться под музыку в соответствии с ее 

характером. 
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способности к 

адекватной самооценке 

5 лет. Проявляет спонтанное творчество в различных видах 

музыкальной деятельности в соответствии с музыкальным 

образом. 

6 лет. Может осознанно и целенаправленно использовать 

средства музыкальной выразительности в различны видах 

музыкальной деятельности. Умеет выполнять 

пространственные перестроения в соответствии со схемой 

движения. 

7 лет. Осознанно проявляет творчество во всех видах 

музыкальной деятельности. Высказывает свои суждения и 

предпочтения. Умеет выполнять пространственные 

перестроения в соответствии со схемой движения. 

Развитие автономности, 

самоконтроля, Я – 

концепции, позитивной 

самооценки, первичного 

социального, 

гражданского опыта. 

2 года. Формируется образ – Я, знания ребенка о себе: Я – 

хороший, знает, как его зовут, девочка или мальчик) 

3 года. Складывается отношение к себе: гордость за 

собственные достижения, чувство стыда, повышенная 

чувствительность к признанию успехов со стороны 

взрослого.  

4 года. Ребенок имеет элементарные представления о себе 

(своем имени, возрасте, половой принадлежности), своих 

родственниках. Осознанно воспринимает и исполняет песни 

о детях, маме, бабушке, семье и др. 

5 лет. Ребенок имеет элементарные представления о себе 

(своем имени, возрасте, половой принадлежности), своих 

родственниках. Осознанно воспринимает и исполняет песни 

о детях, маме, бабушке, семье, родном городе, Родине и др. 

Имеет представления о природе, сезонных изменениях. 

Знает песни о временах года. 

6 лет. Ребенок имеет элементарные представления о себе 

(своем имени, возрасте, половой принадлежности), своих 

родственниках, их профессиях. Рассказывает о себе, 

событиях своей жизни, о своих мечтах. Имеет 

представления о своем городе, о Родине, символах 

государства, о природе родного края, сезонных изменениях. 

Знает песни о временах года. Имеет представления о 

планете Земля, о других странах. 

7 лет. Ребенок имеет элементарные представления о себе 

(своем имени, возрасте, половой принадлежности), своих 

родственниках, их профессиях. Осознанно воспринимает и 

исполняет песни о детях, маме, бабушке, семье, родном 

городе, Родине и др. Имеет представления о своем городе, о 

Родине, символах государства, о природе родного края, 

сезонных изменениях. Знает песни о временах года. Имеет 

представления о планете Земля, о других странах. 

Развитие учебной 

компетенции, 

способности к обучению 

в адекватных возрасту 

формах 

2 года. Реагирует на слова взрослого, слушает. 

3 года. Старается выполнять действия по показу, понимает 

речь взрослого, обращенную к нему. 

4 года. Выполняет действия по показу, умеет слушать 

взрослого, понимает речь, обращенную к нему. 

5 лет. Выполняет действия по образцу и самостоятельно, 

умеет слушать взрослого и детей, понимает речь, умеет 
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выполнять действия по инструкции во всех видах 

музыкальной деятельности. 

6лет. Выполняет действия по образцу и самостоятельно, 

умеет слушать взрослого и детей, понимает речь, умеет 

выполнять действия по инструкции во всех видах 

музыкальной деятельности. Умеет найти выход из 

проблемной ситуации в музыкальных и театрализованных 

играх. 

7 лет. Выполняет действия по правилу и образцу, по 

словесной инструкции, по плану (схеме), а также 

самостоятельно (по своему плану) в различных видах 

музыкальной деятельности. Владеет элементарным 

самоконтролем, умеет находить свои ошибки и исправлять 

их в различных видах музыкальной деятельности. 

Формирование 

позитивного опыта 

собственной 

компетентности 

(самоэффективности) в 

музыкально-

ритмической 

деятельности 

2 года. Узнавание мелодий, Подражание движениям 

3 года. Хорошо различает и запоминает мелодии, движения, 

накопление первичного опыта 

4 года. Идет накопление первичного опыта 

исполнительской музыкальной деятельности. 

5 лет. Идет процесс формирования элементарных 

исполнительских навыков и умений в различных видах 

музыкальной деятельности. 

6 лет. У детей сформированы элементарные 

исполнительские навыки в различных видах музыкальной 

деятельности. 

7 лет. Сформированы специальные исполнительские 

навыки, необходимые для осуществления различных видов 

и форм музыкальной деятельности. 

 

2.Содержательный раздел рабочей программы. 

2.1 Содержание образовательной деятельности с детьми 2-3 лет (21.4.2.4. ФОП ДО). 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит 

детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать 

образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует 

умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

СЕНТЯБРЬ 

Вид деятельности Задачи  Репертуар 
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Музыкально- 

ритмические 

движения: 

 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Побуждать детей передавать ритм ходьбы и 

бега. Ходить и бегать за воспитателем 

стайкой, выполнять простые танцевальные 

движения по показу воспитателя. 

Продолжить формировать умение  начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с 

её окончанием. 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

«Птички летают» 

А.Серова 

«Гуляем и пляшем» 

М.Раухвергера 

«Зайчики»(Пр№9,10,

11) 

«Ай-да!» Г.Ильиной 

«Фонарики» 

Р.Н.П(Пр№39) 

«Гопак» 

М.Мусоргского. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Выполнять ритмические хлопки в ладоши и 

по коленям. Различать понятия «тихо», 

«громко». 

Уметь выполнять разные движения (хлопки, 

фонарики) в соответствии с динамикой 

музыкального произведения. 

«Весёлые ладошки» 

(Приложение 

№3,№4,№5) 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

Знакомство с бубном 

стр18 

«Фонарики» с 

бубном стр19 

Слушание музыки. Различать музыкальные произведения по 

характеру. 

Уметь определять характер  простейшими 

словами. 

 «Прогулка» 

В.Волкова 

«Колыбельная» 

Т.Назаровой 

«Барыня» Р.Н.П, 

«Как у наших у 

ворот» Р.Н.П 

«Марш» Э.Парлова 

 Пение. Реагировать на звучание музыки и 

эмоционально на неё откликаться. 

Добиваться ровного звучания голоса. Не 

допускать крикливого пения. Формировать 

умение сидеть правильно на стульчиках во 

время пения. 

«Петушок» Р.Н.П. 

«Ладушки» Р.Н.П 

«Осень» И.Кишко 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Собачка»М.Раухвер

гера 

Игры, пальчиковые 

игры 

Формирование активности в играх, развитие 

коммуникативных навыков. 

Развивать координацию пальцев рук. 

 

«Прилетели гули» 

стр4 

«Шаловливые 

пальчики» стр 8. 

«Кошка и мыши» 

Развлечение. 

 

Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Вид 

деятельнос

ти 

Задачи Репертуар 
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Музыкальн

о- 

ритмически

е 

движения. 

 

- 

упражнени

я 

 

- пляски 

 

- игры 

 Слышать  двухчастную форму произведения, 

приучать двигаться в соответствии с маршевым, 

спокойным и плясовым характером музыки. 

 Навыки выразительного движения: Танцевать в 

парах на месте, кружиться, притопывать ногой, 

отмечая двухчастную форму пьесы и её окончание. 

Различать высокое и низкое звучание, отмечая его 

игровыми действиями. 

«Погуляем» 

Т.Ломовой 

«Ай-да!» Г.Ильиной 

«Пляска с 

листочками» 

А.Филиппенко 

«Упражнение для 

рук» 

(Пр№26,27) 

«Кто хочет побегать?» 

Л.Вишкарёва 

«Птички летают» 

А.Серова 

«Фонарики» Р.Н.М. 

«Гуляем и пляшем» 

М.Раухвергера 

«Зайчики»(Пр9,10,11) 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

«Упражнение с 

лентами» Б.Н.М. Пр32 

«Пляска с 

листочками» 

А.Филиппенко 

«Колыбельная» 

(Пр12,13,14) 

«Гопак» 

М.Мусоргского 

«Кто хочет побегать?» 

Л.Н.М 

 «Колыбельная» 

(Пр12,13,14). 

Развитие 

чувства 

ритма. 

Музициров

ание 

Выполнять ритмические хлопки в ладоши и по 

коленям. Различать понятия «тихо», «громко». 

Уметь выполнять разные движения (хлопки, 

фонарики) в соответствии с динамикой музыкального 

произведения. 

 «Концерт» стр21 

Игра с бубном стр23 

Знакомство с 

треугольником. 

«Узнай инструмент» 

стр26 

«Весёлые ладошки» 

Пр3,4,5. 

Слушание. Слушать пьесы контрастного характера: спокойную 

колыбельную и бодрую воодушевляющую песню. 

Запомнить и различать их. 

«Осенний ветерок» 

Вальс 

А.Гречанинова 

«Барыня» Р.Н.П, «Как 

у наших у ворот» 

Р.Н.П 

«Колыбельная» 

Пр12,13,14 

«Марш» Э.Парлова. 
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Пение. Развивать навык точного интонирования несложных   

мелодий. Добиваться   слаженного   пения (  вместе   

начинать  и  заканчивать пение). Правильно 

пропевать гласные в словах, четко произносить 

согласные в конце слов. 

 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Ладушки» Р.Н.П. 

Петушок» Р.Н.П 

«Где же наши ручки» 

Т.Ломовой. 

«Собачка»  

М.Раухвергера 

«Осень» И.Кишко 

Игры, 

пальчиковы

е игры 

Формирование активности в играх, развитие 

коммуникативных навыков. 

Развивать координацию пальцев рук. 

 

«Бабушка очки 

надела» стр16 

«Прилетели гули» 

стр4 

«Шаловливые 

пальчики» стр8 

«Ботиночки на 

пальчиках» стр20 

«Хитрый кот», 

«Петушок» стр23 

(Пр7) 

«Прятки» («Пойду ль 

я, выйду ль я» 

Р.Н.М(Пр№31) 

«Тики-так» стр22 

«Где же наши ручки?» 

Т.Ломовой 

Развлечени

е: 

 

 

Создать непринужденную радостную атмосферу. 

Побуждать детей активно участвовать в празднике. 

 

 

НОЯБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Продолжить формировать  у  детей умение  

ходить в умеренном темпе, работать над 

ритмичностью шага. Реагировать в движении 

на смену частей музыки. 

Продолжить развивать навык  исполнения 

танцевальных движений. Побуждать детей  

активнее участвовать  в игре. 

«Марш» Э.Парлова 

«Кружение на шаге» 

Е.Аарне 

«Пальчики-ручки» 

Р.Н.М 

«Пляска с 

погремушками» 

В.Антоновой 

«Стуколка» У.Н.М. 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

«Ай-да!» Г.Ильиной 

«Птички летают» 

А.Серова 

«Зайчики». Пр9,10,11 

«Большие и маленькие 

ноги» 

В.Агафонникова 



  
 

20 
 

«Большие и маленькие 

птички» 

И.Козловского 

 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Играть на музыкальном инструменте, 

одновременно называя игрушку и имя. 

Различать понятия «тихо», «громко». 

Уметь выполнять разные движения (хлопки, 

фонарики) в соответствии с динамикой 

музыкального произведения. 

«Тихо-громко» Пр3,34 

 

Слушание Приучать детей слушать музыку 

изобразительного характера, понимать ее и 

эмоционально на нее реагировать. 

«Колыбельная» 

Пр12,13,14 

«Прогулка» В.Волкова 

«Дождик» 

Н.Любарского 

«Марш» Э.Парлова 

Пение Продолжать учить детей петь естественным 

голосом, в одном темпе, вместе начинать 

пение после музыкального вступления, 

передавать в пении характер музыки. 

«Кошка» 

А.Александрова 

«Собачка» 

М.Раухвергера 

«Осень» И.Кишко 

«Петушок» Р.Н.П. 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Зайка» Р.Н.П 

«Ладушки» Р.Н.П 

 

 

 

 

Игры. 

Пальчиковые игры 

 «Мы платочки 

постираем» стр30 

«Тики-так» стр22 

«Игра с 

погремушками» Пр42 

«Бабушка очки 

надела» стр16 

«Петушок» Пр7 

«Прятки с собачкой» 

Пр34 

«Шаловливые 

пальчики» стр8 
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«Птичка и кошка» 

стр41 

Развлечение Совместное развлечение детей и мам. 

Укрепление взаимоотношений детей и 

матерей. 

«Магазин игрушек» 

 

ДЕКАБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

 Упражнять в прыжках на двух ногах, 

добиваясь легкого подпрыгивания.   

Продолжать    работать  над     ритмичностью     

движений; вырабатывать выдержку и 

быстроту реакции.   

Передавать характер весёлого танца, 

двигаясь на припев по кругу. 

Выполнять образные движения.  

«Зимняя пляска» 

М.Старокадамского 

«Пляска с 

погремушками» 

В.Антоновой 

«Игра с 

погремушками» 

Т.Вилькорейской 

«Марш и бег» 

Е.Тиличеевой 

«Поссорились-

помирились» 

Т.Вилькорейской 

«Мишка пришёл в 

гости» 

Стр41 

«Большие и 

маленькие ноги» 

В.Агафонникова 

«Пальчики-ручки» 

Р.Н.М. 

«Сапожки» Р.Н.М. 

«Упражнение для 

рук» Пр26,27 

«Марш» 

Ю.Соколовского 

«Весёлый танец» 

М.Сатулиной. 

«Мишка пришёл в 

гости» 

Стр41 

«Фонарики и хлопки в 

ладоши» Р.Н.М. 
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Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Произносить тихо и громко своё имя, 

название игрушки в разных ритмических 

формулах. Различать долгие и короткие 

звуки. 

«Игра в имена» стр41 

«Игра с бубном» 

Пр3,34 

«Паровоз» стр44 

«Узнай свой 

инструмент» стр44-45 

«Весёлые ручки» 

Пр33 

«Пляски персонажей» 

(по сценарию) 

Слушание Воспринимать ласковую, нежную по 

характеру песню, рассказать о её 

содержании. Формировать умение слушать 

музыку внимательно, заинтересованно. 

«Медведь» 

В.Ребикова 

«Вальс лисы» 

Ж.Колодуба 

«Полька» 

Г.Штальбаум 

Пение Продолжать    работать    над чистым        

интонированием        мелодии. Учить   

начинать   пение   после вступления,      

вместе с педагогом, петь в одном темпе. 

Правильно    произносить     гласные    в 

словах, согласные в конце слов. Расширять 

кругозор. 

«Ёлочка» Н.Бахутовой 

«Ёлоча» М.Красева 

«Дед Мороз» 

А.Филиппенко 

«Ёлка» Т.Попатенко 

     Игры. 

Пальчиковые игры. 

 «Наша бабушка» 

стр42 

«Мы платочки 

постираем» стр30 

«Зайчики и лисички» 

Г.Финаровского 

«Наша бабушка 

идёт»стр42 

«Игра с мишкой» 

Г.Финаровского 

«Шаловливые 

пальчики» с.8. 

Развлечение Приобщать детей к  народной культуре, 

содействовать созданию обстановки общей 

радости. 

 

 

ЯНВАРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 
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Музыкально- 

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Развивать способность детей воспринимать 

и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, топать, 

выполнять«пружинки»), формировать 

умение  ориентироваться в игровой 

ситуации, выполнять образные движения, 

соответствующие характеру музыки.   

 «Большие и 

маленькие ноги» 

В.Агафонникова 

«Гуляем и пляшем» 

М.Раухвергера 

«Марш» Э.Парлова 

«Спокойная ходьба и 

кружение» Р.Н.М. 

Пр67 

«Автомобиль» 

М.Раухвергера 

«Пружинки» Р.Н.М. 

«Пляска с 

султанчиками» 

Х.Н.М. Пр72 

«Галоп» Ч.Н.М. Пр73 

«Мой конёк» Ч.Н.М. 

«Стуколка» У.Н.М. 

«Бег и махи руками»  

 Вальс.А.Жилина 

«Самолёт» 

Л.Банниковой Пр76 

«Топающий шаг» 

Пр108 

«Сапожки» Р.Н.М 

«Кто хочет побегать?» 

Л.Н.М. 

«Пальчики-ручки» 

Р.Н.М. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование 

Проигрывать на музыкальном инструменте 

простейшие ритмические формулы. 

Правильно извлекать звуки из знакомых 

музыкальных инструментов. 

«Игра с именами» 

стр52 

«Картинки» стр6 

«Лошадка танцует» 

Пр73 

«Звучащий клубок» 

стр58 

Слушание Продолжать  развивать  навык слушать 

музыкальное произведение от начала до 

конца. Слушать весёлую, подвижную песню, 

запоминать её содержание. Выполнять 

простейшие манипуляции с игрушками под 

музыку. 

 

«Колыбельная» 

С.Разорёнова 

«Марш» Э.Парлова 

«Русская плясовая» 

Пр15,16 

«Лошадка»  

М.Симанского 

Пение: Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ми1-си1 в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова. Передавать веселый 

характер песен, выполнять простейшие 

движения по тексту. Узнавать песню по 

фрагменту. 

 

«Машенька-Маша» 

С.Невельштейн 

«Топ, топ, топоток»  

В.Журбинской 

«Баю-баю» М.Красева 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой. 
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Игры, пальчиковые 

игры 

Продолжить тренировку и укрепление 

мелких мышц руки. Развивать чувство 

ритма. 

 

«Кот Мурлыка» стр52 

«Саночки» стр53 

«Бабушка очки 

надела» с.16 

«Саночки» Р.Н.М. 

«Ловишки» 

Й.Гайдна 

«Тики-так» стр22 

«Вот кот Мурлыка 

ходит» 

С.52 

«Игра в лошадки» 

стр57 

«Сорока» стр59. 

Развлечение. 

 

Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении. 

 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Различать высокие и низкие звуки, отмечать 

их звукоподражаниями, применяя игровые 

действия. Учить детей реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание, бегать в 

темпе музыки, сидеть спокойно, слушая 

музыку до конца. Менять движения в связи с 

веселым и спокойным характером. 

Применять знакомые плясовые движения в 

индивидуальной пляске. Двигаться в парах, 

отмечая смену динамики. 

«Пляска зайчиков» 

А.Филиппенко 

«Притопы» Р.Н.М. 

«Марш» 

Е.Тиличеевой 

«Медведи» 

Е.Тиличеевой 

«Пляска с 

погремушками» 

В.Антоновой. 

«Игра с мишкой» 

Г.Финаровского 

«Зимняя пляска» 

М.Старокадамского 

«Зайчики» Пр9,10,11 

«Пружинка» Пр33,70 

«Поссорились-

помирились» 

Т.Вилькорейской. 

«Мишка пришёл в 

гости» 

С.41 

«Большие и 

маленькие ноги» 

В.Агафонникова 

«Маленький танец» 

Н.Александровой. 

«Кружение на шаге» 

Е.Аарне 
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Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Различать долгие и короткие звуки. 

Правильно держать и играть на 

музыкальных  инструментах, 

определять на слух их звучание . 

«Звучащий клубок» 

стр58 

«Учим мишку 

танцевать» стр66 

«Учим куклу 

танцевать»стр69 

«Паровоз» стр72. 

Слушание. Слушать бодрую, подвижную песню, 

понимать о чем в ней поется. 

Различать двухчастную форму. 

Определять музыкальные жанры: марш, 

плясовая, колыбельная. 

 «Полька» З.Бетман 

«Шалун» О.Бера 

«Плясовая» 

Пр33,34,70. 

Пение: Учить звукоподражанию, проговаривать 

текст с разными интонациями. 

«Заинька» М.Красева 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Колыбельная» 

Е.Тиличеевой. 

«Маша и каша» 

Т.Назаровой 

«Машенька-Маша» 

С.Невельштейн 

«Маме песенку пою» 

Т.Попатенко 

Игры, пальчиковые 

игры 

Формировать понятие звуковысотного  

слуха и голоса. 

Развивать память и интонационную 

выразительность. 

«Семья» стр65 

«Ловишки» Й.Гайдна 

«Кот Мурлыка» стр52 

«Сорока-белобока» 

С.59 

«Мы платочки 

постираем» С.30 

«Саночки» С.70 

«Бабушка очки 

надела»С.16 

Развлечение: Знакомить  детей с русскими  народными 

традициями, воспитывать сильных и 

мужественных защитников. 

 

 

МАРТ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Продолжить развивать умение   

согласовывать движения с музыкой. Легко 

бегать врассыпную и ритмично 

подпрыгивать на двух ногах на месте. 

Передавать образно-игровые действия в 

соответствии с музыкой и содержанием 

песни. 

Различать контрастные части музыки. 

Добиваться, чтобы ребенок, танцуя в паре, 

согласовывал свои движения с действиями 

партнера.  

«Бег с платочками» 

У.Н.М 

«Да-да-да!» 

Е.Тиличеевой 

«Пляска с платочком» 

Е.Тиличеевой. 

«Марш» 

Е.Тиличеевой 

«Бег» Т.Ломовой 

«Пружинка» Пр33,70 

«Поссорились-

помирились» 
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Т.Вилькорейской 

«Птички летают и 

клюют зёрнышки» 

Ш.Н.М. 

«Бег и махи руками» 

Вальс. А.Жилина 

«Приседай» Э.Н.М. 

«Сапожки» Р.Н.М 

«Пляска с 

султанчиками» 

Х.Н.М. Пр72 

«Воротики» Бег 

Т.Ломовой 

«Кошечка» Т.Ломовой 

«Бег и 

подпрыгивание» 

Т.Ломовой. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Проигрывать на музыкальном инструменте 

простейшие ритмические формулы. 

Правильно извлекать звуки из знакомых 

музыкальных инструментов 

«Песенка про Бобика» 

Стр75 

«Игра в имена» стр79 

«Барабан» 

«Ритмическая цепочка 

из больших и 

маленьких солнышек» 

стр83 

«Пляска кошечки и 

собачки» (весёлая 

музыка) 

Слушание. Побуждать  детей слушать музыкальное 

произведение до конца. Понимать характер 

музыки, отмечать изменение её динамики. 

«Капризуля» 

В.Волкова 

«Колыбельная» 

Пр12,13,14 

«Марш» 

Е.Тиличеевой 

«Лошадка» 

М.Симанского 

«Колыбельная» 

С.Разорёнова 

Пение Продолжить формировать умение  петь 

бодро, правильно, смягчая концы 

музыкальных фраз. Добиваться ровного 

звучания голосов. Петь подвижно, легким 

звуком, начинать пение вместе с педагогом. 

 

«Я иду с цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Бобик» Т.Попатенко 

«Пирожки» 

А.Филиппенко 

«Маме песенку пою» 

Т.Попатенко 

«Маша и каша» 

Т.Назаровой 

«Заинька» М.Красеа 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Игра с лошадкой» 

И.Кишко. 
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Игры, пальчиковые 

игры 

Продолжить тренировку и укрепление 

мелких мышц руки. Развивать чувство 

ритма. 

 

«Две тетери» стр76 

«Сорока-белобока» 

С.59 

«Прилетели гули» С4 

«Тики-так» С.22 

«Семья» С65 

«Бабушка очки 

надела» С16 

«Кот Мурлыка» С.52 

«Кошка и котята» 

В.Витлина 

«Серенькая кошечка» 

В.Витлина 

Развлечение. Обогатить малышей новыми 

впечатлениями. Воспитывать любовь и 

уважение к самому близкому человеку – 

маме. 

 

 

 

АПРЕЛЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Продолжить формировать умение 

согласовывать действие с музыкой и текстом 

песни. Двигаться прямым галопом. Ритмично 

передавать шаг бег, двигаясь с флажками. 

Продолжать учить детей двигаться парами  

легко, непринужденно, ритмично;  легко 

ориентироваться в пространстве. Различать и 

передавать в движении  контрастные части 

музыки. Передавать образы, данные в игре. 

«Да-да-да!» 

Е.Тиличеевой 

«Упражнение с 

лентами» Б.Н.М. 

«Поссорились-

помирились» 

Т.Вилькорейской 

«Воробушки» В.Н.М. 

«Пружинка» Р.Н.М. 

Пр33 

«Солнышко и 

дождик» 

М.Раухвергера 

«Большие и маленькие 

ноги» 

В.Агафонникова 

«Пляска с 

султанчиками» 

Х.Н.М. Пр72 

«Сапожки» 

Р.Н.М.Пр57 

«Пройдём в ворота» 

«Марш» Е.Тиличеевой 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

«Берёзка» 

Р.Рустамова. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Продолжить формировать умение различать 

долгие и короткие звуки. 

Правильно держать и играть на 

музыкальных  инструментах, 

«Ритмическая цепочка 

из жучков»  стр88 

«Играем для куклы» 

С.89. 
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определять на слух их звучание. 

Слушание. Продолжить формировать умение у детей 

воспринимать пьесы разного настроения, 

отвечать  на вопросы о характере музыки. 

Развивать у детей воображение, речь. 

 

«Резвушка» 

В.Волкова 

«Воробей» А.Руббаха 

«Марш» Э.Парлова. 

Пение. Продолжить формировать умение петь 

протяжно, весело, слаженно по темпу, 

отчетливо произнося слова. Закреплять  

умение узнавать знакомые песни. 

«Есть у солнышка 

друзья» 

Е.Тиличеевой. 

«Петушок» Р.Н.П. 

«Маша и каша» 

Т.Назаровой 

«Я иду с цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Кап-кап» 

Ф.Филькинштейн 

«Где же наши ручки?» 

Т.Ломовой. 

Игры, пальчиковые 

игры 

Формирование активности в играх, развитие 

коммуникативных навыков. 

Развивать координацию пальцев рук. 

 

«Коза» стр87 

«Две тетери»  С.76 

«Бабушка очки 

надела» С16 

«Кот Мурлыка» С.52 

«Наша бабушка» С.42 

«Семья» С.65 

«Тики-так» С.22 

«Самолёт» 

Л.Банниковой 

«Мы платочки 

постираем» С.30. 

Развлечение: Развивать музыкально-сенсорные 

способности детей. 

 

 

МАЙ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Развивать умение  передавать в движении 

игровые  образы.  Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений в паре.  

Точно под музыку начинать и  заканчивать 

пляску. Побуждать детей участвовать в 

игре, свободно ориентироваться в игровой 

ситуации.   

«Топающий шаг» 

Р.Н.М. Пр70 

«Побегали-потопали» 

Л.Бетховена 

«Выставление ноги на 

пятку» Р.Н.М. 

«Бег с платочками» 

У.Н.М. 

«Да-да-да» 

Е.Тиличеевой 

«Приседай» Э.Н.М. 

«Мячики» 

М.Сатулиной 
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«Спокойная ходьба и 

кружение» Р.Н.М. 

«Пляска с платочком» 

Е.Тиличеевой. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Продолжить знакомить с музыкальными 

инструментами по желанию детей. Играть в 

ансамбле. 

«Мой конёк» Пр73 

«Паровоз» С.101 

Ритмические цепочки. 

«Пляска собачки» 

С.105. 

Слушание. Продолжать  развивать желание  слушать 

музыкальное произведение до конца, 

рассказывать о чем поется в песне. Слушать 

и отличать колыбельную музыку от 

плясовой. 

 

«Мишка пришёл в 

гости» 

М.Раухвергера 

«Курочка» 

Н.Любарского 

«Колыбельная» 

Пр12,13,14 

«Лошадка» 

М.Симанского. 

Пение. Продолжить развивать умение петь без 

напряжения, в одном темпе со всеми, четко 

и ясно произносить слова, передавать 

шуточный характер песни. 

 

«Машина» 

Т.Попатенко 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Я иду с цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Цыплята» 

А.Филиппенко 

«Поезд» Н.Метлова 

«Игра с лошадкой» 

И.Кишко 

«Ест у солнышка 

друзья» 

Е.Тиличеевой. 

Игры, пальчиковые 

игры 

Развивать координацию пальцев рук. 

Формировать  активность в играх, развивать  

коммуникативные навыки. 

 

«Овечки» стр97 

«Воробушки и 

автомобиль» 

М.Раухвергера 

«Коза» С.87 

«Чёрная курица» 

Ч.Н.И Пр112 

«Сорока» С59 

«Бабушка очки 

надела» С16 
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«Самолёт» 

Н.Банниковой Пр76. 

«Тики-так» С.22 

«Семья» С 65 

«Две тетери» С.76 

«Кот Мурлыка»  С.52 

«Наша бабушка» С.42 

«Мы платочки 

постираем» С30 

Игра «Табунщик и 

лошадки» С.107 

Развлечение. 

 

Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении. 

 

 

ИЮНЬ 

Вид 

деятельности 

Задачи Репертуар 

Слушание  

музыки 

Воспитывать  отзывчивость на музыку 

веселого характера, желание слушать ее.  

Приобщать детей к инструментальной 

музыке.  

 «Весёлый 

жук».Муз.В.Герчик. 

«Полянка» Р. н. мел. 

«Пчёлки», 

«Одуванчики» 

(упр. на артикуляцию) 

«Зайчик» Муз. 

Н.Старокадамского. 

 «Лошадка» Муз.Е. 

Тиличеевой. 

Пение Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения, петь в одном 

темпе, передавать характер песни (веселый, 

протяжный, напевный)  

Развивать желание детей петь и допевать 

мелодии колыбельной песни на слог «баю-

бай». 

«Белые гуси» 

Муз.М.Красева. 

«Кошечка»Муз.В. 

Витлина, 

сл.Н.Найденовой. 

Песен. т-во  «Баю-бай». 

Муз.М.Раухвергера. 

«Цветики» Муз. 

В.Карасёвой. 

«Идёт коза рогатая», 

обр. А.Гречанинова. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Способствовать развитию навыков 

выразительной, эмоциональной передачи 

музыкального характера в соответствии с 

текстом.  

«Пляска с платочком» 

Танец «Козлятки» 

укр.н.мел. 

Игра Учить малышей выразительно танцевать, 

продолжать учить использовать в игре 

знакомые танцевальные движения 

(притопывание ногой, кружение, хлопки в 

ладоши) 

«Волшебные платочки» 

рус.н. мел.,обр Р. 

Рустамова. 

«Весёлые ножки» 

рус.нар. мел. , обр. 

В.Агафонникова. 

 

ИЮЛЬ 
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Вид 

деятельности 

Задачи Репертуар 

Слушание  

музыки 

Учить слушать музыкальное произведение 

до конца, понимать характер музыки, 

рассказывать о чём поётся в песне. 

 

«Лошадка» Е. 

Тиличеева 

«Куры и петух» К. Сен 

–Санс. 

«Корова» Муз. Н. 

Раухвергера. 

«Зайка»Р.н.мел. 

Пение Формировать умение детей петь напевно, 

ласково, подстраиваясь к голосу взрослого, 

отчетливо произносить слова.   

Развивать желание детей петь песню 

самостоятельно. 

«Цыплята» Муз. Ф. 

Филлипенко, сл. Т. 

Волгиной. 

«Колокольчик» Муз. И. 

Арсеева, сл. И. 

Черницкой. 

«Собачка» Муз. 

М.Раухвергера,Сл.Коми

ссаровой. 

«Лошадка» Муз. И. 

Арсеева. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить отмечать в движении двухчастную 

форму музыкального произведения. 

«Подружились» 

Т. Вилькорейская 

Игра Способствовать развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов. 

«Догонялки"Р.Н.М 

«Заинька-зайка» 

С. Насуленко 

 
 

2.1 Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет (21.4.2.4. ФОП ДО). 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 

выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен 

на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой 

её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе 

под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: 

притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 
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Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 

ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит 

детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, 

тембра. 

 

СЕНТЯБРЬ 

Вид деятельности Задачи  Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Побуждать детей передавать ритм ходьбы и 

бега. Ходить и бегать за воспитателем 

стайкой, выполнять простые танцевальные 

движения по показу воспитателя. 

Продолжить формировать умение  начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с 

её окончанием. 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

«Птички летают» 

А.Серова 

«Гуляем и пляшем» 

М.Раухвергера 

«Зайчики»(Пр№9,10,1

1) 

«Ай-да!» Г.Ильиной 

«Фонарики» 

Р.Н.П(Пр№39) 

«Гопак» 

М.Мусоргского. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Выполнять ритмические хлопки в ладоши и 

по коленям. Различать понятия «тихо», 

«громко». 

Уметь выполнять разные движения (хлопки, 

фонарики) в соответствии с динамикой 

музыкального произведения. 

«Весёлые ладошки» 

(Приложение 

№3,№4,№5) 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

Знакомство с бубном 

стр18 

«Фонарики» с бубном 

стр19 

Слушание музыки. Различать музыкальные произведения по 

характеру. 

Уметь определять характер  простейшими 

словами. 

 «Прогулка» 

В.Волкова 

«Колыбельная» 

Т.Назаровой 

«Барыня» Р.Н.П, «Как 

у наших у ворот» 

Р.Н.П 

«Марш» Э.Парлова 
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 Пение. Реагировать на звучание музыки и 

эмоционально на неё откликаться. 

Добиваться ровного звучания голоса. Не 

допускать крикливого пения. Формировать 

умение сидеть правильно на стульчиках во 

время пения. 

«Петушок» Р.Н.П. 

«Ладушки» Р.Н.П 

«Осень» И.Кишко 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Собачка»М.Раухверг

ера 

Игры, пальчиковые 

игры 

Формирование активности в играх, развитие 

коммуникативных навыков. 

Развивать координацию пальцев рук. 

 

«Прилетели гули» 

стр4 

«Шаловливые 

пальчики» стр 8. 

«Кошка и мыши» 

Развлечение. 

 

Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

 Слышать  двухчастную форму 

произведения, приучать двигаться в 

соответствии с маршевым, спокойным и 

плясовым характером музыки. 

 Навыки выразительного движения: 

Танцевать в парах на месте, кружиться, 

притопывать ногой, отмечая двухчастную 

форму пьесы и её окончание. Различать 

высокое и низкое звучание, отмечая его 

игровыми действиями. 

«Погуляем» 

Т.Ломовой 

«Ай-да!» Г.Ильиной 

«Пляска с 

листочками» 

А.Филиппенко 

«Упражнение для 

рук» 

(Пр№26,27) 

«Кто хочет побегать?» 

Л.Вишкарёва 

«Птички летают» 

А.Серова 

«Фонарики» Р.Н.М. 

«Гуляем и пляшем» 

М.Раухвергера 

«Зайчики»(Пр9,10,11) 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

«Упражнение с 

лентами» Б.Н.М. Пр32 

«Пляска с 

листочками» 

А.Филиппенко 

«Колыбельная» 

(Пр12,13,14) 

«Гопак» 

М.Мусоргского 

«Кто хочет побегать?» 

Л.Н.М 

 «Колыбельная» 

(Пр12,13,14). 
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Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование 

Выполнять ритмические хлопки в ладоши и 

по коленям. Различать понятия «тихо», 

«громко». 

Уметь выполнять разные движения (хлопки, 

фонарики) в соответствии с динамикой 

музыкального произведения. 

 «Концерт» стр21 

Игра с бубном стр23 

Знакомство с 

треугольником. 

«Узнай инструмент» 

стр26 

«Весёлые ладошки» 

Пр3,4,5. 

Слушание. Слушать пьесы контрастного характера: 

спокойную колыбельную и бодрую 

воодушевляющую песню. Запомнить и 

различать их. 

«Осенний ветерок» 

Вальс 

А.Гречанинова 

«Барыня» Р.Н.П, «Как 

у наших у ворот» 

Р.Н.П 

«Колыбельная» 

Пр12,13,14 

«Марш» Э.Парлова. 

Пение. Развивать навык точного интонирования 

несложных   мелодий. Добиваться   

слаженного   пения (  вместе   начинать  и  

заканчивать пение). Правильно пропевать 

гласные в словах, четко произносить 

согласные в конце слов. 

 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Ладушки» Р.Н.П. 

Петушок» Р.Н.П 

«Где же наши ручки» 

Т.Ломовой. 

«Собачка»  

М.Раухвергера 

«Осень» И.Кишко 

Игры, пальчиковые 

игры 

Формирование активности в играх, развитие 

коммуникативных навыков. 

Развивать координацию пальцев рук. 

 

«Бабушка очки 

надела» стр16 

«Прилетели гули» 

стр4 

«Шаловливые 

пальчики» стр8 

«Ботиночки на 

пальчиках» стр20 

«Хитрый кот», 

«Петушок» стр23 

(Пр7) 

«Прятки» («Пойду ль 

я, выйду ль я» 

Р.Н.М(Пр№31) 

«Тики-так» стр22 

«Где же наши ручки?» 

Т.Ломовой 

Развлечение: 

 

 

Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

 

 

НОЯБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Продолжить формировать  у  детей умение  

ходить в умеренном темпе, работать над 

ритмичностью шага. Реагировать в 

движении на смену частей музыки. 

Продолжить развивать навык  исполнения 

танцевальных движений. Побуждать детей  

активнее участвовать  в игре. 

«Марш» Э.Парлова 

«Кружение на шаге» 

Е.Аарне 

«Пальчики-ручки» 

Р.Н.М 

«Пляска с 

погремушками» 

В.Антоновой 

«Стуколка» У.Н.М. 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

«Ай-да!» Г.Ильиной 

«Птички летают» 

А.Серова 

«Зайчики». Пр9,10,11 

«Большие и 

маленькие ноги» 

В.Агафонникова 

«Большие и 

маленькие птички» 

И.Козловского 

 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Играть на музыкальном инструменте, 

одновременно называя игрушку и имя. 

Различать понятия «тихо», «громко». 

Уметь выполнять разные движения (хлопки, 

фонарики) в соответствии с динамикой 

музыкального произведения. 

«Тихо-громко» 

Пр3,34 

 

Слушание Приучать детей слушать музыку 

изобразительного характера, понимать ее и 

эмоционально на нее реагировать. 

«Колыбельная» 

Пр12,13,14 

«Прогулка» 

В.Волкова 

«Дождик» 

Н.Любарского 

«Марш» Э.Парлова 

Пение Продолжать учить детей петь естественным 

голосом, в одном темпе, вместе начинать 

пение после музыкального вступления, 

передавать в пении характер музыки. 

«Кошка» 

А.Александрова 

«Собачка» 

М.Раухвергера 

«Осень» И.Кишко 

«Петушок» Р.Н.П. 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Зайка» Р.Н.П 

«Ладушки» Р.Н.П 

 

 

 

 

Игры. 

Пальчиковые игры 

 «Мы платочки 

постираем» стр30 

«Тики-так» стр22 

«Игра с 

погремушками» Пр42 

«Бабушка очки 

надела» стр16 
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«Петушок» Пр7 

«Прятки с собачкой» 

Пр34 

«Шаловливые 

пальчики» стр8 

«Птичка и кошка» 

стр41 

Развлечение Совместное развлечение детей и мам. 

Укрепление взаимоотношений детей и 

матерей. 

«Магазин игрушек» 

 

ДЕКАБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

 Упражнять в прыжках на двух ногах, 

добиваясь легкого подпрыгивания.   

Продолжать    работать  над     ритмичностью     

движений; вырабатывать выдержку и 

быстроту реакции.   

Передавать характер весёлого танца, 

двигаясь на припев по кругу. 

Выполнять образные движения.  

«Зимняя пляска» 

М.Старокадамского 

«Пляска с 

погремушками» 

В.Антоновой 

«Игра с 

погремушками» 

Т.Вилькорейской 

«Марш и бег» 

Е.Тиличеевой 

«Поссорились-

помирились» 

Т.Вилькорейской 

«Мишка пришёл в 

гости» 

Стр41 

«Большие и маленькие 

ноги» 

В.Агафонникова 

«Пальчики-ручки» 

Р.Н.М. 

«Сапожки» Р.Н.М. 

«Упражнение для 

рук» Пр26,27 

«Марш» 

Ю.Соколовского 

«Весёлый танец» 

М.Сатулиной. 

«Мишка пришёл в 

гости» 

Стр41 

«Фонарики и хлопки в 

ладоши» Р.Н.М. 
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Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Произносить тихо и громко своё имя, 

название игрушки в разных ритмических 

формулах. Различать долгие и короткие 

звуки. 

«Игра в имена» стр41 

«Игра с бубном» 

Пр3,34 

«Паровоз» стр44 

«Узнай свой 

инструмент» стр44-45 

«Весёлые ручки» 

Пр33 

«Пляски персонажей» 

(по сценарию) 

Слушание Воспринимать ласковую, нежную по 

характеру песню, рассказать о её 

содержании. Формировать умение слушать 

музыку внимательно, заинтересованно. 

«Медведь» 

В.Ребикова 

«Вальс лисы» 

Ж.Колодуба 

«Полька» 

Г.Штальбаум 

Пение Продолжать    работать    над чистым        

интонированием        мелодии. Учить   

начинать   пение   после вступления,      

вместе с педагогом, петь в одном темпе. 

Правильно    произносить     гласные    в 

словах, согласные в конце слов. Расширять 

кругозор. 

«Ёлочка» Н.Бахутовой 

«Ёлоча» М.Красева 

«Дед Мороз» 

А.Филиппенко 

«Ёлка» Т.Попатенко 

     Игры. 

Пальчиковые игры. 

 «Наша бабушка» 

стр42 

«Мы платочки 

постираем» стр30 

«Зайчики и лисички» 

Г.Финаровского 

«Наша бабушка 

идёт»стр42 

«Игра с мишкой» 

Г.Финаровского 

«Шаловливые 

пальчики» с.8. 

Развлечение Приобщать детей к  народной культуре, 

содействовать созданию обстановки общей 

радости. 

 

 

ЯНВАРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 
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Музыкально- 

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Развивать способность детей воспринимать 

и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, топать, 

выполнять«пружинки»), формировать 

умение  ориентироваться в игровой 

ситуации, выполнять образные движения, 

соответствующие характеру музыки.   

 «Большие и 

маленькие ноги» 

В.Агафонникова 

«Гуляем и пляшем» 

М.Раухвергера 

«Марш» Э.Парлова 

«Спокойная ходьба и 

кружение» Р.Н.М. 

Пр67 

«Автомобиль» 

М.Раухвергера 

«Пружинки» Р.Н.М. 

«Пляска с 

султанчиками» 

Х.Н.М. Пр72 

«Галоп» Ч.Н.М. Пр73 

«Мой конёк» Ч.Н.М. 

«Стуколка» У.Н.М. 

«Бег и махи руками»  

 Вальс.А.Жилина 

«Самолёт» 

Л.Банниковой Пр76 

«Топающий шаг» 

Пр108 

«Сапожки» Р.Н.М 

«Кто хочет побегать?» 

Л.Н.М. 

«Пальчики-ручки» 

Р.Н.М. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование 

Проигрывать на музыкальном инструменте 

простейшие ритмические формулы. 

Правильно извлекать звуки из знакомых 

музыкальных инструментов. 

«Игра с именами» 

стр52 

«Картинки» стр6 

«Лошадка танцует» 

Пр73 

«Звучащий клубок» 

стр58 

Слушание Продолжать  развивать  навык слушать 

музыкальное произведение от начала до 

конца. Слушать весёлую, подвижную песню, 

запоминать её содержание. Выполнять 

простейшие манипуляции с игрушками под 

музыку. 

 

«Колыбельная» 

С.Разорёнова 

«Марш» Э.Парлова 

«Русская плясовая» 

Пр15,16 

«Лошадка»  

М.Симанского 

Пение: Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ми1-си1 в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова. Передавать 

веселый характер песен, выполнять 

простейшие движения по тексту. Узнавать 

песню по фрагменту. 

 

«Машенька-Маша» 

С.Невельштейн 

«Топ, топ, топоток»  

В.Журбинской 

«Баю-баю» М.Красева 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой. 
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Игры, пальчиковые 

игры 

Продолжить тренировку и укрепление 

мелких мышц руки. Развивать чувство 

ритма. 

 

«Кот Мурлыка» стр52 

«Саночки» стр53 

«Бабушка очки 

надела» с.16 

«Саночки» Р.Н.М. 

«Ловишки» 

Й.Гайдна 

«Тики-так» стр22 

«Вот кот Мурлыка 

ходит» 

С.52 

«Игра в лошадки» 

стр57 

«Сорока» стр59. 

Развлечение. 

 

Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении. 

 

 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Различать высокие и низкие звуки, отмечать 

их звукоподражаниями, применяя игровые 

действия. Учить детей реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание, бегать в 

темпе музыки, сидеть спокойно, слушая 

музыку до конца. Менять движения в связи с 

веселым и спокойным характером. 

Применять знакомые плясовые движения в 

индивидуальной пляске. Двигаться в парах, 

отмечая смену динамики. 

«Пляска зайчиков» 

А.Филиппенко 

«Притопы» Р.Н.М. 

«Марш» 

Е.Тиличеевой 

«Медведи» 

Е.Тиличеевой 

«Пляска с 

погремушками» 

В.Антоновой. 

«Игра с мишкой» 

Г.Финаровского 

«Зимняя пляска» 

М.Старокадамского 

«Зайчики» Пр9,10,11 

«Пружинка» Пр33,70 

«Поссорились-

помирились» 

Т.Вилькорейской. 

«Мишка пришёл в 

гости» 

С.41 

«Большие и 

маленькие ноги» 

В.Агафонникова 

«Маленький танец» 

Н.Александровой. 

«Кружение на шаге» 

Е.Аарне 
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Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Различать долгие и короткие звуки. 

Правильно держать и играть на 

музыкальных  инструментах, 

определять на слух их звучание . 

«Звучащий клубок» 

стр58 

«Учим мишку 

танцевать» стр66 

«Учим куклу 

танцевать»стр69 

«Паровоз» стр72. 

Слушание. Слушать бодрую, подвижную песню, 

понимать о чем в ней поется. 

Различать двухчастную форму. 

Определять музыкальные жанры: марш, 

плясовая, колыбельная. 

 «Полька» З.Бетман 

«Шалун» О.Бера 

«Плясовая» 

Пр33,34,70. 

Пение: Учить звукоподражанию, проговаривать 

текст с разными интонациями. 

«Заинька» М.Красева 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Колыбельная» 

Е.Тиличеевой. 

«Маша и каша» 

Т.Назаровой 

«Машенька-Маша» 

С.Невельштейн 

«Маме песенку пою» 

Т.Попатенко 

Игры, пальчиковые 

игры 

Формировать понятие звуковысотного  

слуха и голоса. 

Развивать память и интонационную 

выразительность. 

«Семья» стр65 

«Ловишки» Й.Гайдна 

«Кот Мурлыка» стр52 

«Сорока-белобока» 

С.59 

«Мы платочки 

постираем» С.30 

«Саночки» С.70 

«Бабушка очки 

надела»С.16 

Развлечение: Знакомить  детей с русскими  народными 

традициями, воспитывать сильных и 

мужественных защитников. 

 

 

МАРТ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 
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Музыкально- 

ритмические 

движения. 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Продолжить развивать умение   

согласовывать движения с музыкой. Легко 

бегать врассыпную и ритмично 

подпрыгивать на двух ногах на месте. 

Передавать образно-игровые действия в 

соответствии с музыкой и содержанием 

песни. 

Различать контрастные части музыки. 

Добиваться, чтобы ребенок, танцуя в паре, 

согласовывал свои движения с действиями 

партнера.  

«Бег с платочками» 

У.Н.М 

«Да-да-да!» 

Е.Тиличеевой 

«Пляска с платочком» 

Е.Тиличеевой. 

«Марш» 

Е.Тиличеевой 

«Бег» Т.Ломовой 

«Пружинка» Пр33,70 

«Поссорились-

помирились» 

Т.Вилькорейской 

«Птички летают и 

клюют зёрнышки» 

Ш.Н.М. 

«Бег и махи руками» 

Вальс. А.Жилина 

«Приседай» Э.Н.М. 

«Сапожки» Р.Н.М 

«Пляска с 

султанчиками» 

Х.Н.М. Пр72 

«Воротики» Бег 

Т.Ломовой 

«Кошечка» 

Т.Ломовой 

«Бег и 

подпрыгивание» 

Т.Ломовой. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Проигрывать на музыкальном инструменте 

простейшие ритмические формулы. 

Правильно извлекать звуки из знакомых 

музыкальных инструментов 

«Песенка про Бобика» 

Стр75 

«Игра в имена» стр79 

«Барабан» 

«Ритмическая цепочка 

из больших и 

маленьких солнышек» 

стр83 

«Пляска кошечки и 

собачки» (весёлая 

музыка) 

Слушание. Побуждать  детей слушать музыкальное 

произведение до конца. Понимать характер 

музыки, отмечать изменение её динамики. 

«Капризуля» 

В.Волкова 

«Колыбельная» 

Пр12,13,14 

«Марш» 

Е.Тиличеевой 

«Лошадка» 

М.Симанского 

«Колыбельная» 

С.Разорёнова 
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Пение Продолжить формировать умение  петь 

бодро, правильно, смягчая концы 

музыкальных фраз. Добиваться ровного 

звучания голосов. Петь подвижно, легким 

звуком, начинать пение вместе с педагогом. 

 

«Я иду с цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Бобик» Т.Попатенко 

«Пирожки» 

А.Филиппенко 

«Маме песенку пою» 

Т.Попатенко 

«Маша и каша» 

Т.Назаровой 

«Заинька» М.Красеа 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Игра с лошадкой» 

И.Кишко. 

Игры, пальчиковые 

игры 

Продолжить тренировку и укрепление 

мелких мышц руки. Развивать чувство 

ритма. 

 

«Две тетери» стр76 

«Сорока-белобока» 

С.59 

«Прилетели гули» С4 

«Тики-так» С.22 

«Семья» С65 

«Бабушка очки 

надела» С16 

«Кот Мурлыка» С.52 

«Кошка и котята» 

В.Витлина 

«Серенькая кошечка» 

В.Витлина 

Развлечение. Обогатить малышей новыми 

впечатлениями. Воспитывать любовь и 

уважение к самому близкому человеку – 

маме. 

 

 

 

АПРЕЛЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 
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Музыкально- 

ритмические 

движения. 

 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Продолжить формировать умение 

согласовывать действие с музыкой и текстом 

песни. Двигаться прямым галопом. 

Ритмично передавать шаг бег, двигаясь с 

флажками. Продолжать учить детей 

двигаться парами  легко, непринужденно, 

ритмично;  легко ориентироваться в 

пространстве. Различать и передавать в 

движении  контрастные части музыки. 

Передавать образы, данные в игре. 

«Да-да-да!» 

Е.Тиличеевой 

«Упражнение с 

лентами» Б.Н.М. 

«Поссорились-

помирились» 

Т.Вилькорейской 

«Воробушки» В.Н.М. 

«Пружинка» Р.Н.М. 

Пр33 

«Солнышко и 

дождик» 

М.Раухвергера 

«Большие и 

маленькие ноги» 

В.Агафонникова 

«Пляска с 

султанчиками» 

Х.Н.М. Пр72 

«Сапожки» 

Р.Н.М.Пр57 

«Пройдём в ворота» 

«Марш» 

Е.Тиличеевой 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергера 

«Берёзка» 

Р.Рустамова. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Продолжить формировать умение различать 

долгие и короткие звуки. 

Правильно держать и играть на 

музыкальных  инструментах, 

определять на слух их звучание. 

«Ритмическая цепочка 

из жучков»  стр88 

«Играем для куклы» 

С.89. 

Слушание. Продолжить формировать умение у детей 

воспринимать пьесы разного настроения, 

отвечать  на вопросы о характере музыки. 

Развивать у детей воображение, речь. 

 

«Резвушка» 

В.Волкова 

«Воробей» А.Руббаха 

«Марш» Э.Парлова. 

Пение. Продолжить формировать умение петь 

протяжно, весело, слаженно по темпу, 

отчетливо произнося слова. Закреплять  

умение узнавать знакомые песни. 

«Есть у солнышка 

друзья» 

Е.Тиличеевой. 

«Петушок» Р.Н.П. 

«Маша и каша» 

Т.Назаровой 

«Я иду с цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Кап-кап» 

Ф.Филькинштейн 

«Где же наши ручки?» 

Т.Ломовой. 
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Игры, пальчиковые 

игры 

Формирование активности в играх, развитие 

коммуникативных навыков. 

Развивать координацию пальцев рук. 

 

«Коза» стр87 

«Две тетери»  С.76 

«Бабушка очки 

надела» С16 

«Кот Мурлыка» С.52 

«Наша бабушка» С.42 

«Семья» С.65 

«Тики-так» С.22 

«Самолёт» 

Л.Банниковой 

«Мы платочки 

постираем» С.30. 

Развлечение: Развивать музыкально-сенсорные 

способности детей. 

 

 

МАЙ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

 

- упражнения 

 

- пляски 

 

- игры 

Развивать умение  передавать в движении 

игровые  образы.  Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений в паре.  

Точно под музыку начинать и  заканчивать 

пляску. Побуждать детей участвовать в 

игре, свободно ориентироваться в игровой 

ситуации.   

«Топающий шаг» 

Р.Н.М. Пр70 

«Побегали-потопали» 

Л.Бетховена 

«Выставление ноги на 

пятку» Р.Н.М. 

«Бег с платочками» 

У.Н.М. 

«Да-да-да» 

Е.Тиличеевой 

«Приседай» Э.Н.М. 

«Мячики» 

М.Сатулиной 

«Спокойная ходьба и 

кружение» Р.Н.М. 

«Пляска с платочком» 

Е.Тиличеевой. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Продолжить знакомить с музыкальными 

инструментами по желанию детей. Играть в 

ансамбле. 

«Мой конёк» Пр73 

«Паровоз» С.101 

Ритмические цепочки. 

«Пляска собачки» 

С.105. 

Слушание. Продолжать  развивать желание  слушать 

музыкальное произведение до конца, 

рассказывать о чем поется в песне. Слушать 

и отличать колыбельную музыку от 

плясовой. 

 

«Мишка пришёл в 

гости» 

М.Раухвергера 

«Курочка» 

Н.Любарского 

«Колыбельная» 

Пр12,13,14 

«Лошадка» 

М.Симанского. 
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Пение. Продолжить развивать умение петь без 

напряжения, в одном темпе со всеми, четко 

и ясно произносить слова, передавать 

шуточный характер песни. 

 

«Машина» 

Т.Попатенко 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Я иду с цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Цыплята» 

А.Филиппенко 

«Поезд» Н.Метлова 

«Игра с лошадкой» 

И.Кишко 

«Ест у солнышка 

друзья» 

Е.Тиличеевой. 

Игры, пальчиковые 

игры 

Развивать координацию пальцев рук. 

Формировать  активность в играх, развивать  

коммуникативные навыки. 

 

«Овечки» стр97 

«Воробушки и 

автомобиль» 

М.Раухвергера 

«Коза» С.87 

«Чёрная курица» 

Ч.Н.И Пр112 

«Сорока» С59 

«Бабушка очки 

надела» С16 

«Самолёт» 

Н.Банниковой Пр76. 

«Тики-так» С.22 

«Семья» С 65 

«Две тетери» С.76 

«Кот Мурлыка»  С.52 

«Наша бабушка» С.42 

«Мы платочки 

постираем» С30 

Игра «Табунщик и 

лошадки» С.107 

Развлечение. 

 

Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении. 

 

 

ИЮНЬ 

Вид 

деятельности 

Задачи Репертуар 

Слушание  

музыки 

Воспитывать  отзывчивость на музыку 

веселого характера, желание слушать ее.  

Приобщать детей к инструментальной 

музыке.  

 «Весёлый 

жук».Муз.В.Герчик. 

«Полянка» Р. н. мел. 

«Пчёлки», 

«Одуванчики» 

(упр. на артикуляцию) 

«Зайчик» Муз. 

Н.Старокадамского. 

 «Лошадка» Муз.Е. 

Тиличеевой. 
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Пение Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения, петь в одном 

темпе, передавать характер песни (веселый, 

протяжный, напевный)  

Развивать желание детей петь и допевать 

мелодии колыбельной песни на слог «баю-

бай». 

«Белые гуси» 

Муз.М.Красева. 

«Кошечка»Муз.В. 

Витлина, 

сл.Н.Найденовой. 

Песен. т-во  «Баю-бай». 

Муз.М.Раухвергера. 

«Цветики» Муз. 

В.Карасёвой. 

«Идёт коза рогатая», 

обр. А.Гречанинова. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Способствовать развитию навыков 

выразительной, эмоциональной передачи 

музыкального характера в соответствии с 

текстом.  

«Пляска с платочком» 

Танец «Козлятки» 

укр.н.мел. 

Игра Учить малышей выразительно танцевать, 

продолжать учить использовать в игре 

знакомые танцевальные движения 

(притопывание ногой, кружение, хлопки в 

ладоши) 

«Волшебные платочки» 

рус.н. мел.,обр Р. 

Рустамова. 

«Весёлые ножки» 

рус.нар. мел. , обр. 

В.Агафонникова. 

 

ИЮЛЬ 

Вид 

деятельности 

Задачи Репертуар 

Слушание  

музыки 

Учить слушать музыкальное произведение 

до конца, понимать характер музыки, 

рассказывать о чём поётся в песне. 

 

«Лошадка» Е. 

Тиличеева 

«Куры и петух» К. Сен 

–Санс. 

«Корова» Муз. Н. 

Раухвергера. 

«Зайка»Р.н.мел. 

Пение Формировать умение детей петь напевно, 

ласково, подстраиваясь к голосу взрослого, 

отчетливо произносить слова.   

Развивать желание детей петь песню 

самостоятельно. 

«Цыплята» Муз. Ф. 

Филлипенко, сл. Т. 

Волгиной. 

«Колокольчик» Муз. И. 

Арсеева, сл. И. 

Черницкой. 

«Собачка» Муз. 

М.Раухвергера,Сл.Коми

ссаровой. 

«Лошадка» Муз. И. 

Арсеева. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить отмечать в движении двухчастную 

форму музыкального произведения. 

«Подружились» 

Т. Вилькорейская 

Игра Способствовать развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов. 

«Догонялки"Р.Н.М 

«Заинька-зайка» 

С. Насуленко 

 

2.2. Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет (21.6.2.4. ФОП ДО). 
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Слушание. 

Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, 

узнавать и определять, сколько частей в произведении (одночастная, двух-трехчастная 

форма); рассказывать, о чем поется в песне. Развивать способность различать звуки по 

высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо), определять темп (быстро медленно). Совершенствовать умение различать 

звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

 

Пение. 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре - си ; в 

одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково). 

П 

есенное творчество. 

Учить певать мелодии колыбельных песен, отвечать на музыкальные вопросы- («Как тебя 

зовут»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Учить двигаться соответственно двух-трехчастной форме музыки и силе ее звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ееокончание (самостоятельно 

начинать и заканчивать движение). .....Совершенствовать навыки основных движений 

(ходьба спокойная, таинственная; торжественная, и бег: легкий, стремительный). 

Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: 

притоптывать попеременно двумя ногами и одной ногой, умение кружиться по одному и в 

парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального произведения (с предметами, игрушками, без них). 

.....Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых 

и сказочных образов (веселые и грустные, хитрые и сердитые): идет медведь, крадется 

кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают 

птички, едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

 

Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение 

танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать развитие эмоционально-

образного исполнения музыкально-игровых упражнений, движений, передающих 

характер изображаемых животных. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; 

способствовать приобретению элементарных навыков подыгрывания на детских ударных 

музыкальных инструментах. 

 

К концу года дети могут: 

1. Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать 

звуки по высоте (в пределах октавы) 

2. Замечать изменения в звучании и темпе (тихо – громко, быстро - медленно). 

3. Петь, не отставая, и не опережая друг друга. 

4. Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах и по одному, 
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притоптывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, 

листочки, платочки и т. п.), выполнять простейшие перестроения (из круга в рассыпную и 

обратно). 

5. Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

 

 

Сентябрь 
ВИД 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ЗАДАЧИ РЕПЕРТУАР 

 

Слушание РАДОВАТЬ детей 

музыкой, вызывать и 

поддерживать интерес к 

ней, к разным видам 

музыкальной 

деятельности.. 

УЧИТЬ детей сравнивать и 

анализировать 

произведения. 

«Веселый оркестр» («Ой, 

лопнул обруч», укр. 

народная мелодия)  

«Концерт для куклы  

«Полька» муз. М.Глинки  

«Грустное настроение» муз. 

А.Штейнвиля «Лошадка 

Зорька» муз. Т.Ломовой  

Пение РАСШИРЯТЬ певческий 

репертуар, работать над 

развитием певческих 

способностей. Воспитывать 

интерес к песне, желание 

исполнять её.  

ФОРМИРОВАТЬ 

певческие умения и навыки 

у детей; петь без 

напряжения, естественным 

голосом, не форсировать 

звук, вместе начинать и 

заканчивать пение, слушать 

вступление, заключение, 

проигрыш 

Распевка «Мяу, мяу» 

 «Грустное настроение» 

муз. А.Штейнвиля 

«Лошадка Зорька» муз. 

Т.Ломовой 

«Осень» муз. 

А.Филиппенко 

 «Колыбельная зайчонка» 

муз. В.Карасева«Лошадка 

Зорька» муз. 

Т.Ломовой,«Осень» 

муз.А.Филиппенко 

«Осенние распевки» муз. 

М.Сидоровой 

«Простая песенка» 

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

РАЗВИВАТЬ интерес к 

танцевальному творчеству. 

ПОБУЖДАТЬ к 

придумыванию движений в 

свободной пляске. 

Развивать творческую 

активность, 

самостоятельность. 

Поддерживать стремление 

к самовыражению. 

Использовать богатые 

возможности музыки и 

детской музыкальной 

деятельности для познания 

внутреннего мира 

воспитанников, их 

«Лошадка» муз. 

Л.Банниковой  

Упражнение для рук с 

лентами, муз. А.Жилина  

«Марш» муз. Ф.Шуберта  

«Мячики» муз. 

М.Сатулиной  

Упражнение «Хлопки в 

ладоши» («Полли» англ. 

Нар. мелодия)  
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интересов, музыкальных 

способностей; 

        

Октябрь 
Слушание СОДЕЙСТВОВАТЬ 

развитию в процессе 

музыкальной деятельности 

складывающейся личности 

ребенка, его воображения, 

чувства самоценности, 

гуманных 

  

ПОБУЖДАТЬ передавать 

свои эмоции и 

 танцевальной музыки, как 

в индивидуальном, так и в 

коллективном исполнении 

в ритмическом оркестре. 

Развивать 

 впечатления от музыки, 

соотносить их с характером 

музыкального 

произведения, используя 

различные виды 

 координацию слуха и 

голоса. 

 уподоблений характеру 

музыки (вокальное, 

интонационное, 

мимическое, тактильное, 

моторно- двигательное и 

др.). 

«Веселый оркестр» («Ой, 

лопнул обруч», укр. 

народная мелодия)  

«Концерт для куклы  

«Полька» муз. М.Глинки  

«Грустное 

настроение» муз. 

А.Штейнвиля 

«Лошадка Зорька» 

муз. Т.Ломовой  

Пение РАСШИРЯТЬ певческий 

диапазон. Учить петь 

звукоподражания в разных 

регистрах. Развивать 

выразительность движений 

в передаче игровых 

образов в играх. 

ПОБУЖДАТЬ, в игровых 

ситуациях подпевать и 

пропевать звуки разной 

высоты в различном ритме, 

темпе. Учить детей 

моделировать высоту звука 

путем показа рукой. 

«Андрей-воробей» русская 

народная песня  

«Петушок» русская 

народная прибаутка «Котя»  

«Плясовая для кота»  

«Зайчик, ты 

зайчик» рус. н. п.  

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

  РАЗВИВАТЬ способность 

детей самостоятельно 

передавать музыкально-

игровые образы, их 

действия путем 

«Притопы с топотушками», 

русская народная мелодия 

«Плясовая для лошадки» 

муз. В.Витлина  
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Игра на 

музыкальных 

инструментах 

инсценирования попевок, 

потешек, песен. 

Самостоятельно менять 

движения в соответствии с 

двух-трех частной формой. 

Активизировать детей в 

поиске разнообразных 

движений в свободном 

танце. НАКАПЛИВАТЬ 

опыт детей в передаче 

музыкально-игровых 

образов в пении, 

движениях, игре на 

музыкальных 

инструментах. 

 

Упражнение «Божьи 

коровки»  

«Где наши ручки?» 

муз. Е.Тиличеевой 

Игра «Узнай 

песенку» 

 

Ноябрь 
Слушание ПРОДОЛЖАТЬ учить 

различать тембр 

музыкальных 

инструментов.  

Содействовать развитию в 

процессе музыкальной 

деятельности 

складывающейся личности 

ребенка, его воображения, 

чувства самоценности, 

гуманных 

взаимоотношений. 

УЗНАВАТЬ знакомые 

произведения, 

высказываться о 

прослушанном  

УЧИТЬ детей 

моделировать высоту звука 

путем показа рукой; 

Знакомить детей с 

«музыкальным языком» - 

ритм, динамика, темп 

(используя музыкально-

дидактические игры).  

«Вальс» муз. Ф.Шуберта  

«Кот и мышь» муз. 

Ф.Рыбицкого  

«Варись, варись, 

каша» муз. 

Е.Туманян, 

«Первый снег» муз. 

А.Филиппенко  

Пение РАЗВИВАТЬ навык 

точного интонирования 

несложных песен.  

ФОРМИРОВАТЬ умение и 

навыки петь бодро, 

напевно, ласково, 

правильно выговаривая 

слова и пропевая мелодию 

в разных темпах.  

«Летчик» муз. 

Е.Тиличеевой  

«Андрей-воробей» рус. нар. 

песня  

«Я люблю свою лошадку»  

«Летчик» муз. 

Е.Тиличеевой  
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Способствовать развитию 

выразительности движений 

детей в передаче 

характерных особенностей 

музыкальных образов 

инструментальной музыки, 

песенок, попевок.  

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

УЧИТЬ выполнять под 

музыку основные движения 

(ходьба, бег), танцевальные 

и другие движения.  

СОВЕРШЕНСТВОВАТЬ 

движения: поочерёдное 

выставление ноги на пятку, 

носок, топающий шаг на 

месте, на ходу, кружение на 

всей ступне, на носочках, 

подскоком.  

УЧИТЬ выполнять два 

шага и три притопа на 

месте, топающий шаг. 

Способствовать развитию 

исполнения игровых 

упражнений(листики 

падают) .Формировать 

интерес к музыкальным 

инструментам, желание на 

них играть  

Упражнение «Ходьба и 

бег» (лат н м.)  

«Кружение 

парами» 

(лат.нар.мел.) 

«Веселые 

путешественники» муз. 

М.Старокадамского  

Творческая пляска, «Танец 

утят» Игра «Хитрый кот», 

«Колпачок» (р.н)  

«Ищи игрушку» 

(р.н.))«Заинька».   

Декабрь 
Слушание Содействовать развитию в 

процессе музыкальной 

деятельности 

складывающейся личности 

ребенка, его воображения, 

чувства самоценности, 

гуманных 

взаимоотношений . 

ПОБУЖДАТЬ передавать 

свои эмоции и впечатления 

от музыки, соотносить их с 

характером музыкального 

произведения, используя 

различные виды 

уподоблений характеру 

музыки (вокальное, 

интонационное, 

мимическое, тактильное, 

моторно-двигательное и др 

.  

 

«Марш» муз. 

Е.Тиличеевой; Снежинки» 

муз. О.Берта  

Н.Метлова, сл.В.Антонова; 

«Санки»,  

 



  
 

52 
 

Пение РАЗВИВАТЬ навык 

точного интонирования 

несложных песен.  

Петь сразу после 

вступления, петь дружно, 

слаженно, без крика. 

Слышать пение своих 

товарищей.  

ЗНАКОМИТЬ детей с 

«музыкальным языком» - 

ритм, динамика, темп 

(используя музыкально-

дидактические игры).  

Петь слитно, слушать 

пение других детей.  

«Всадники». Муз. 

В.Витлина; «Катилось 

яблоко», муз.В. 

Агафонникова  

 

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

УЧИТЬ выполнять под 

музыку основные движения 

(ходьба, бег), танцевальные 

и другие движения; 

развивать выразительность 

движений в передаче 

танцевального образа. 

ПРОДОЛЖАТЬ 

формировать умение 

слаженно двигаться в паре, 

согласовывать движения 

друг с другом. Накапливать 

опыт детей в передаче 

музыкально-игровых 

образов в пении, движении, 

игре на муз инструментах.  

 

«Топ и хлоп», муз. 

Т.Назарова-Метнер, 

сл.Е.Каргановой; «Игра 

Деда Мороза с снежками», 

муз. П.Чайковского, «Танец 

с платочками», «Танец 

бусинок» 

муз.И.Дунаевского;  

 

Январь 
Слушание ФОРМИРОВАТЬ умение 

слушать музыку не 

отвлекаясь, дослушивать 

произведение до конца .  

РАЗВИВАТЬ внимание 

Радовать детей музыкой, 

вызывать и поддерживать 

интерес к ней, к разным 

видам музыкальной 

деятельности.  

Содействовать различению 

на слух контрастного 

звучания музыкальных 

инструментов: дудочка-

барабан, треугольник-

барабан, и т.д., 

формировать 

«Музыкальный ящик» 

Г.Свиридов; «Итальянская 

полька» С.Рахманинов; 

«Кукушечка» Р.Н.М. обр. 

И.Арсеева; «Паучок»р.н.м; 

«Этюд» К.Черни,  
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представления о 

музыкальных жанрах.  

Пение УЧИТЬ:- вокально-

хоровым навыкам;  

- петь слаженно, 

прислушиваться к пению 

детей и взрослых;  

- правильно выделять 

кульминацию.  

Формировать интерес к 

музыкальным 

инструментам, желание на 

них играть. Побуждать 

воспроизводить 

равномерный ритм 

попевок и песенок на 

музыкальном инструменте.  

ФОРМИРОВАТЬ 

певческие умения и 

навыки, петь естественным 

голосом, без напряжения, 

не форсировать звук, 

вместе начинать и 

заканчивать пение  

«Петух» муз. Т.Ломовой; 

«Сорока-сорока»; «Зима 

прошла», муз. Н Метлова, 

сл. М.Клоковой;  

 

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

УЧИТЬ ритмично 

двигаться бодрым шагом, 

легко бегать, выполнять 

танцевальные движения в 

паре.  

Удерживать пару до конца 

танца.  

Двигаться по кругу в 

одном направлении. Не 

сталкиваться с другими 

парами.  

УЧИТЬ танцевать в темпе 

и характере танца. Водить 

плавный хоровод, не сужая 

круг. Выполнять слаженно 

парные движения. 

Развивать ловкость, 

внимание.  

«Сапожки скачут по 

дорожке». Муз. 

А.Филиппенко, сл. 

Т.Волгиной, «Веселая 

прогулка».П.Чайковского,  

«Горячий конь» 

муз.Т. Ломовой; 

«Гуси-лебеди и 

волк» Е.Тиличеева; 

«Ловишки» р.н.м.  

Февраль 
Слушание 

 

Побуждать сравнивать 

произведения 

изображающие животных и 

птиц, находя в музыке 

характерные черты; 

различать оттенки 

настроений, характер.  

«Котик заболел», «Котик 

выздоровел», 

муз.П.Чайковского; 

«Смелый наездник» 

Р.Шумана;  
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УЧИТЬ передавать в 

пантомиме характерные 

черты персонажей.  

РАЗВИВАТЬ:музыкально-

сенсорный слух, применяя 

приобретенные 

музыкально-динамические 

навыки;  

музыкально-слуховые 

представления.  

Знакомить с простейшими 

эмоционально образными 

характеристиками музыки  

Пение ЗАКРЕПЛЯТЬ умение петь 

легким, подвижным звуком, 

без напряжения.  

УЧИТЬ импровизации 

простейших мотивов, 

придумыванию своих 

мелодий к частушкам.  

ОБУЧАТЬ 

воспроизведению 

метрической основы песен 

и танцевальной музыки, 

как в индивидуальном, так 

и в коллективном 

исполнении в 

ритмическом оркестре. 

Обучать детей петь и 

одновременно двигаться, 

передавая ритм мелодии.  

«Подарок 

маме».муз.А.Филиппенко, 

сл. Т.Волгиной;  

 

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

ПРОДОЛЖАТЬ учить 

танцевальным движениям: 

выставление поочередно 

ног на носок, на пятку; 

топающему шагу на месте, 

по кругу, врассыпную, 

притопам; пружинке с 

поворотом вправо, влево, 

прямо; вращению кистями 

рук с пружинкой.  

УЧИТЬ реагировать на 

смену частей музыки 

сменой движений.  

Шумовые инструменты: 

колокольчики, бубны, 

барабан, погремушка.  

 «Танец приглашение»р.н.м. 

обр. Г.Теплицкого,  

«Найди себе пару» 

муз.Т.Ломовой; «Заинька 

выходи» р.н.м.; 

«Подснежник» муз. 

П.Чайковского; «До 

свидания» чеш. н м ;  

«Котята-поварята» 

муз. Е.Тиличеевой;  

Март 
Слушание УЧИТЬ различать средства 

музыкальной 

выразительности, 

«Вальс» муз. А.Грибоедова  

«Ежик» муз. 

Д.Кабалевского,  
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создающие образ, 

интонации музыки, близкие 

речевым.  

Различать звукоподражание 

некоторым явлениям 

природы.  

СОВЕРШЕНСТВОВАТЬ 

восприятие основных 

свойств звука. Закреплять 

представления о регистрах. 

Развивать чувство ритма, 

определять движение 

мелодии. Продолжать 

знакомить детей с детскими 

музыкальными 

инструментами: дудочкой, 

барабаном, ксилофоном, 

колокольчиком; приемам  

игры на них.  

Вызывать положительные 

эмоции от игры на детских 

музыкальных 

инструментах, желание 

играть на них в свободное 

время.  

«Смелый 

наездник» муз. 

Р.Шумана  

Пение ЗАКРЕПЛЯТЬ умение 

точно интонировать 

мелодию в пределах 

октавы; выделять голосом 

кульминацию; точно 

воспроизводить в пении 

ритмический рисунок; 

удерживать тонику, не 

выкрикивать окончание. 

Петь пиано и меццо, пиано 

с сопровождением и без.  

Импровизировать 

звукоподражание гудку 

парохода, поезда.  

Спой и сыграй свое имя, 

«Ежик»  

Игра «Узнай 

инструмент»,«Зайчик, ты 

зайчик», «Лошадка», 

«Паровоз»,  

«Воробей» муз. В.Герчик, 

«Ежик»  

«Новый дом» муз. 

Р.Бойко,  

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

ВОСПИТЫВАТЬ интерес к 

танцу, желание заниматься 

музыкально-ритмической 

деятельностью,  

подскоки. Закреплять и 

совершенствовать 

разученные ранее 

движения.  

ОПРЕДЕЛЯТЬ жанр 

музыки и самостоятельно 

подбирать движения.  

РАЗЛИЧАТЬ характер 

мелодии и передавать его в 

«Скачут по дорожке» муз. 

А.Филиппенко  

Упражнение для рук, муз. 

А.Жилина  

«Зайчики», («Полечка» муз. 

Д.Кабалевского), 

«Выставление ноги» 

«Полянка» р.н.п.,  

«Пляска с 

платочками» (хор. 

нар. мелодия),  
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движении. 

Совершенствовать 

исполнение танцев, плясок, 

хороводов; выполнять 

танцы ритмично, в 

характере музыки; 

эмоционально доносить 

характер танца до зрителя.  

УЧИТЬ выразительно, 

двигаться в соответствии с 

музыкальным образом; 

согласовывать свои 

действия с действиями 

других детей.  

РАЗВИВАТЬ 

творческую 

фантазию. Учить 

действовать с 

воображаемыми 

предметами. 

Продолжать 

знакомить с 

металлофоном.  

«Покажи ладошки» (лат. 

нар. мел.)  

«Танец в кругу» (фин. нар. 

мелодия)  

«Колпачок» (рус. 

нар. мелодия)  

Апрель 
Слушание УЧИТЬ различать средства 

музыкальной 

выразительности; 

определять образное 

содержание музыкальных 

произведений; накапливать 

музыкальные впечатления.  

Различать двух-, 

трехчастную форму 

произведений. Углублять 

представления об 

изобразительных 

возможностях музыки.  

РАЗВИВАТЬ 

звуковысотный 

слух, чувство 

ритма. Учить 

определять высоту 

и длительность 

звуков путем их 

сравнения (какой 

звук выше, ниже,  

короче, длиннее) с 

помощью музыкально-

дидактических игр. 

Побуждать в игре на муз 

инструментах передавать 

«Полечка» муз. Д.Кабалевского  

«Марш солдатиков» муз. 

Е.Юцевич  

«Вальс» муз. А.Грибоедова  

«Божья коровка» 
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ритм, динамические 

оттенки  

 

Пение ПРОДОЛЖАТЬ 

воспитывать интерес к 

русским народным песням; 

любовь к Родине. 

Самостоятельно находить 

высокий и низкий 

регистры.  

Развивать дикцию, 

артикуляцию.  

Учить петь песни разного 

характера выразительно и 

эмоционально передавать 

голосом кульминацию.  

Придумывать 

собственные 

мелодии к 

попевкам.  

«Самолет» муз. 

М.Мажденко  
«Петушок», «Паровоз», «Марш» 

муз. Ф.Шуберта, «Весенняя 

полька» муз. Е.Тиличеевой, 

«Воробей» муз. 

В.Герчик,«Солнышко»,«Три 

синички» р.н.п.,«Барабанщик» 

муз.М.Красева «Дудочка» муз. 

Т.Ломовой,  

«Мячики» муз. 

М.Сатулиной 

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

РАЗЛИЧАТЬ ритм и 

самостоятельно находить 

нужные движения.  

Совершенствовать 

движения: поочередное 

выставление ноги на пятку, 

носок, топающий шаг на 

месте, на ходу, кружение на 

носочках.  

Выполнять приставной шаг 

прямо и в бок; легко 

скакать и бегать в парах.  

Двигаться в танце 

ритмично, эмоционально.  

ПРОДОЛЖАТЬ прививать 

интерес к русской народной 

игре; умение быстро 

реагировать на смену 

музыки сменой движений.  

УЧИТЬ действовать с 

воображаемыми 

предметами. Воспитывать 

коммуникативные качества.  

РАЗВИВАТЬ 

художественное 

воображение.  

Воспитывать 

интерес к русской 

народной игре.  

Упражнение «Выставление ноги 

на пятку» муз. 

Ф.Лещинской,«Веселый танец» 
(литовская народная мелодия)  

«Рыбак», «Белочка» Игра 

«Жмурки» муз. Ф.Флотова, 

«Ловишки с собачкой» муз. 

Й.Гайдана,«Летчики на 

аэродром» муз. М. Раухвергера  

Игра «Паровоз».  

Май 
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Слушание УЧИТЬ: различать средства 

музыкальной 

выразительности;  

определять образное 

содержание музыкальных 

произведений;  

накапливать музыкальные 

впечатления.  

ПОБУЖДАТЬ передавать 

образы природы в рисунках, 

созвучных музыкальному 

образу. Углублять 

представления об 

изобразительных 

возможностях музыки. 

Развивать представления о 

связи музыкальных и 

речевых интонаций.  

РАСШИРЯТЬ 

представления о 

музыкальных инструментах 

и их выразительных 

возможностях.  

Различать высоту звука, 

тембр.  

Развивать 

музыкальную 

память  

«Колыбельная» муз. 

В.А.Моцарта, «Шуточка» 

муз. В.Селиванова  

«Полька» муз. 

И.Штрауса 

Пение РАЗВИВАТЬ дикцию, 

артикуляцию.  

Учить исполнять песни 

разного характера, 

выразительно, 

эмоционально в диапазоне 

октавы; передавать голосом 

кульминацию; петь по 

ролям, с сопровождением и 

без него.  

Воспитывать интерес к 

русским народным песням, 

любовь к Родине  

Придумывать 

собственную 

мелодию к 

скороговоркам.  

Два кота» (польская 

народная мелодия)  

«Полька для зайчика», 

«Зайчик» муз. 

С.Старокадамского,  

«Хохлатка» муз. 

А.Филиппенко, 

«Андрей-воробей» 

(русская народная  

песня) 

 

Музыкально- ритмические 

движения. Музыкально-

игровое творчество. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

ЗАКРЕПЛЯТЬ навыки 

бодрого шага, поскоков; 

отмечать в движениях 

чередование фраз и смену 

сильной и слабой долей  

ПРОДОЛЖАТЬ 

формировать умение 

упражнение «Подскоки» 

(французская народная 

мелодия),  

Марш под барабан, 

Хороводный шаг («Как 

пошли наши подружки» 

русская народная мелодия) 
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ритмично ходить под 

музыку в быстром, 

умеренном, медленном 

темпе, с ускорением и 

замедлением.  

Самостоятельно менять 

движения со сменой 

музыки.  

Передавать в танцевальных 

движениях характер танца; 

двигаться в танце ритмично, 

эмоционально; водить 

быстрый хоровод.  

Двигаться выразительно в 

соответствии с 

музыкальным образом.  

Выразительно передавать 

игровые действия с 

воображаемыми 

предметами.  

Совершенствовать 

навыки игры на 

музыкальных 

инструментах.  

«Вот так вот» (белорусская 

народная мелодия), «Как на 

нашем на лугу» муз. 

Л.Бирнова, «Пляска с 

платочками» (народная 

мелодия), «Скачут 

лошадки» («Всадники» муз. 

В.Витлиной), игра 

«Ловишки с зайчиком» муз. 

Й.Гайдана  

Игра «Кот Васька», 

«Ежик» муз. 

Д.Кабалевского  

 
2.3. Содержание образовательной деятельности с детьми 5-7 лет (21.6.2.4. ФОП ДО). 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком 

в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный 

музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное 

содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у 

детей формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением 

вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским 

хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей 
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навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, 

коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребёнка. 

 

СЕНТЯБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

Учить реагировать на смену частей 

музыки, ориентироваться в пространстве. 

Учить детей естественно, непринужденно, 

плавно выполнять движения руками, 

отмечая акценты в музыке. 

Совершенствовать координацию рук. 

Ходить большими и маленькими шагами 

поочередно соответственно изменениям в 

музыке.  

Выполнять энергичные прыжки  двумя 

ногами на месте, с продвижением вперед, 

с поворотами на месте. Учить детей 

согласовывать свои действия с 

действиями партнера, формировать 

коммуникативные навыки. 

Отрабатывать хороводный шаг, следить за 

позицией рук, формировать правильную 

осанку. 

Учить ритмично выполнять движения с 

ленточками в руках. 

«Марш» муз. 

Ф.Надененко, 

«Упражнение для рук» 

п.н.м., 

«Великаны и гномы» 

муз. Д.Львова-

Компанейца, 

Упражнение 

«Попрыгунчики» 

«Экосез» муз. 

Ф.Шуберта, 

 «Хороводный шаг» 

«Белолица-

круглолица» р.н.м. 

«Приглашение» 

У.Н.М. Пр5 

Игра «Воротики» Пр6 

«Шёл козёл по лесу» 

Р.Н.П. Пр13 

Игра «Плетень» 

В.Калинникова Пр15 

 

Развитие чувства 

ритма.  

Развивать чувство ритма. Учить 

составлять ритмические цепочки из 

картинок, проговаривать и прохлопывать 

их. Развивать голосовой аппарат, чистоту 

интонирования, внимание. 

«Тук-тук молотком» 

С.4, 

«Белочка»С.4 

«Кружочки» С.7 

Пальчиковая 

гимнастика. 

Развивать и укреплять мышцы пальцев 

рук. Развивать память. 

«Поросята» С.4 

Слушание. Знакомство с творчеством 

П.И.Чайковского. Учить заинтересованно 

слушать классическую музыку. 

Формировать у детей эмоциональную 

отзывчивость. Учить находить 

отличительные особенности звучания. 

«Марш деревянных 

солдатиков» муз. 

П.И.Чайковского, 

«Голодная кошка и 

сытый кот» муз. 

В.Салманова 
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Развивать детскую активность, 

творчество, фантазию, эмоциональность. 

Приучать слушать музыку в исполнении 

симфонического оркестра. 

Распевание, пение. Учить определять и высказываться о 

характере песни.развивать вокальные, 

артистические способности. Продолжать 

знакомство с русским фольклором. 

Развивать познания детей об овощах и 

фруктах. Учить петь выразительно, 

протягивая гласные звуки. Инсценировать 

песню. Четко и выразительно петь песни 

и прибаутки, пропевать встречающиеся в 

мелодии интервалы. Учить детей узнавать 

песню по вступлению, внимательно 

слушать пение других детей, вовремя 

вступать и петь свою партию. 

«Жил-был у бабушки 

серенький козлик» 

р.н.п., 

«Урожай собирай» 

муз. А.Филиппенко 

«Бай-качи, качи» 

р.н.прибаутка 

 

 

Игры, пляски, 

хороводы.  

Согласовывать движения с характером 

музыки. Развивать творческую 

активность, воображение, артистические 

способности путем придумывания детьми 

игровых персонажей. 

Реагировать на сигнал. 

Пляска 

«Приглашение», 

Игра «Займи место», 

Игра «Воротики» 

р.н.м. «Полянка», 

Пляска «Шел козёл  по 

лесу», 

Игра «Плетень» муз. 

В.Калинникова. 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность  

Совершенствовать звуковысотный слух. «Заинька» русская 

народная песня 

Праздники и 

развлечения 

Развивать творческие способности детей, 

фантазию. Развивать артистичность, 

желание порадовать других. 

«День знаний!» 

развлечение 

 

ОКТЯБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, быстро и четко 

реагировать на смену музыки. Развивать 

внимание и наблюдательность. Учить 

маршировать энергично, четко 

координировать работу рук и ног, четко 

останавливаться с окончанием музыки. 

Развивать чувство ритма, уметь 

ритмично хлопать(прыгать), вступая в 

нужный момент,  слышать изменения в 

музыке.  Добиваться ритмичного и 

легкого выполнения поскоков. 

Учить ходить согласованно цепочкой по 

залу  большими шагами и дробным 

шагом, меняя направление движения. 

«Марш» муз. 

В.Золотарева, 

«Прыжки» «Полли» 

англ.н.м., упражнение 

«Поскоки» 

«Поскачем» муз. 

Т.Ломовой, 

Кинезиол.упр-е 

«Буратино и 

Мальвина» С.25, 

Упражнение 

«Гусеница» «Большие 

и маленькие ноги»  

муз. В.Агафонникова, 
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Разучить танцевальное движение 

«Ковырялочка» 

Выполнять плавные движения с лентами 

в руках. Достигать плавности движений. 

Танцевальное 

движение 

«Ковырялочка» 

Ливенская полька 

Пр23, 

«Марш» муз. 

Ф.Надененко, 

«Упражнение для рук 

с лентами» п.н.м. 

«Великаны и гномы» 

муз. Д.Львова-

Компанейца, 

Упражнение 

«Попрыгунчики» 

«Экосез» муз. 

Ф.Шуберта, 

 «Хороводный шаг» 

«Белолица-

круглолица» р.н.м. 

«Марш» 

В.Золотарёва. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Учить четко передавать ритмический 

рисунок песенки. 

Проговаривать ритмические  формулы. 

«Кап-кап» С.22,  

«Гусеница»,  

«Тук-тук молотком» 

Пальчиковая 

гимнастика. 

Развитие мелкой моторики, внимания, 

памяти, интонационной 

выразительности. 

«Дружат в нашей 

группе» 

С.22, 

 «Поросята» 

Слушание 

музыки. 

Продолжать знакомить детей с 

танцевальным жанром и трехчастной 

формой. Учить детей самостоятельно 

определять жанр и характер 

произведения. Подбирать 

соответствующую музыке картинку. 

Развивать воображение, связную речь, 

мышление. Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, рассказывать о 

ней своими словами.  

Развивать танцевальное творчество. 

Вызывать желание передавать в 

движении то, о чем расскажет музыка. 

«Полька» муз. 

П.И.Чайковского, 

«Марш деревянных 

солдатиков» муз. 

П.И.Чайковского, 

«На слонах в Индии» 

муз. А.Гедике 

Распевание, 

пение. 

Расширять певческий диапазон. 

Учить петь нежно, неторопливо, легким 

звуком, выразительно. 

Учить узнавать песню по фрагменту.  

Петь, сопровождая пение 

имитационными движениями. 

Учить правильно брать дыхание и 

медленно выдыхать. 

Развивать речь детей, расширять 

словарный запас, кругозор. 

Осенние распевки 

С.23, 

«Падают листья» 

М.Красева 

«Осень-раскрасавица» 

муз. Азаматова, 

«Урожай собирай» 

муз. А.Филиппенко,  

«Жил-был у бабушки 

серенький козлик» 

р.н.п., 
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Развивать интерес и желание 

аккомпанировать на ДМИ. 

«Бай-качи, качи» 

р.н.прибаутка, 

«К нам гости пришли» 

муз. А.Александрова 

Пляски, игры, 

хороводы 

Развивать внимание детей. 

Согласовывать движения с музыкой. 

Развивать танцевальное и игровое 

творчество. Продолжать учить детей 

легко бегать и кружиться на носочках, 

притопывать ногой, отмечая 

ритмические акценты в музыке. 

Учить детей действовать по сигналу.  

Учить ориентироваться в пространстве, 

выделять разные части музыкального 

произведения, уметь быстро строить 

круг, находить своего ведущего. 

Продолжить знакомить детей с русским 

игровым фольклором. 

«Пляска с притопами» 

украинская народная 

мелодия «Гопак», 

«Чей кружок скорее 

соберется?» р.н.м. 

«Как под яблонькой»,  

Танец «Новый день» 

Игра «Воротики» 

р.н.м. «Полянка»,  

 игра «Шел козел по 

лесу» р.н.п.-игра,  

игра «Ловишки» 

муз.Гайдна, «Веселый 

танец» евр.н.м., 

 «Плетень» муз.  

В.Калинникова 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Совершенствовать звуковысотный слух. Игра «Подбери 

инструмент к 

любимой песне» 

Праздники и 

развлечения 

Развивать творческие способности детей. 

Расширять кругозор, обогащать знания 

детей о природных явлениях. 

«Осенины» 

Осенний праздник. 

 

НОЯБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Продолжить формировать умение у детей 

менять энергичный характер движения на 

спокойный в соответствии с различными 

динамическими оттенками, сохраняя темп и 

ритм. Следить за осанкой. Развивать 

чувство ритма, продолжить знакомство с 

трехчастной формой. 

Совершенствовать движение галопа, 

развивать четкость и ловкость движения. 

Учить детей создавать выразительный 

музыкальный образ всадника и лошади. 

Держать подчеркнуто подтянутую осанку. 

Согласовывать движения с музыкой. 

Двигаясь топающим шагом, слегка согнуть 

ноги в коленях. Выполнять хороводный 

шаг, спину держать прямо, носок ноги 

оттягивать, притопывать ногами 

поочередно. Развивать координацию, 

чувство ритма, умение различать длинные и 

короткие звуки. 

Учить держать осанку во время кружения. 

«Марш» Муз. 

М.Робера, 

«Всадники» муз. 

В.Витлина,  

Упражнение 

«Топотушки» р.н.м 

Пр35., 

Упражнение «Аист» 

С.44, 

«Поскоки» Ломовой, 

Танцевальное движение 

«Кружение» укр.н.м.,  

«Марш» муз. 

В.Золотарева, 

«Прыжки» «Полли» 

англ.н.м., 

Упражнение 

«Гусеница». «Большие 

и маленькие ноги» муз. 

В.Агафонникова, 

Движение 

«Ковырялочка» 

ливенская полька 
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Расширять словарный запас детей. 

Подводить к понятию и ощущению 

музыкальных фраз.  

Добиваться согласованной ходьбы, 

используя все пространство зала. 

Отрабатывать танцевальное движение 

«ковырялочку». 

«Кошачий танец» Пр39 

«Аист» С.44 

Развитие чувства 

ритма 

Учить понимать и ощущать 

четырехдольный размер. 

Учить составлять ритмические схемы. 

 

«Тик-тик-так»С.41,  

«Рыбки»,  

«Гусеница» С.51,  

«Солнышки» и 

карточки 

«Кап-кап» С.22 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику. «Зайка» С.42,  

«Дружат в нашей 

группе» 

«Поросята» С.4 

Слушание музыки Учить внимательно слушать музыкальное 

произведение, развивать умение выделять 

части в произведениях трехчастной формы. 

Вызывать эмоциональный отклик на 

характерные пьесы, развивать речь и 

фантазию. 

 «Сладкая греза» муз. 

П.И.Чайковского, 

«Мышки» муз. 

А.Жилинского, 

 «На слонах в Индии» 

муз. А.Гедике,  

«Полька» муз. 

П.И.Чайковского 

Распевание, пение Учить внимательно слушать песню, 

рассказывать о ее характере, содержании. 

Вызывать эмоциональный отклик. 

Развивать умение сопровождать пение 

действиями по содержанию песни. 

Учить петь согласованно и выразительно 

под инструментальное сопровождение и 

под фонограмму. Ввести в речь слова 

«соло, солист, ансамбль, хор» 

Работать над чистотой интонации. 

Осенние попевки, 

«От носика до 

хвостика» 

М.Парцхаладзе 

«Праздник чудесный», 

«Снежная песенка» 

муз. Д.Львова-

Компанейца 

«К нам гости пришли» 

А.Александрова. 
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Игры, пляски Учить выполнять кружение на носках, 

поскоки и хлопки с поворотами в танце. 

Учить детей выполнять движения 

непринужденно. Двигаться в соответствии с 

характером музыки и согласовывать 

движения с текстом песни. Отрабатывать 

дробный шаг, разнообразные плясовые 

движения, сужать и расширять круг. 

Развивать внимание, сноровку, ловкость, 

зрительную память, умение ориентиро-

ваться в пространстве. Формировать 

коммуникативные навыки. 

Создавать радостное настроение от 

танцевальных движений.  

Пляска «Добрый жук» 

Спадавеккиа, 

Игра «Ищи», 

Игра «Займи место» 

Пр34,  

Игра «Догони меня»,  

«Воротикир.н.м. 

«Полянка» 

«Отвернись, 

повернись» К.Н.М. 

Пр33 

Игра «Ворон» Пр30 

Игра «Кот и мыши» 

Т.Ломовой Пр37.  

 

 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность  

Развивать актерские навыки детей, учить 

инсценировать любимые песни. 

Концерт «Спой песню 

для друзей». 

Праздники и 

развлечения 

Формировать интерес к музыке, углублять 

знания, полученные на занятиях, расширять 

кругозор. Воспитывать любовь и уважение 

к маме. 

«Мамин день». 

 

ДЕКАБРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

 

Совершенствовать умение выполнять 

движение «приставной шаг», следить за 

осанкой. 

Воспринимать легкую, подвижную музыку, 

ритмично хлопать в ладоши. 

Развивать плавность движений, умение 

изменять силу мышечного напряжения. 

Создавать выразительный музыкально-

двигательный образ. 

Учить чередовать танцевальные движения. 

Отрабатывать движение «ковырялочку» 

Топать и хлопать в ритме: ти-ти-ТА 

Развитие памяти, двигательной активности. 

Выполнять упражнение в парах. 

Формировать коммуникативные навыки. 

Упражнение 

«приставной шаг» 

нем.н.п., Пр41 

«Попрыгаем и 

побегаем» муз. 

С.Соснина, 

«Ветерок и ветер» 

муз.Л.Бетховена,  

Упражнение 

«Притопы» фин.н.м., 

Танцевальное движение 

«Ковырялочка» 

ливенская полька, 

«Аист», 

«Топотушки» р.н.м., 

«Поскачем» Ломовой 

«Приставной шаг в 

сторону» Н.Н.М. Пр41 

«Ветерок и ветер» 

Л.Бетховена Пр49 

«Марш» М.Робера Пр28 

«Всадники» В.Витлина 

Пр29. 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Пропевать ритмические формулы. 

Прохлопывать сильные доли, весь 

«Колокольчики» С.58 

«Тик-так» С.41 
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ритмический рисунок. Проигрывать его на 

ДМИ. 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику, память, счет, 

интонационную выразительность. 

«Мы делили апельсин», 

С.59 

«Поросята» С.4 

 «Зайка» С.42,   

«Дружат в нашей 

группе» 

Слушание музыки Учить слушать произведение до конца, 

учить сопереживать. 

Различать и узнавать разнохарактерный 

произведения.закрепить знания о 

трехчастной форме. Развивать навыки 

словесной характеристики произведений. 

Развивать танцевальное творчество. 

«Болезнь куклы» муз. 

П.И.Чайковского, 

«Клоуны» муз. 

Д.Кабалевского 

Распевание, пение Вызывать радостные эмоции у детей от 

исполнения песен новогодней тематики. 

Правильно интонировать интервалы. Учить 

начинать петь после вступления. 

«Наша елка» 

муз.А.Островского,  

«Дед Мороз», 

В.Витлина 

«Снежная песенка» муз. 

Д.Львова-Компанейца. 

Игры, пляски. Разучить движения танца, танцевать под 

пение. 

Учить согласовывать движения с музыкой, 

реагировать на сигнал, ориентироваться в 

пространстве, быстро образовывать круг, 

находить своего ведущего. 

Внимательно слушать инструментальное 

сопровождение и не сбиваться с темпа, 

ритма. 

Развивать танцевальное творчество. 

Формировать умение действовать по 

сигналу. 

Танец «Ледяные 

ладошки», 

«Потанцуй со мной 

дружок» Пр47 

«Танец в кругу» Пр48 

 «Танец с фонариками», 

«Танец Золушки и 

Принца» 

Пляска «Отвернись-

повернись» карел.н.м. 

 «Догони варежки» 

Игра «Чей кружок 

скорее соберётся» Пр20 

«Кошачий рок-н-ролл» 

Пр39 

Игра «Не выпустим» 

Пр52 

Игра «Аист» С.44 

Игра «Догони меня!» 

(музыка по выбору) 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность  

Использовать знакомые песни вне занятий «Наша елка» 

муз.Островского,  

«Дед Мороз», 

«Снежная песенка» муз. 

Львова-Компанейца. 

Праздники и 

развлечения 

Воспитывать умение вести себя на 

празднике, радоваться самому и радовать 

других. 

 

 

ЯНВАРЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения 

Продолжить закреплять умение энергично 

маршировать, самостоятельно начинать 

останавливаться одновременно с 

окончанием музыки. Добиваться четкого, 

ритмичного шага. Формировать умение 

координировать работу рук и ног. 

Развивать двигательную фантазию, 

правильную осанку. 

Различать динамические изменения в 

музыке и быстро реагировать на них. 

Учить самостоятельно находить себе место 

в зале, ориентироваться в пространстве. 

Согласовывать движения в соответствии с 

двухчастной формой. 

Чередовать различные виды движений по 

показу. Развивать внимание. Учить 

своевременно начинать и заканчивать 

упражнение. 

Отрабатывать движения «ковырялочку», 

«приставной шаг». Учить воспринимать 

легкую, подвижную музыку, согласовывая 

с ней непринужденный бег и 

подпрыгивание на двух ногах. Развивать 

слух, внимание, быстроту реакции. 

Учить самостоятельно создавать 

музыкально-двигательный образ в 

соответствии с трехчастной формой 

произведения, развивать плавность 

движения. 

«Марш» муз. И.Кишко, 

Упражнение «Мячики»  

«Па-де-труа» муз. 

П.И.Чайковского Пр54, 

«Шаг и поскок» муз. 

Т.Ломовой, 

Упражнение «Веселые 

ножки» латв.н.м., 

«Ковырялочка» 

ливен.полька,  

«Приставной шаг» 

нем.н.м., 

«Побегаем, порыгаем» 

муз. С.Соснина, 

«Ветерок и ветер» 

«Лендлер» муз. 

Л.Бетховена, 

«Притопы» фин.н.м. 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать метроритмическое чувство с 

использование «звучащих жестов». 

Соотносить игру на палочках с текстом. 

Чисто интонировать терцию. 

Учить детей слушать пение и игру других 

детей, исполняя свою партию. 

Работа с ритмическими карточками: 

проговорить ритмический рисунок, 

проиграть на ДМИ. 

«Сел комарик под 

кусточек» С.74 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать координацию, память, 

ритмическое чувство, мелкую моторику. 

Учить детей показывать движения, 

проговаривая текст «про себя» 

Читать стихи эмоционально, выразительно. 

Развивать память, речь, интонационную 

выразительность. 

«Коза и козленок», С.74 

«Мы делили апельсин» 

С.59, 

 «Дружат в нашей 

группе» С.22 

«Поросята» С.4 
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Слушание музыки Учить детей передавать музыкальные 

впечатления в речи, развивать 

коммуникативные способности: уметь 

сопереживать, радоваться успеху других. 

Развивать наблюдательность, речь, умение 

определять и выражать красивыми словами 

свои симпатии. Учить эмоционально 

отзываться на музыку, танцевать, меняя 

движения. 

Обращать внимание детей на тембр, 

окраску, темп музыки, учить описывать 

словами чувство от прослушанной музыки. 

Учить двигаться выразительно, 

раскрепощено, пластично, передавая в 

движении темп, динамику, акценты. 

«Новая кукла» муз. 

П.И.Чайковский, 

«Клоуны» муз. 

Д.Кабалевского, 

«Страшилище» муз. 

В.Витлина, 

Распевание, пение Учить выразительно, эмоционально 

передавать в пении веселый характер 

песен. Петь без напряжения, легким 

звуком, приучать слышать друг друга, 

начинать пение после вступления всем 

вместе, формировать правильное дыхание, 

развивать активность слухового внимания. 

Формировать умение петь без 

музыкального сопровождения. Развивать 

музыкальную память. 

«Зимняя песенка» муз. 

В.Витлина, 

«Снежная песенка»  

Д.Львова-Компанейца 

«От носика до 

хвостика» 

М.Парцхаладзе 

«Наша елка» 

Островского, 

«Будем в армии 

служить»Ю. Чичкова 

«Песенка друзей» 

В.Герчик. 

Игры, пляски Отрабатывать четкость и ритмичность 

движений,  

Развивать ловкость, внимание, сноровку, 

быстроту реакции.  

Воспитывать доброжелательное отношение 

друг к другу.  

Учить детей использовать в свободной 

пляске ранее выученные движения и 

придумывать свои, меняя движения со 

сменой музыки. Формировать 

коммуникативные отношения. 

Выполнять движения под пение, развивать 

игровое и двигательное творчество, 

эмоционально обыграть песню. 

«Парная пляска» 

чеш.н.м., 

 Игра «Ловишки» муз. 

Й.Гайдна, 

Игра «Что нам 

нравится зимой?» муз. 

Е.Тиличеевой 

Игра «Кот и мыши» 

Т.Ломовой Пр37 

Игра «Займи место» 

Пр34 

Игра «Холодно-жарко» 

С.87. 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Использовать знакомые музыкальные игры 

вне занятий. 

Игра «Займи место», 

«Ловишки» муз. 

Й.Гайдна, «Игра со 

снежками», «Чей 

кружок скорее 

соберется». 

Праздники и 

развлечения 

Прививать интерес к жанру «частушки» 

Расширять кругозор детей, обогащать 

знания детей о природных явлениях. 

«Прощание с елкой». 
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ФЕВРАЛЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Шагать в колонне по одному друг за другом 

в соответствии с энергичным характером 

музыки. Идти бодро, ритмично, правильно 

координировать работу рук и ног. Следить 

за осанкой. 

Легко скакать с ноги на ногу, помогая себе 

взмахами рук. 

Учить правильно и легко бегать, слышать 

музыкальные части, начинать и заканчивать 

движение с музыкой. 

Учить ходить спокойным шагом, держась 

за руки, держать осанку. 

Разучить танцевальное движение 

«полуприседание с выставлением ноги», 

отрабатывать движение «ковырялочку» 

Развивать внимание, реакцию на сигнал. 

Согласовывать движения в соответствии с 

двухчастной формой. 

«Марш» 

Н.Богословского, 

«Кто лучше скачет?» 

Т.Ломовой, Пр64 

«Побегаем»  К.Вебера, 

«Спокойный шаг» 

Т.Ломовой, 

«Полуприседание с 

выставле-нием ноги на 

пятку» р.н.м., 

«Марш» И.Кишко, 

Упражнение «Мячики» 

Па-де-труа. 

Чайковского, 

«Шаг и поскок»  

Т. Ломовой, 

«Веселые ножки» 

латв.н.м., 

«Ковырялочка» 

ливенская полька 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать метроритмическое чувство, учить 

чисто интонировать интервалы, опираясь на 

движения руки педагога. Развивать 

песенное творчество. Пропевать, 

подыгрывая себе на инструменте. 

Продолжать развивать детскую речь. 

Проигрывать ритмические схемы на ДМИ, 

проговаривать их с помощью «звучащих 

жестов». 

«По деревьям скок-

скок» 

С.90 

Ритмическая игра 

«Гусеница», 

«Ритмический паровоз» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мышцы пальцев, 

совершенствовать координацию движений 

рук. 

 

 «Кулачки», С.90  

 «Зайка», 

 «Коза и козленок» С.74 

«Мы делили апельсин» 

С.59 

Слушание музыки Учить слушать до конца музыкальные 

произведения, откликаться на спокойный 

характер музыки мимикой, движениями. 

Познакомить с пьесой веселого характера, 

учить определять жанр произведения. 

Учить высказываться о характере музыки, 

развивать связную речь. Формировать 

коммуникативные навыки. 

Развивать мышление, творческое 

воображение. 

«Утренняя молитва» 

муз. П.Чайковского, 

«Детская полька» муз. 

А.Жилинского 
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Распевание, пение Развивать вокальные возможности детей, 

расширять певческий диапазон, учить 

понимать содержание песни и ее характер.  

Воспитывать доброжелательные отношения 

друг к другу. 

Узнавать песни по фрагментам, вызывать 

радость от исполнения знакомых песен. 

Учить правильно артикулировать звуки, 

петь легко, без напряжения. Продолжать 

учить петь acapella. Работать над чистотой 

интонации. 

Формировать эмоциональную отзывчивость 

на характер музыки.  

«Будем в армии 

служить» Ю.Чичкова, 

«Про козлика» Г.Струве 

«Мамин праздник» 

Ю.Гурьева, 

«Песенка друзей» 

В.Герчик 

«Кончается зима» 

Т.Попатенко Пр72 

«Мамин праздник» 

В.Герчик 

«Кончается зима» 

В.Витлина. 

Игры, пляски Отрабатывать движение «боковой галоп», 

учить слышать окончания фраз и изменять 

в соответствии с ними движения. Учить 

ориентироваться в пространстве, двигаться 

боковым галопом по кругу парами, 

небольшими шагами. 

Создавать веселую атмосферу во время игр, 

развивать внимание, коммуникативные 

навыки, учить играть по правилам, слышать 

музыкальные акценты. Развивать игровое 

творчество, фантазию детей. Развивать 

умение ориентироваться в пространстве, 

быстроту реакции, выдержку. 

Развивать танцевальное творчество детей. 

Учить согласовывать движения с текстом, 

выполнять движения энергично, 

выразительно. 

Коммуникативная игра 

«Ку-ку!», 

«Весёлый танец» 

Ев.Н.М. Пр27 

«Озорная полька»  

Н.Вересокиной 

Игра «Догони меня» 

С.91 

Игра «Будь 

внимательным» Д.Н.М. 

Пр38 

Игра «Займи место» 

Р.Н.М. Пр34 

 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Самостоятельно подбирать на металлофоне 

знакомые мелодии. 

«По деревьям скок-

скок», «Что нам 

нравится зимой?» муз. 

Е.Тиличеевой. 

Праздники и 

развлечения 

Вызывать эмоциональное положительное 

отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке и проведении. 

Воспитывать внимание к окружающим, 

стремление поздравить их с памятными 

событиями. 

«День защитника 

Отечества». 

 

 

 

 

МАРТ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Продолжать различать двухчастную 

форму произведений, выполнять движения 

в соответствии с характером музыки. 

Выполнять поочередно плавные движения 

руками, развивать плавность и 

ритмическую четкость движений, 

самостоятельно менять движения. 

Развивать ощущение и восприятие 

сильной доли и затактового построения 

«Пружинящий шаг и 

бег» Е.Тиличеевой, 

«Передача платочка» 

Т.Ломовой,  

«Отойди-подойди» 

чеш.н.м. Пр78, 

«Упражнение для рук» 

ш.н.м. Пр80, 
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фразы. Учить выполнять «свое» 

танцевальное движение, не повторяя 

движений других детей.повторить 

знакомые движения «пружинку», 

притопы, прихлопы.  

Учить ритмично выполнять движения. 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, выполнять небольшие шаги, 

стараться двигаться с музыкой. 

Шагать в колонне по одному, по сигналу с 

окончанием музыки перестраиваться, 

учить сохранять ровную шеренгу. 

Отрабатывать легкие, энергичные 

поскоки. Учить слышать начало и 

окончание музыки. Учить бегать легко, в 

соответствии подвижным характером 

музыки, развивать воображение, 

реагировать на смену характера музыки. 

Учить ходить спокойным шагом под 

музыку, выбирать себе пару, собирать 

несколько цепочек из детей, ходить друг 

за другом в цепочках в разных 

направлениях. Отрабатывать движение 

«полуприседание с выставлением ноги» 

Развивать двигательное творчество и 

фантазию. 

«Разрешите 

пригласить» «Ах ты, 

береза» р.н.м., 

«Марш» муз. 

Н.Богословсого, 

«Кто лучше скачет?» 

муз. Т.Ломовой, 

«Побегаем» муз. 

К.Вебера, 

«Спокойный шаг» муз. 

Т.Ломовой 

 

 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать ритмическое чувство, выделять 

сильную долю такта. 

Выкладывание ритмических схем с 

последующим их проговариванием, 

прохлопыванием, проигрыванием на 

ДМИ. «Чтение» ритмических карточек. 

Развивать внимание, усидчивость, уметь 

слушать товарищей. 

«Жучок», С.105 

«Сел комарик под 

кусточек» С.74 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать и укреплять мышцы кистей и 

пальцев рук. Развивать речь, артистизм. 

«Птички прилетели», 

С.105  

 «Кулачки» С.90 

«Дружат в нашей 

группе» 

С.22. 

Слушание  Рассказать о персонаже и характере 

произведения, учить детей внимательно 

слушать музыку, подбирать ей название. 

Закрепить понятие о вальсе. Расширять и 

обогащать словарный запас детей, 

развивать образное мышление.  

Способствовать совместной деятельности 

детей и родителей. Развивать 

танцевальное творчество. 

Формировать умение внимательно 

слушать музыку, эмоционально на нее 

отзываться. 

«Баба-Яга» муз. 

П.И.Чайковского, 

«Вальс» муз. 

С.Майкапара, 

«Утренняя молитва» 

муз. П.И.Чайковского, 

«Детская полька» муз. 

А.Жилинского. 
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Распевание, пение Продолжать формировать певческие 

навыки детей, воспитывать доброе, 

заботливое отношение к старшим 

родственникам, вызывать желание сделать 

им приятное. Инсценировать песню, 

развивать артистизм. Учить петь в 

определенном темпе. 

Учить петь в подвижном темпе, 

согласованно, вступление песни сыграть 

на треугольниках. 

Учить петь активно; узнавать песни по 

фрагменту. 

Закрепить чистое интонирование 

интервалов, четко пропевать свою 

музыкальную фразу. 

Развивать мелодический слух, 

музыкальную память. 

«Динь-динь» нем.н.п 

Пр83., 

«Песенка про козлика» 

Г.Струве 

«Мамин праздник» 

Ю.Гурьева 

«Кончается зима» 

Т.Попатенко 

 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Отрабатывать движения пляски, добавлять 

новые по желанию детей. Развивать 

танцевальное творчество, 

коммуникативные способности.  Учить 

танцевать танец в парах и тройках. 

Менять движение в зависимости то 

изменения характера музыки. Скакать 

врассыпную в разных направлениях, 

ориентироваться в пространстве. 

Учить играть по правилам, развивать 

творческие способности, расширять 

кругозор детей.  

Учить согласовывать движения с текстом 

песни, выразительно передавать игровые 

образы. 

Согласовывать движения с музыкой. 

Развивать быстроту реакции, 

сдержанность, выдержку. 

Продолжать учить детей водить хоровод: 

идти друг за другом по кругу, не сужая 

его, сходиться к центру и расширять круг, 

выполнять несложные плясовые 

движения, ходить топающим шагом. 

Развивать танцевально-игровое  

творчество детей. 

Игра «Найди себе 

пару» латв.н.м., 

Игра «Сапожник» 

пол.н.м Пр84., 

Игра «Займи место» 

«Светит месяц» р.н.п., 

Пляска «Дружные 

тройки» И. Штрауса, 

Пр77 

Хоровод «Светит 

месяц» 

Р.Н.П. Пр85 

 

 

 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Учить создавать игровые картинки. «Солнышко встает», 

«Цветок закрывает 

лепестки», «Сладкая 

греза» П.И.Чайковский. 

Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу 

праздника, воспитывать любовь и 

уважение к маме, бабушке и детям. 

Прививать любовь и интерес к народным 

обычаям и традициям. 
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АПРЕЛЬ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить ритмично выполнять движения, 

менять их в соответствии с музыкой. 

Развивать игровое творчество, внимание, 

умение прыгать на двух ногах и 

поочередно, стучать ритмично пальчиком 

по ладони и ногой. 

Развивать танцевальное и двигательное 

творчество, учить выполнять движения с 

запаздыванием.  Развивать воображение, 

наблюдательность, умение передавать 

музыкально-двигательный образ, изменять 

движения с изменением характера музыки. 

Учить топать и хлопать в определенном 

ритме. Учить слышать части в 

трехчастном произведении и 

самостоятельно менять движения. Следить 

за осанкой. Учить «держать» круг. 

Учить плавно передавать платочек, 

добиваться плавных мягких движений, 

развивать коммуникативные навыки. 

Отрабатывать знакомые танцевальные 

движения. 

«После дождя» 

венг.н.м.Пр86, 

«Зеркало» «Ох, хмель 

мой, хмель» 

р.н.м.Пр87, 

«Три притопа» муз. 

А.Александрова,  

«Смелый наездник» 

муз. Р.Шумана, 

«Пружинящий шаг и 

бег» муз. 

Е.Тиличеевой, 

«Передача платочка» 

муз. Т.Ломовой, 

упражнение для рук, 

«Разрешите 

пригласить»  

«Ах ты, береза» р.н.м. 

«Отойди-подойди» 

Ч.Н.М. Пр78 

 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Учить ритмически точно передавать 

ритмический рисунок песенки, 

отхлопывать сильную долю, четвертные. 

Учить подбирать карточки с одинаковыми 

ритмическими рисунками, проговаривать 

ритмические схемы, прохлопывать, 

проигрывать на ДМИ. 

Развивать музыкальное творчество, 

фантазию, самостоятельность. 

Развивать умение держать (играть) ритм, 

не совпадающий с ритмическим рисунком 

другого произведения. 

«Лиса» С.121 

«Гусеница» С.128 

«Жучок» С.105 

«Ритмический паровоз» 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать ритмическое чувство, укреплять 

мышцы пальцев рук, развивать 

двигательное творчество. 

«Вышла 

кошечка»,С.122  

«Птички прилетели» 

С.105 

Слушание музыки Учить определять, что может связывать 

музыку и изображение на картинке.  Учить 

определять характер пьесы. Развивать 

речь, фантазию, образное воображение. 

Обогащать детей музыкальными 

впечатлениями. Воспитывать умение 

слушать музыку, высказывать свои 

впечатления. 

«Игра в лошадки» муз. 

П.И.Чайковского,  

«Две гусеницы 

разговаривают» 

Д.Жученко 
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Распевание, пение Учить детей петь в ансамбле, 

согласованно, подгруппами, соло с 

музыкальным сопровождением и без него 

с помощью педагога. Работать над четкой 

артикуляцией звуков, интонированием. 

Развивать музыкальную память, 

творческую активность и певческие 

навыки детей. Учить слышать и различать, 

вступление, куплет и припев. 

Воспитывать заботливое отношение к 

природе. 

Подпевать  песню в темпе марша, 

ритмично играть на барабане. 

«Песенка друзей» 

В.Герчик,  

«Вовин барабан» 

В.Герчик, 

Попевка «Солнышко, 

не прячься»,С.124 

Музыкальные загадки. 

«У матушки было 

четверо детей» Н.Н.П. 

Пр88 

«Скворушка» 

Ю.Слонова Пр90. 

Игры, пляски Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, реагировать на смену 

звучания музыки. Согласовывать 

движения с текстом.  Выполнять движения 

выразительно, эмоционально, ритмично. 

Учить проявлять фантазию, поощрять 

творческие проявления. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

Отрабатывать хороводный шаг. Разучить 

польку «Ну и до свидания», развивать 

навык танцевать в парах. 

«Ну и до свидания» 

«Полька» муз. 

И.Штрауса,  

«Веселый танец» 

евр.н.м., 

 «Сапожник» пол.н.м., 

Пр84 

«Кот и мыши» 

Т.Ломовой,  

игра «Горошина» муз. 

В.Карасевой 

Хоровод «Светит 

месяц» 

Пр85 

Игра «Сапожник» 

Пр84. 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Создавать игровые образы на знакомую 

музыку. 

«Песенка  друзей» 

В.Герчик, «Вовин 

барабан» В.Герчик, 

«Динь-динь» нем.н.п. 

Праздники и 

развлечения 

Развивать творческие, вокальные, 

танцевальные способности детей. 

«День смеха». 

 

 

МАЙ 

Вид деятельности Задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Маршировать в колонне по одному в 

разных направлениях. 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, легко бегать с предметом. 

Отрабатывать энергичный шаг, 

одновременно выполняя четкие движения 

руками, чередовать шаги с легкими 

поскоками, следить за осанкой. 

Выполнять шаги, сохраняя определенный 

ритмический рисунок. 

Выполнять поскоки с продвижениями и 

поворотами. 

Учить детей правильно выполнять 

плясовые движения, используя ранее 

«Спортивный марш» 

муз. В.Золотарева, 

«Упражнение с 

обручем» латыш.н.м. 

Пр96, 

Упражнение «Ходьба и 

поскоки» 

 «Мальчики и девочки» 

англ.н.м Пр105.,  

«Петушокр.н.м., 

«После дождя» 

венг.н.м.,  
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полученные навыки, воспитывать 

выдержку. Учить «держать «круг», менять 

направление. Совершенствовать 

движения, развивать четкость и ловкость в 

выполнении прямого галопа. 

«Зеркало» «Ой, хмель 

мой, хмель» 

р.н.м.Пр87, 

 «Три притопа» муз. 

А.Александрова, 

«Смелый наездник» 

муз. Р.Шумана. 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Прохлопывать ритмические схемы. 

Развивать метроритмическое восприятие. 

Учить воспроизводить ритмический 

рисунок мелодии. 

Проигрывать ритмические схемы на ДМИ. 

«Маленькая Юленька» 

С.137 

Пальчиковая 

гимнастика 

Укреплять мышцы пальцев рук. «Цветок», С.137 

«Поросята», С.4 

«Кулачки» 

Слушание музыки Продолжить знакомство с произведениями 

из «Детского альбома» 

П.И.Чайковского.учить выделять части в 

произведении трехчастной формы. 

Вызывать эмоциональный отклик на 

музыку. Развивать танцевально-

двигательную активность детей. Развивать 

связную речь, воображение, пластику. 

Формировать умение слушать музыку, 

дослушивать ее до конца, высказываться о 

ней, находя интересные синонимы. 

«Вальс» 

П.И.Чайковского, 

«Утки идут на речку» 

муз. Д.Львова-

Компанейца, 

«Игра в лошадки» муз. 

П.И.Чайковского, 

«Две гусеницы 

разговаривают» муз. 

Д.Жученко 

Распевание, пение Петь легко, без напряжения, с 

настроением песни веселого, 

жизнерадостного характера. 

Использовать различные приемы пения: с 

музыкальным сопровождением и без него, 

«цепочкой», хором и сольно. Работать над 

формированием певческих навыков, 

правильного дыхания, четкой 

артикуляцией. Развивать мелодический 

слух. 

«Я умею рисовать» 

муз. Л.Абелян,  

«Про козлика» 

 муз. Г.Струве, 

 «Вышли дети в сад 

зеленый» пол.н.м. 

Пр106 

«Вовин барабан» 

В.Герчик. 

Игры, пляски Отрабатывать движения под счет. 

Воспитывать любовь, бережное, 

заботливое отношение к родной природе, 

чувство патриотизма. Соотносить 

движения со словами песни. Развивать 

танцевальное и игровое творчество детей. 

Учить действовать по сигналу, играть по 

правилам. 

«Веселые дети» лит.н.м 

Пр101. 

 «Кошачий танец» рок-

н-ролл, 

«Земелюшка-

чернозем» р.н.п., 

«Игра с бубнами», 

Пр104  

«Кот и мыши» 

Игра «Горошина» 

В.Карасёвой Пр97 

Игра «Перепёлка» 

Пр108. 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Совершенствовать художественные, 

танцевальные и вокальные способности  

детей. 

«Концерт для кукол». 
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Праздники и 

развлечения 

Воспитывать чувство патриотизма, любви 

к Родине, уважение к памяти героев. 

Обогащать музыкальные представления и 

впечатления детей. 

Показать, что музыкальные инструменты 

могут «разговаривать», расширять знания 

детей об инструментах симфонического 

оркестра. 

«День Победы». 

 

Просмотр музыкальной 

сказки  «Петя и волк» 

С.Прокофьева 

 

ИЮНЬ 

Вид 

деятельности 

Задачи Репертуар 

Слушание  

музыки 

Вызвать эмоциональный отклик на 

музыкальные произведения о дружбе. 

Учить слушать музыкальное произведение 

до конца, понимать характер музыки, 

рассказывать, о чёмпоётся в песне. 

Формировать умение слушать музыкальное 

инструментальное произведение до конца, 

понимать характер музыки. 

музыка Б. Савельева, сл. 

М. Пляцковского 

«Настоящий друг» 

«Моя Россия». Муз. 

Г.Струве. «Утренняя 

молитва», «В церкви» 

(из «Детского альбома» 

П.Чайковского) 

П. И. Чайковский 

«Новая кукла», 

«Болезнь куклы» 

Пение Совершенствовать навыки исполнения 

знакомых песен и небольшими группами, а 

затем вместе, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. 

Формировать умение детей петь напевно, 

ласково, отчетливо произносить слова, 

эмоционально сопереживая.  

Развивать желание детей петь песню 

самостоятельно. 

Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения, петь в одном 

темпе, передавать характер песни (веселый, 

протяжный, напевный). 

«Улыбка» сл 

М.Пляцковского, 

муз.В.Шаинского 

«Птичий дом», 

муз.Ю.Слонова., 

«Здравствуй, Родина 

моя». Муз. Ю.Чичкова. 

«Физкульт –Ура!», 

Муз.Ю. Чичкова. 

«Песня о настоящем 

друге». 

Муз.Б.Савельева. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Закреплять умение детейдвигаться в 

соответствии с двухчастной формой 

музыкального произведения, 

ориентироваться в пространстве. 

Различать характер музыки и выполнять 

танцевальные движения: «Пружинка», 

выставление ноги на пятку, притоп ногой 

Закреплять умение детейдвигаться в 

соответствие с двухчастной формой 

музыкального произведения, 

ориентироваться в пространстве. 

«Жуки». Венгер. 

нар.мелодия, обр. 

Л.Вишкарёва 

«Передача платочка». 

Муз. Т.Ломовой., 

«Учись плясать по-

русски».Муз.Л.Вишкарё

ва. 

«Шаг и бег». 

Муз.Н.Надененко. 

«Упражнение с 

мячами». 

.Муз.Т.Ломовой. 
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Игра Развивать двигательную активность детей, 

чувство ритма (раздаем детям цветные 

фигуры, они должны найти себе вторую 

половинку). 

Развивать навыки выразительной и 

эмоциональной передачи игровых образов 

Учить выразительнот танцевать, 

продолжать использовать в игре знакомые 

танцевальные движения. 

«Найди друга» 

«Игра с цветными 

флажками», рус. 

нар.мел. 

«Весёлые мячики» Муз. 

М.Сатулиной. 

 

ИЮЛЬ 

Вид 

деятельности 

Задачи Репертуар 

Слушание  

музыки 

Формировать умение слушать музыкальное 

инструментальное произведение до конца, 

понимать характер музыки. 

Учить детей слушать и различать 

контрастные по характеру части 

музыкального произведения.  

 

 

 «Мы едем, едем, едем», 

«Автобус». Муз. 

Старокадамского. 

А. Лядов «Окликание 

дождя» С. Прокофьев 

«Дождь и радуга» 

«Вальс цветов» Муз. 

П.Чайковского. 

«Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. 

И.Черницкой. 

Сказка в музыке С. 

Майкапар 

«Сказочка»,Д. 

Кабалевский 

«Сказочка». 

Пение Совершенствовать навыки исполнения 

знакомых песен и небольшими группами а 

затем вместе, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. 

Развивать певческие навыки — петь без 

напряжения, в одном темпе со всеми, 

отчетливо произносить слова, передавать 

характер песни. 

Музыкально-ритмические движения. 

Развивать певческие навыки — петь без 

напряжения, в одном темпе со всеми, 

отчетливо произносить слова. 

Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения, петь в одном 

темпе. 

«Автобус». Муз. 

Старокадамского. 

«Машина» Муз. Т. 

Попатенко, 

сл.Н.Найденовой 

«Весёлый музыкант», 

муз.А.Филиппенко, сл. 

Т.Волгина. 

«Вышли дети в сад 

зеленый». Польская 

народная песня  

«Жил-был у бабушки 

серенький козлик». 

Русская народная песня. 
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Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать чувство ритма, умение выполнять 

движения в соответствии с 2-ч формой муз 

произведения, кружиться по одному, 

выполнять прямой галоп.  

Ритмично ходить в одном направлении, 

сохраняя дистанцию. Ходить парами, 

тройками, вдоль стен, врассыпную. 

Останавливаться четко, с концом музыки. 

Выполнять движения по подгруппам, 

совершенствовать координацию рук, 

продолжать учить ориентироваться в 

пространстве. 

Загадки о светофоре, 

машине. 

«Марш»(пешеход), 

муз.И.Дунаевского, 

Машина(дробный шаг), 

муз. В.Шаинского. 

Упр. с цветными 

ленточками. Муз. 

К.Черни «Полька» 

Муз.А. Жилинского. 

«Марш». Музыка М. 

Роббера 

«Попрыгаем и 

побегаем». Музыка С. 

Соснина.  

Игра Учить ориентироваться в пространстве, 

используя различные виды имитационных 

движений; развивать знания о странах и 

континентах, совершенствовать 

коммуникативные навыки; способствовать 

созданию положительного эмоционального 

фона в детском коллективе. 

Совершенствовать лёгкий танцевальный бег 

по кругу. Развивать слуховое внимание и 

чувство ритма. 

Учить выразительно выполнять движения в 

соответствии с текстом и музыкой. 

Летчики, на аэродром! 

Авторская компиляция 

игры М. Раухверге. 

«Колпачок и палочка» 

«Птички летают». Муз. 

Л. Банникова. Сбор ягод 

под р.н.м. «Ах, ты 

берёза». 

«Лиса и зайцы». Муз. 

Майкапара. «Петух» 

муз. Т. Ломовой. 
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2.4. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

планируемых результатов. 

 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования) Результаты педагогической диагностики 

могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

- индивидуализации образования (построение индивидуального образовательного маршрута 

развития ребенка).  

- оптимизации работы с группой детей.  

Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе музыкальной деятельности. 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и 

методы 

педагогическо

й диагностики 

Периодичност

ь проведения 

педагогическо

й диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогическо

й диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогическо

й диагностики 

Индивидуальны

е достижения 

детей в 

контексте 

образовательной 

области 

«Художественн

о – эстетическое 

развитие» 

(музыка) 

Наблюдение 2 раза в год 2 недели в 

каждой группе 

Сентябрь 

Май 

 

Процесс диагностирования должен проходить в естественных для детей условиях - на 

музыкальных занятиях. В рамках программы диагностика проводится по четырем основным 

параметрам:  

1. Движение.  

2. Чувство ритма.  

3. Слушание музыки.  

4. Пение.  

Этих параметров диагностирования вполне достаточно для детей дошкольного 

возраста. Начинать диагностирование детей второй младшей группы можно с первых 

занятий, детей постарше - после нескольких занятий. Дети не должны чувствовать, что за 

ними наблюдают, поэтому пометки следует делать в их отсутствие. Все параметры переходят 

из одной возрастной группы в другую и усложняются.  

 

 

 

2-3 года. 

Основной параметр - проявление активности.  

1-е полугодие.  

1. Движение: двигается ли с детьми, принимает ли участие в играх и плясках. 

2. Подпевание: принимает ли участие.  

3. Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в дидактических играх, 

принимает ли музыкальные инструменты из рук воспитателя, пытается ли на них играть.  

2-е полугодие.  
1. Движение: принимает ли участие в играх, плясках, ритмично ли двигается.  
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2. Подпевание: принимает ли участие.  

3. Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в дидактических играх, берет 

ли музыкальные инструменты сам, принимает ли их из рук воспитателя, играет ли на них. 

4. Слушание музыки: узнает ли характер музыки, реагирует. 

 

3-4 года.  
Основной параметр - проявление активности.  

1-е полугодие.  
1. Движение: двигается ли с детьми, принимает ли участие в играх и плясках. 

2. Подпевание: принимает ли участие.  

3. Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в дидактических играх, берет 

ли музыкальные инструменты сам, принимает ли их из рук воспитателя, пытается ли на них 

играть.  

2-е полугодие.  
1. Движение: принимает ли участие в играх, плясках, ритмично ли двигается.  

2. Подпевание: принимает ли участие.  

3. Чувство ритма: ритмично ли хлопает в ладоши, принимает ли участие в дидактических 

играх, узнает ли некоторые инструменты, ритмично ли на них играет.  

4. Слушание музыки: узнает ли музыкальные произведения, может ли подобрать к ним 

картинку или игрушку.  

 

4-5 лет.  

1-е полугодие.  

1. Движение: двигается ли ритмично.  

2.Чувство ритма: а) активно принимает участие в дидактических играх; б) ритмично хлопает 

в ладоши; в) играет на музыкальных инструментах.  

3. Слушание музыки: а) узнает знакомые произведения; б) различает жанры.  

4. Пение: а) эмоционально исполняет песни; б) активно подпевает и поет; в) узнает песню по 

вступлению.  

2-е полугодие.  

1. Движение: а) двигается ритмично; б) чувствует начало и окончание музыки; в) умеет 

проявлять фантазию; г) выполняет движения эмоционально и выразительно.  

2. Чувство ритма: а) активно принимает участие в играх; б) ритмично хлопает в ладоши; в) 

ритмично играет на музыкальных инструментах.  

3. Слушание музыки: а) различает жанры; б) умеет определять характер музыки (темп, 

динамику, тембр); в) эмоционально откликается на музыку.  

4. Пение: а) эмоционально исполняет песни; б) активно подпевает и поет; и) узнает песню по 

любому фрагменту.  

5-7 лет. 

1. Движение: а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки, б) проявляет 

творчество (придумывает свои движения); в) выполняет движения эмоционально.  

2. Чувство ритма: а) правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы; б) умеет 

их составлять, проговаривать, играть на музыкальных инструментах.  

3. Слушание музыки: а) эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение 

словами); б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; в) различает двухчастную форму; г) различает трехчастную форму; д) 

отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; е) способен 

придумать сюжет к музыкальному произведению.  

4. Пение: а) эмоционально и выразительно исполняет песни; б) придумывает движения для 

обыгрывания песен; в) узнает песни по любому фрагменту; г) проявляет желание солировать.  

 

2.5. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 
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Форма работы Особенности Тематика 

Посещение 

родительского собрания 

Эта фронтальная форма работы 

позволяет донести 

необходимую информацию до 

родителей одной группы или 

всего детского сада. Это удобно 

для сообщения планов на 

новый учебный год, 

предъявления необходимых 

требований, освещения общих 

вопросов. 

Музыкальные 

особенности детей 

…возраста» «Виды 

музыкальной 

деятельности» «Что же 

такое музыкальность?» 

«Охрана детского слуха 

и голоса» «Детский 

праздник – не шоу для 

родителей»  

Консультации и беседы 

для родителей: 

Фронтальные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные 

 

 

 

Проводятся с родителями 

одной группы или с 

подгруппой родителей. Тема 

предлагается музыкальным 

руководителем или выбирается 

исходя из пожеланий 

родителей. В этом случае 

целесообразно провести 

предварительное 

анкетирование.  

 

 

В графике работы 

музыкального руководителя 

ежедневно во второй половине 

дня отводится время для 

индивидуальных бесед с 

родителями. Инициатива 

возможна как со стороны 

родителей, так и со стороны 

педагога, в зависимости от 

ситуации.  

«Музыкальное 

воспитание в семье» 

«Певческая среда» 

«Как провести день 

рождения ребенка 

дома» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготовление 

костюмов и атрибутов 

для занятий» 

«Особенности 

поведения ребенка на 

занятиях музыкой 

(ритмикой)»  

“Уголок музыкального 

руководителя” 

Находится в каждой группе и 

представляет собой стенд или 

«Папку – раскладушку». 

Включает:  

- «Памятку для родителей» - 

Печатную информацию  

- Наглядную информацию. 

Необходимая 

информация, тексты 

песен, описание 

костюмов и др. Тексты 

консультаций. 

Фотографии детей во 

время занятий, на 

развлечениях, 

конкурсах. Вопросы 

родителей к 

музыкальному 

руководителю в 

письменном виде для 

родителей, не имеющих 

возможности лично 

встретиться с 

педагогом 
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Участие родителей 

(законных 

представителей) в 

праздниках 

Разнообразное взаимодействие 

с родителями воспитанников в 

период подготовки к 

праздничным мероприятиям: 

изготовление костюмов и 

атрибутов, разучивание 

текстов, непосредственное 

участие родителей в 

праздниках в качестве 

персонажей. 

Тематика напрямую 

связана с 

особенностями того 

или иного праздника. 

 

 

 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

      Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

в разных видах детской деятельности. 

 

Использование 

музыки в ООД 

Использование 

музыки в 

режимных 

моментах 

Использование 

музыки в 

самостоятельной 

деятельности 

Работа с 

родителями 

Формы работы (раздел «Слушание») Возраст детей от 1 до 2 лет 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ОД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других ОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

ООД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек. 

 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 

Формы работы. Раздел «Пение»;  

Использование пения: 

Во время ОД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ОД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Другая ОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 
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Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытая НОД 

для родителей 

 

 

Формы работы (раздел «Слушание») Возраст детей от 2 до 3 лет 

 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ОД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других НОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

ОД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-в образовательной 

деятельности 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

Экспериментирова

ние со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и 

шумовые 

инструменты 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 
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Формы работы (раздел «Слушание) Возраст детей от 3 до 4 лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ОД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других ОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

ОД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни:  

-в образовательной 

деятельности 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

музыкальных 

театров 

Формы работы. Раздел «Пение»;  

Использование пения: 

Во время ОД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ОД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Другая ОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытая НОД 

для родителей 
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 фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

 

атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

Экспериментирован

ие со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Формы работы. Раздел «Пение» 

Использование 

пения: 

Во время ОД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ОД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Другая ОД 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытая ОД для 

родителей 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 4 до 5 лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике 

-в ОД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Другие области ОД 

- Театрализованная 

деятельность 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 
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- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

-Слушание 

музыкальных сказок, 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр» 

 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

ОД: «Музыка» 

для родителей 

 

Формы работы. Раздел «Пение» Возраст детей от 4 до 5 лет 

Использование 

пения: 

-в ООД : «Музыка» и 

«Физкультура» 

- другая ООД 

- во время прогулки 

(в теплое время) 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок  

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе. 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ Создание 

совместных 

песенников 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения»  

Возраст детей от 4 до 5 лет 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике 

-ОД :«Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

-подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

Портреты 

композиторов.  

Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

животных, 

Концерты-

импровизации 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

ОД: «Музыка» для 

родителей 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 5 до 6 лет 
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Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике 

-в ОД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Другие области ООД 

- Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок, 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, 

элементов костюмов 

для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр» 

 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

ОД: «Музыка» для 

родителей 

 

Формы работы. Раздел «Пение» Возраст детей от 5 до 6 лет 
 

Использование 

пения: 

-в ОД : «Музыка» и 

«Физкультура» 

- другая ООД 

- во время прогулки 

(в теплое время) 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок  

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе. 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ Создание 

совместных 

песенников 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения»  

Возраст детей от 5 до 6 лет 

 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике 

-ОД :«Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

-подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

Портреты 

композиторов.  

Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

животных, 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

НОД: «Музыка» 

для родителей 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 
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Концерты-

импровизации 

Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 6 до 8 лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

- в ОД «Музыка» 

- во время умывания 

- в других областях 

ОД (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- в компьютерных 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-другие области ОД 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

- Беседы с детьми о 

музыке; 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

 

Консультации 

для родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальны

е беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

Театрализованн

ая деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованн

ые 

представления, 

оркестр) 

Формы работы. Раздел «Пение». Возраст детей от 6 до 8 лет 

Использование пения: 

- в ОД «Музыка» 

- в других областях 

ОД  

- во время прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

ОД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

 

Игры в «детскую 

оперу», 

«спектакль», 

«кукольный театр» 

с игрушками, 

куклами, где 

используют 

песенную 

импровизацию, 

озвучивая 

персонажей.  

Музыкально-

дидактические 

игры 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное пение 

знакомых песен 

при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 
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Инсценирование 

песен, хороводов 

Музыкальное 

музицирование с 

песенной 

импровизацией 

Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

окружающей 

действительности 

Создание 

совместных 

песенников  

 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения».  

Возраст детей от 6 до 8 лет 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике  

В ОД : 

«Музыка» 

-в других 

областях ОД 

- во время 

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках 

и развлечениях 

ОД 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Развитие танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации движений 

разных персонажей 

животных и людей под 

музыку 

соответствующего 

характера 

Придумывание 

простейших 

танцевальных движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов,  

Составление композиций 

русских танцев, 

вариаций элементов 

плясовых движений 

Создание музея 

любимого 

композитора 

Оказание 

помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров  

Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 
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Учебный план программы 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки, 

продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности 

определяется Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания". 

Педагогический процесс предполагает организованное обучение. 

Организованная образовательная деятельность по музыкальному воспитанию 

проводится в каждой возрастной группе 2 раза в неделю и один вечер досуга. 

 

 

Группа 

 

Продолжительнос

ть занятия 

Кол-во в 

неделю 

Кол-во 

в год 

Вечера досуга в 

неделю 

Группа раннего 

возраста (1 – 2 года) 10 мин 2 83 1 

Первая младшая 

группа 

(2-3 года) 10 мин 2 83 1 

Вторая младшая 

группа  

(3-4 года) 15 мин 2 83 1 

Средняя группа 

 (4 -5 лет) 20 мин 2 83 1 

Старшая группа  

(5 – 6лет) 25 мин 2 87 1 

Подготовительная  

(6-7(8)лет) 30 мин 2 87 1 
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2.3. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми от 1 – 7(8) лет. 

Группа раннего возраста 1-2 года 

                                                                                                            СЕНТЯБРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№ 1 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

  Учить ходить и бегать за воспитателем стайкой.  

Эмоционально слушать песню про зайчика, хлопать для 

зайчика в ладоши.  

Развивать чувство ритма, внимание, активность, желание 

вступать в контакт. 

«Сапожки» (с.38) 

«Мы учимся бегать» (с.21) 

 «Зайка», (с.34) 

 «Пальчики-ручки» (с.48) 

«Догони зайчика» (с.42) 

Зайчик 

Занятие 

№ 2 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

  Учить ходить стайкой за воспитателем.  

 Развивать у детей умение изменять движение в соответ  

со сменой хар-ра муз. Учить выполнять движ с 

листочками по показу восп. 

Расширять знания детей о животных и их повадках. 

Развивать внимание, активность, желание вступать в 

контакт. 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

«Сапожки», (с.38) 

«Зайка», (с.34) 

«Пальчики-ручки» (с.48) 

«Догони зайчика» (42) 

Зайчик 

Листики 

Занятие 

№ 3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить стайкой за восп.  

Развивать у детей активность, желание вступать в 

контакт.     Формировать у детей умение бегать легко, не 

наталкиваясь  

 Развивать у детей чувство ритма, внимание. Выполнять 

движения по показу педагога. 

«Сапожки» (с.38) 

«Догони зайчика» (с.42) 

«Полет птиц».«Птицы клюют зернышки» 

(с.14-15)  

  «Зайка», (с.34) 

 «Пальчики-ручки» (с.48) 

Зайчик 

Листики 

Занятие 

№ 4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить стайкой за воспитателем.  

Формировать умение бегать легко, не наталкиваясь др на 

др Расширять кругозор детей и их представления об 

окружающем мире. Обогащать детей эмоциональными 

впечатлениями.Развивать внимание, активность. 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

 «Полет птиц» (с.14) 

 «Птичка маленькая» (с.27) 

«Пальчики-ручки» (с.48) 

 

Птичка 

Занятие 

№ 5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

    Учить ходить всем вместе стайкой за воспитателем. 

Формировать у детей умение бегать легко, не 

наталкиваясь друг на друга. 

    Формировать умение эмоц-но откликаться на песню. 

Привлекать детей к подпеванию.  

«Маршируем дружно» (с.11) 

 «Полет птиц» (с.14) 

«Птичка маленькая» (с.27) 

«Птичка»(с.33) 

«Сапожки» (с.38) 

Птичка 
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Развивать умение ориентироваться в пространстве. «Прогулка и дождик» (с.44) 

Занятие 

№ 6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Формировать у детей умение бегать легко, не 

наталкиваясь друг на друга. Развивать основное 

движение-ходьбу. Расширять кругозор детей и их 

представления об окружающем мире, природе.  

Привлекать детей к подпеванию. Выполнять движения по 

показу педагога. 

«Воробушки» (с.16) 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Птичка маленькая» (с.27) 

«Птичка»(с.33) 

«Веселая пляска» (с.46) 

Птичка 

 

7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Развивать основное движение-ходьбу. Формировать у 

детей умение бегать легко, не наталкиваясь друг на друга. 

Привлекать детей к подпеванию. Воспитывать доброе 

отношение к животным. 

 Развивать у детей умение изменять движение в 

соответтвии со сменой характера музыки. 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Воробушки» (с.16) 

«Кошка» (с.35) 

«Птичка»(с.33) 

«Сапожки» (с.38) 

 

Птичка, 

кошка 

8 

 

1. Муз-ритм 

Движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить стайкой за воспитателем. Учить выполнять 

движения с листочками по показу воспитателя. 

 Учить детей звукоподражанию и активному подпеванию.  

Учить детей менять движение со сменой характера 

музыки. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Пляска с листочками» (с.49) 

«Кошка» (с.35) 

«Веселая пляска» (с.46) 

 

Кошка, 

листики 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№ 1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу. Организовывать 

внимание детей, развивать мелкую моторику. 

 Учить детей звукоподражанию и активному 

подпеванию. Воспитывать доброе отношение к 

животным.  

Развивать внимание и формировать умение 

согласовывать движения с разной по характеру муз. 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Разминка» (с.6) 

«Осенняя песенка» (с.22) 

«Кошка» (с.35) 

«Пляска с листочками» (с.49) 

«Кошка и котята» (с.46) 

 

Кошка 

Листики 
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Занятие 

№ 2 

 

1. Муз-ритм 

Движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить стайкой за воспитателем. Организовывать 

внимание детей, развивать мелкую моторику. 

 Расширять кругозор детей и их представления об 

окружающем мире, природе. Знакомить детей с муз 

инстр. 

 Развивать внимание, формировать эмоцион-е 

восприятие, чувство ритма. 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

«Разминка» (с.6) 

«Дождик» (с.26) 

«Собачка»( с.37) 

«Прогулка и дождик» (с.44) 

Собачка 

Зонтик 

Занятие 

№ 3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Пальчиковые игры 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Развивать осн движения-ходьбу,бег.Учить ориентир-ся в 

муз зале, не наталкиваясь др.  

Расширять кругозор детей и их представления об 

окружающем мире, природе. Знакомить детей с муз 

инстр. 

Выполнять простые пальчиковые игры с текстом.  

Учить звукоподраж. 

Формировать умение слушать муз и менять движения со 

сменой ее хар-ра 

«Ходим-бегаем», (с.12) 

«Воробушки»(с.16) 

«Дождик» (с.26) 

«Это наши пальч» 

«Собачка»( с.37) 

«Прогулка и дождик» (с.44) 

Собачка 

Занятие 

№ 4 

 

1. Муз-ритм 

Движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Учить ходить стайкой за воспитателем. Организовывать 

внимание детей, развивать мелкую моторику.  

Учить детей слушать песню, эмоционально откликаться. 

Формировать эмоцион-е восприятие, учить звукоподр. 

Развивать внимание и умение менять движения. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Разминка» (с.6) 

«Осенняя песенка» (с.22) 

«Собачка» (с.37) 

«Вот так вот» (с.52) 

«Пляска с листочками» (с.49) 

Листочки 

Собачка 

Занятие 

№ 5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2. Слушание 

3.Подпевание 

4. Пляски, игры 

Формировать у детей умение бегать легко, не 

наталкиваясь друг на друга. Организовывать внимание 

детей, развивать мелкую моторику. 

Учить детей слушать песню, понимать ее содержание, 

эмоц-но откликаться.  

Выполнять движения по показу пед-га. 

«Полет птиц» (с.14) 

«Разминка» (с.6) 

«Лошадка», (с.24) 

«Да-да-да», (с.39) 

«Вот так вот» (с.52) 

 

Лошадка 

Занятие 

№ 6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Пальчиковые игры 

3. Слушание 

4.Подпевание 

 

 

Учить ходить стайкой за воспитателем. Развивать 

умение ориентироваться в зале. 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. Развивать динамический слух, внимание. 

Формировать ритмическое восприятие, учить 

звукоподражанию. Привлекать детей к активному 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Гуляем и пляшем» (с.41) 

«Это наши пальчики» 

«Лошадка», (с.24) 

 

 

 

Лошадка 
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5. Пляски, игры 

подпеванию. Развивать внимание и умение менять 

движения. 

 

«Вот так вот» (с.52) 

 

Занятие 

№ 7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Пальчиковые игры 

3. Слушание 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Учить детей реагировать на смену хар-ра муз. 

 Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Формировать ритмическое восприятие, учить 

звукоподр. 

 Привлекать детей к активному подпеванию, сопровожд 

его движениями по тексту. Развивать внимание и 

умение менять движения. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Это наши пальчики» 

«Лошадка», (с.24) 

«Ладушки» (с.29) 

«Вот так вот» (с.52) 

 

Лошадка 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Пальчиковые игры 

3. Слушание 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Учить детей реагировать на смену хар-ра муз.  

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Учить детей слушать песню, понимать ее содержание. 

Учить звукоподражанию и активному подпеванию. 

 Развивать внимание и формировать умение 

согласовывать движения с разной по характеру муз. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Это наши пальчики» 

«Кошка» (с.35) 

«Веселая пляска» (с.46) 

«Кошка и котята» (с.47) 

 

Кошка 

  

НОЯБРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           
 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движ-ходьбу. Форм-ть у детей умение бегать 

легко, не наталкиваясь др на др.  

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. 

Выполнять с детьми простые пальч игры с текстом. 

Формировать умение эмоц-но откликаться на песню. 

 Привлекать  к подпеванию, учить звукоподражание.Форм-

ть умение слушать муз и менять движ со сменой  хар-ра. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Полет птиц», (с.14) 

«Птицы клюют зернышки» 

«Стук-стук, кулачок» 

 «Петушок» (с.31) 

«Плясовая» (с.50) 

Петушок 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма. 

3.Пальчиковая  

 

Развивать динамический слух, внимание. Учить ходить 

стайкой за воспитателем. Ритмично маршировать и хлопать 

в ладоши  

«Ловкие ручки» (с.20) 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Это наши пальчики» 

«Птичка маленькая» (с.27) 

«Петушок» (с.31) 

Петушок 

Бубен 
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4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Расширять кругозор детей и их представления об окруж 

мире. 

Привлекать детей к звукоподр. 

Развивать слуховое внимание, учить и умение ориентир в 

зале. 

«Жмурка с бубном» (с.46) 

Занятие 

№  3 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развив осн движение-ходьбу. 

 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. 

 Организовывать внимание детей, развив мелкую моторику.  

Расширять кругозор детей и их представления об окруж 

мире, природе. Привлекать детей к подпеванию, учить 

звукоподр. Формировать навыки простых танцевальных 

движений. 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Разминка» (с.6) 

«Дождик» (с.26) 

 «Петушок» (с.31) 

«Да-да-да»,(с.39) 

 

Петушок 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движ-ходьбу. Форм-ть у детей умение бегать 

легко, не наталкиваясь др на др. 

 Ритмично хлопать в ладоши.  

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом. 

Разв динамич слух, внимание. Учить детей 

звукоподражанию и активному подпеванию. Формировать 

навыки простых танцевальных движений. 

«Научились мы ходить» (с.19) 

«Полет птиц» (с.14) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Дождик» (с.26) 

«Кошка» (с.35) 

«Да-да-да»(с.39) 

 

Кошка 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения. Пальчиковая. 

2.Развитие чувств ритма 

 3. Слушание 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу. Организовывать внимание 

детей, развивать мелкую моторику 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. 

Разв динамич слух, внимание.  

Учить детей звукоподражанию и активному подпеванию. 

Разв внимание и формировать умение согласовывать движ с 

разной по характеру муз. 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

«Разминка» (с.6) 

«Дождик» (с.26) 

«Кошка» (с.35) 

«Кошка и котята»(с.47) 

 

Кошка 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

 4. Слушание 

Развивать осн движ-ходьбу, бег. Учить ориентироваться в 

муз зале, не наталкиваясь др на др.  

Ритмично хлопать в ладоши. 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Собачка» (с.37) 

«Пальч-ручки»(с.48) 

«Жмурка с бубном» (с.46) 

Собачка 

Бубен 
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5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Расширять кругозор детей и их представления об 

окружающем мире. Учить звукоподражанию. 

Выполнять движ по показу пед. 

 Развивать у детей внимание. Воспитывать выдержку. 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движ-ходьбу, бег. Учить ориентироваться в 

муз зале, не наталкиваясь др на др.  

Ритмично хлопать в ладоши. 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом. 

Воспитывать доброе отношение к живой природе 

Привлекать детей к активному подпеванию. 

Форм-ть умение слушать муз и менять движ со сменой  хар-

ра. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Птичка прилетела» 

«Птичка маленькая» (с.27) 

«Собачка» (с.37) 

«Плясовая» (с.50) 

 

Собачка 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

Движения. Пальчиковая 

2.Развитие чувств ритма 

3. Слушание 

4.Подпевание 

5. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу. Ритмично маршировать и 

хлопать в ладоши. Организовывать внимание детей, 

развивать мелкую моторику. Форм-ть ритмич восприятие, 

учить звукоподраж. Привлекать детей к активному 

подпеванию, сопровожд его движениями по тексту.   

Развивать внимание и умение менять движения. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Разминка» (с.6) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Лошадка» (с.24) 

«Ладушки» (с.29) 

«Вот так вот» (с.52) 

 

Лошадка 

 

ДЕКАБРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить детей реагировать на смену характера муз и 

менять движение. Ритмично маршировать и хлопать 

в ладоши. Воспитывать выдержку, развивать 

внимание, формировать эмоц 

отзывчивость.Побуждать к активному слушанию 

пения взрослого и подпеванию. Согласовывать 

движения  с текстом. Развивать чувство ритма, 

координацию, вниман. 

«Мишка» (с.94) 

«Стуколка» (с.60) 

«Где-же наши ручки?» (с.98) 

«К детям елочка пришла» (с.72) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Приседай» (с.100) 

«Игра с мишкой» (с.94) 

Елочка 

Мишка 
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Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить  запоминать разнообраз характерные 

движения.  

Учить реагировать на смену хар-ра муз, 

воспитывать выдержку. 

 Побуждать к активному слушанию пения взрослого 

и подпеванию. Согласовывать движ с текстом. 

Развив чувство ритма, коорд, вним. 

«Зайчики» (с.56) 

«Мишка» (с.94) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

«К детям елочка пришла» (с.72) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Приседай» (100) 

«Стуколка» (с.60) 

Зайчик 

Мишка 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Развивать умение танцевать в парах, согласовывать 

движения с муз. Формировать коммуникативные 

качества. Развив умение бегать, не наталкиваясь др 

на др. Побуждать к  подпеванию.  

Закреплять основные движения: бег, прыжки. 

«Погуляем» (с.57) 

«Игра с погремушк» (с.87) 

«К детям елочка пришла» (с.72) 

«Елка» (с.78) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

Лисичка 

Зайчик 

Мишка 

Погремушки 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Разв ч ритма 

3.Пальчикова 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать умение танцевать в парах, согласовывать 

движения с муз.  

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. 

Развивать активность, формировать эмоц 

отзывчивость и умение откликаться на 

приглашение.  

Научить детей слышать начало и окончание звуч 

муз. 

Привлекать к акт подпеванию. Закреплять осн 

движения: бег, прыжки. Развивать умение согласов 

действия с текстом. 

«Погуляем» (с.57) 

«Птичка прилетела» 

«Игра с зайчиком» (с.62) 

«Елка» (с.78 

«Пришла зима» (с.71) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

 

Зайчик, лисичка 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие  

чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение легко прыгать и менять 

движ в соответствии с муз, умение выполнять 

характер-ые движ.  

Ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

 Развивать координацию движ пальцев, кисти руки. 

Привлек к акт подпеванию.  

Воспитывать выдержку,  формировать эмоц отзывч. 

Развив умение согласовывать действия с текстом. 

«Зайки по лесу бегут» (с.57) 

«Вот как мы умеем» (с.17) 

«Птичка прилетела» 

«Зима» (с.67) 

«К детям елочка пришла» (с.72) 

«Елка» (с.78) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

Зайчик 
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Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение выполнять простые 

танц движ. Развивать динамич слух, внимание, 

умение правильно держать звоночек. 

 Научить детей слышать начало и оконч звучания 

муз. 

Привлекать к активному подпеванию. Развивать 

навык легкого бега. Закреплять знакомые движ. 

«Очень хочется плясать» (с.61) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Петрушка» (с.64) 

«К детям елочка пришла» (с.72) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Игра с погремуш»(с.89) 

Петрушка 

Погремушки 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

 Развивать чувство ритма, умение выполнять 

игровые действия в соответствии с 

текстом.Выполнять с детьми простые пальчиковые 

игры с текстом.  Развивать муз слух, учить играть 

громко и тихо. Способствовать активн подпеванию. 

Учить детей выполн движ по показу пед 

«Погуляем» (с.57) 

«Это наши пальчики» 

«Тихие и громкие звоночки» 

(с.66) 

«К детям елочка пришла» (с.72) 

«Елка» (с.78) 

«Фонарики» (с.94) 

Мишка 

Бубенчики 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение выполнять простые 

танц дв. 

Научить детей слышать начало и окончание звуч 

муз Развивать координ движений пальцев, кисти 

руки. 

Учить детей эмоц  отклик-ся на содержание песни. 

 Способствовать активному подпеванию, 

активизировать речевую активность детей. Выполн 

движ по показу пед. 

«Очень хочется плясать» (с.61) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Зима» (с.67) 

«Елка» (с.78 

«Пришла зима» (с.71) 

«Фонарики» (с.94) 

Елка 

Дед Мороз 

 

ЯНВАРЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.»                                                                                                           

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Ритмичн 

маршировать и хлопать. Развив координацию  движ 

пальцев, кисти рук.  

 Развив динамич слух, вним, умение  держать звоночек. 

Привл к активн подпеванию. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

 

«Птичка прилетела» 

«Петрушка» (с.64) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Дед Мороз» (с.73) 

Петрушка 

Погремушки 
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6. Пляски, игры  Развивать чувство ритма, формировать умение 

выполнять игровые действия в соответ с текстом песни. 

«Игра с погремушкой» (с.89) 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение легко прыгать и менять 

движ в соответствии с муз. Развивать умение выполнять 

характерные движения. 

Научить детей слышать начало и оконч звучания муз. 

 Привлекать к активному подпеванию. Развивать умение 

бегать, не наталкиваясь др на др. 

«Зайки по лесу бегут» (с.57) 

«Птичка прилетела» 

«Игра с зайчиком» (с.62) 

«Пришла зима» (с.71) 

«Дед Мороз» (с.73) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

Зайчик 

погремушка 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

 4. Слушание 

5..Подпевание 

6. Пляски, игр 

Учить детей запоминать разнообр характерные движ. 

Учить реагировать на смену хар-ра муз, воспитывать 

выдержку. Маршировать и хлопать. Разв координац 

движений пальцев, кисти руки. Развивать муз слух, 

учить играть громко и тихо в соответствии с муз.  

 Способствовать активному подпеванию. Учить детей 

выполнять движ по тексту. 

«Игра с погремушкой» (с.89) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

«Это наши пальчики» 

«Зима» (с.67) 

«Елка» (с.78 

«Пришла зима» (с.71) 

«Игра с мишкой» (с.94) 

Мишка 

Погремушки 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, умение легко прыгать и менять 

движ в соответствии с муз. 

Учить детей эмоционально откликаться на содерж песн. 

Привлекать к активному подпеванию.  

Формировать умение выполнять игровые действия в 

соответ с текстом. 

«Зайки по лесу бегут» (с.57) 

«Птичка прилетела» 

Песенка зайчиков» (с.69) 

«Заинька» (с.77) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

 

Зайчик 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать умение танцевать в парах, согласовывать 

движения с муз. Ритмично маршировать и хлопать в 

ладоши. Формировать коммуникативные  качества. 

 Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. Развивать динамический слух, внимание. 

Способствовать активному подпеванию.  

Развивать чувство ритма, координацию. 

«Погуляем» (с.57) 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Очень хочется плясать» 

(с.61) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Петрушка» (с.64) 

«Дед Мороз» (с.73) 

«Елка» (с.78) 

«Приседай» (с.100) 

Петрушка 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

Учить детей реагировать на смену характера муз и 

менять движение. Воспитывать выдержку, развивать 

внимание, формировать эмоц отзывч.  

«Стуколка» (с.60) 

«Где же наши ручки» (с.98) 

«Птичка прилетела» 

Кукла 
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3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. 

Побуждать к активному слушанию пения взрослого и 

подпеванию.  

Развивать чувство ритма, формировать умение 

выполнять игровые действия в совет с текстом песни. 

«Петрушка» (с.64) 

«Кукла» (с.75) 

«Зимняя пляска» (с.91) 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Развивать 

внимание, умение легко прыгать и менять движ в 

соответствии с муз. Ритмично маршировать и хлопать. 

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Развивать активность детей, формировать 

эмоциональную отзывчивость и умение откликаться на 

приглашение. Способствовать активному подпеванию. 

Формировать умение выполнять игровые действия в 

соответ с текстом. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Зайки по лесу бегут» (с.57) 

«Это наши пальчики» 

«Игра с зайчиком» (с.62) 

«Заинька» (с.77) 

«Зимняя пляска» (с.91) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

 

Зайчик 

Лисичка 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А 

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Учить слышать смену хар-ра звучания муз и менять движ 

самост-но. Развив внимание, умение ориентир в простр-

ве, умение слышать окончан муз. Выполнять с детьми 

простые пальчиковые игры с текстом. Учить эмоц-но  

откликаться на содержание песни. 

Способствовать активному подпеванию. Формировать 

ритмическое восприятие. Учить звукоподражанию. 

«Где флажки?» (с.59) 

«Стукалка» (с.60) 

«Птичка прилетела» 

«Зима» (с.67) 

«Пирожок» (с.81) 

«Я на лошади скачу» (с.103) 

Лошадка 

Флажки 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Ритмично 

маршировать и хлопать.  Воспитывать выдержку, развив 

внимание, формир-ть эмоциональную отзывчивость.  

Развивать координацию движ пальцев, кисти руки. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Где-же наши ручки» (с.98) 

«Птичка прилетела» 

«Кукла» (с.75) 

«Пирожок» (с.81) 

Кукла 
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5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Побуждать к активному слушанию пения взрослого и 

подпеванию. Расширять двигательный опыт детей 

«Прятки» (с.97) 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Научить  

слышать начало и окончание звучания муз. Развивать 

координацию движ пальцев. 

 Учить эмоц-но  откликаться на содержание песни.  

Способствовать активному подпеванию. Развивать 

чувство ритма, формировать умение выполнять игровые 

действия в соответ с текстом. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Стукалка» (с.60) 

«Это наши пальчики» 

«Спи, мой мишка» (с.83) 

«Пирожок» (с.81) 

«Зимняя пляска» (с.91) 

«Игра с мишкой» (с.94) 

Кукла 

Мишка 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Учить детей слышать смену хар-ра звучания муз и менять 

движ самост. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши.  

Развивать внимание, умение ориентир в простр-ве, 

умение слышать окончан муз. Выполнять с детьми 

простые пальч игры. Способствовать активному 

подпеванию. Формир-ть ритмичное  восприятие 

«Игра с погремушкой» (с.87) 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

Рус нар мелодия 

«Стук-стук, кулачок» 

«Пирожки» (с.82) 

«Я на лошади скачу» (с.103) 

Лошадка 

Погремушки 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать умение танц в парах, согласовывать движения с 

муз. Научить детей слышать начало и окончание 

звучания музыки. 

Формир-ть коммуник качества. Развивать динамический 

слух, внимание. 

 Способствовать активному подпеванию. Развивать 

чувство ритма, формировать умение выполнять игровые 

действия в соответствии с текстом песни. 

«Погуляем» (с.57) 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Птичка прилетела» 

«Петрушка» (с.64) 

«Пирожок» (с.81) 

«Приседай» (с.100) 

«Прятки» (с.97) 

Кукла 

Петрушка 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Учить детей 

запоминать разнообраз характерные движения. Ритмич 

маршировать и хлопать в лад. Развивать координацию 

движений пальцев, кисти руки. 

 Побуждать к активному слушанию пения взрослого и 

подпеванию. Учить реагировать на смену хар-ра муз, 

воспитывать выдержку. 

«Маршируем дружно» (с.11) 

«Полет птиц» (с.14) 

Рус нар мел 

«Птичка прилетела» 

«Песенка зайчиков» (с.69) 

«Спи, мой мишка» (с.83) 

«Зайцы и медведь» (с.90) 

Медведь 

Зайчик 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

Развивать умение танцевать в парах, согласов-ть движ с 

муз. Формировать коммуникатив качества. Развивать 

умение бегать, не наталкиваясь др на др. Выполнять  

простые пальч игры с текстом. 

«Погуляем» (с.57) 

«Полет птиц» (с.14) 

«Это наши пальчики» 

«Песенка зайчиков» (с.69) 

Зайчик 

Лисичка 
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4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Побуждать к активному  подпеванию.  

Закреплять у детей осн движ: бег, прыжки. Воспитывать 

выдержку. 

«Пирожки» (с.82) 

«Зайчики и лисичка» (с.92) 

Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевани 

6. Пляски, игры 

Учить детей слышать смену характера звучания муз и 

менять движение самостоят. Развивать внимание, умение 

ориентироваться в простр-ве, умение слышать оконч муз. 

Развив муз слух, учить играть громко и тихо в соответ с 

муз 

Побуждать к активному  подпеванию.  

Развивать умение согласов-ть действия с текстом. 

«Где флажки?» (с.59) 

«Стукалка» (с.60) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Тихие и громкие звоночки» 

(с.66) 

«Пирожок» (с.81) 

«Я на лошади скачу» (с.103) 

Лошадка 

Флажки 

Бубенцы 

 

МАРТ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А 

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Учить реагировать на смену характера муз -птички 

летают и клюют. Учить выполнять топающ шаги. 

Ритмично маршировать и хлопать в лад.  

 Развивать координ движ пальцев, кисти.  

Учить звукоподражанию. Развивать эмоц 

отзывчивость. 

Развивать внимание, умение ориентироваться в 

пространст., умение манипулировать платоч 

«Птички» (с.111) 

«Большие и маленькие 

ноги»(с.114) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Корова» (с.131) 

«Утро» (с.126) 

«Игра с цветными платочками» 

(с.140) 

Петушок 

Платочки 

Корова 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать легкий бег, звукоподражание. Учить 

согласовывать движ с текстом. Научить детей 

слышать начало и окончание звучания музыки. 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. 

 Приобщать детей к активному пению. Учить 

ориентироваться, выполнять топающие шаги в ритме 

музыки,  развивать внимание. 

«Птички» (с.111) 

«Большие и маленькие 

ноги»(с.114) 

«Это наши пальчики» 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Корова» (с.131) 

«Утро» (с.126) 

«Прогулка на автомобиле» (с.148) 

Петушок 

Корова 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

Учить выполнять топающие шаги. Ритмично 

маршировать и хлопать в ладоши. Развивать муз слух, 

чувство ритма. Развивать координацию движений 

«Большие и маленькие 

ноги»(с.114) 

«Птичка прилетела» 

Корова 
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3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

 

6. Пляски, игры 

пальцев, кисти руки. Учить звукоподражанию.Учить 

подпевать повторяющ-ся в песне слова, фразы. 

Формировать коммуникативн навыки. Учить 

различать смену хар-ра муз и соотн с ней движ. 

«Маленькая птичка» (с.122) 

«Корова» (с.132) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать легкий бег, чувство ритма, формировать 

умение ориентироваться в пространстве. Научить 

детей слышать начало и окончание звучания музыки. 

Эмоционально откликаться на прослушанную песню, 

учить звукоподражанию. Приобщать детей к 

активному пению. Учить соглас-ть движ с текстом 

«Птички» (с.111) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

«Птичка прилетела» 

«Маленькая птичка» (с.122) 

«Курочка с цыплятками» (с.136) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

Птичка 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Развивать легкий бег, чувство ритма, формировать 

умение ориентироваться в простр-ве. Ритмично 

маршировать и хлопать . Выполнять с детьми простые 

пальчиковые игры .  

Учить звукоподраж. Приобщать детей к активному 

пению. Учить детей соотносить движения с 

трехчастной муз. Развивать слуховое внимание. 

«Птички» (с.111) 

«Марш» (с.110) 

Рус нар мел 

«Птичка прилетела» 

«Жук» (с.118) 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

Птичка 

Жук 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игр 

Учить реагировать на смену характера муз -птички 

летают и клюют. Научить детей слышать начало и 

окончание звуч муз. 

 Развивать координацию движений пальцев, кисти 

руки. Учить звукоподражанию. 

 Учить детей соотносить движения с трехчастной муз. 

Развивать слуховое внимание. 

«Птички» (с.111) 

«Ай-да» (с.113) 

«Птичка прилетела» 

«Жук» (с.118) 

«Маленькая птичка» (с.122) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

Птичка 

Занятие 

№  7 

 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить выполнять топающие шаги. Ритмично 

маршировать и хлопать в ладоши  Развивать муз слух, 

чувство ритма. Развивать эмоциональную активность. 

Развивать координ движ пальцев, кисти руки. 

Привлекать детей к активному подпеванию (баю-баю). 

Формировать коммуник навыки. Учить различать 

смену хар-ра муз и соотносить с ней движ. 

«Большие и маленькие 

ноги»(с.114) 

«Ай-да» (с.113) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Танечка, баю-бай-бай» (с.117) 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

Кукла 
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Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. Учить 

выполнять топающие шаги. Учить слышать начало и 

оконч звучания муз. 

 Развивать муз слух, чувство ритма. Выполнять с 

детьми простые пальчиковые игры с текстом. 

Привлекать детей к активному подпеванию (баю-баю). 

Развивать внимание, формировать коммун качества.  

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Большие и мал ноги»(с.114) 

«Птичка прилетела» 

«Танечка, баю-бай-бай» (с.117) 

«Утро» (с.126) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

«Игра с бубном» (с.151) 

Кукла 

Бубен 

 

АПРЕЛЬ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А 

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать внимание, чувство ритма. Учить выполнять 

топающие шаги. Ритмично маршировать и хлопать в 

ладоши. Развивать эмоц активн. Развивать 

координацию движений пальцев, кисти руки. 

 Учить подпевать повтор-ся в песне слова, фразы. 

 Учить ориентироваться, выполнять топающие шаги в 

ритме муз, развивать внимание. 

«Покатаемся» (с.116) 

 «Большие и мал ноги»(с.114) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Машина» (с.133) 

«Прогулка на автомобиле» (с.148) 

Машина 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Учить выполнять топающие шаги. Развивать 

внимание, чувство ритма. Учить детей слышать 

начало и оконч зв муз. 

Формир-ть коммуник качества Учить подпевать 

повтор-ся в песне слова, фразы. Развив умение 

энергично шагать, ориентир-ся в простран. Учить 

манипулировать флажком. 

«Большие и мал ноги»(с.114) 

«Яркие флажки» (с.112) 

«Это наши пальчики» 

«Маленькая птичка» (с.122) 

«Машина» (с.133) 

«Игра с фл» (с.141) 

Машина 

Флажки 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Развивать внимание, чувство ритма. Учить 

выполнять топающие шаги. Ритмично маршировать и 

хлопать.  Выполнять с детьми простые пальчиковые 

игры с текстом. Развивать эмоц активность. Учить 

подпевать повтор-ся в песне слова, фразы.  

Формир-ть коммуник навыки. Учить различ смену 

хар-ра муз и соотносить с ней движения.. 

«Покатаемся» (с.116) 

 «Большие и мал ноги»(с.114) 

«Птичка прилетела» 

«Танечка, баю-бай-бай» (с.117) 

«Утро» (с.126) 

«Машина» (с.133) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

Машина 

кукла 
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Занятие 

№  4 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

 

3.Пальчиковая 4. 

Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать осн движение-ходьбу, навык бега. 

Выполнять знакомые танц движ. Научить детей 

слышать начало и оконч звуч муз. Развивать эмоцион 

активность. Развивать координ движений пальцев, 

кисти руки. 

Привлекать детей к активному подпеванию (баю-баю). 

Развивать внимание, умение ориентир в простр-ве, 

умение манипулировать платочком. 

«Ходим-бегаем» (с.12) 

«Полянка» (с.115) 

«Птичка прилетела» 

«Танечка, баю-бай-бай» (с.117) 

«Утро» (с.126) 

«Пляска с платочком» (с.156) 

«Игра с плат»(140) 

Кукла 

Платочки 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать муз слух, чувство ритма. Учить выполнять 

топающие шаги. Выполнять знакомые танц движ. 

Ритмич маршировать и хлопать.  Выполнять с детьми 

простые пальчиковые игры с текстом 

 Расширять представления детей об окруж мире. 

Формировать заботливое и доброе отношение к 

животным. Развивать внимание, формировать 

коммуникативные качества. 

«Большие и мал ноги»(с.114) 

«Полянка» (с.115) 

«Это наши пальчики» 

«Прилетела птичка» (с.120) 

«Бобик» (с.128) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

«Игра с бубном» (с.151) 

Собачка 

Бубен 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать муз слух, чувство ритма. Учить выполн 

топающие шаги. Учить реагировать на смену хар-ра 

муз -птички летают и клюют. Научить детей слышать 

начало и окончание звучания музыки. Развивать 

координацию движений пальцев, кисти руки. 

Учить звукоподражанию. Привлекать детей к 

активному подпеванию. Учить детей соотносить 

движения с трехчастной муз. Развивать слуховое 

внимание, чувство ритма, умение ориентироваться в 

простр-ве. 

«Ай-да!» (с.113) 

 «Птички» (с.111) 

 «Стук-стук, кулачок» 

«Дождик» (с.123) 

«Бобик» (с.128) 

«Поссорились-помирились» (с.137) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

Собачка 

Зонтик 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать муз слух, чувство ритма. Учить выполнять 

топающие шаги,знакомые танц движ. Научить детей 

слышать начало и окончание звучания музыки. 

Расширять представления детей об окружающем мире. 

Учить звукоподражанию. Привлекать детей к 

активному подпеванию. Развивать внимание, чувство 

ритма. Учить детей ходить по кругу. Формировать 

умение соотносить движения с текстом. 

«Большие и мал ноги»(с.114) 

«Ай-да!» (с.113) 

«Полянка» (с.115) 

«Птичка прилетела» 

«Дождик» (с.123) 

«Паровоз» (с.124) 

«Танец с флажками» (с.143) 

«Игра с флажком» (с.141) 

Паровозик 

Флажки 
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Занятие 

№  8 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая  

4. Слушание 

 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Развивать внимание, чувство ритма. Учить выполн 

топающие шаги. Учить реагировать на смену хар-ра 

муз -птички летают и клюют. Ритмично маршировать 

и хлопать в ладоши   

Расширять представления детей об окружающем мире. 

Учить звукоподражание.  

Развивать слуховое внимание, чувство ритма, умение 

ориентироваться в пространстве. 

«Ай-да!» (с.113) 

«Птички» (с.111) 

«Стук-стук, кулачок» 

«Дождик» (с.123) 

«Паровоз» (с.124) 

«Гопачок» (с.147) 

«Прогулка и дождик» (с.138) 

Паровозик 

Зонтик 

 

 

МАЙ 

Используемая литература: «Программа «Ладушки» «Ясельки»  Каплунова И.М., Новоскольцева И.А 

 

№ 

Дата 

Виды муз 

деятельности 

        Программные задачи         Репертуар Пособия 

Занятие 

№  1 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 

4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Развивать легкий бег, чувство ритма, формировать умение 

ориентироваться в пространстве. Ритмично маршировать и 

хлопать. Развивать координацию движений пальцев, кисти.  

Расширять представления детей об окружающем мире.  

Привлекать детей к активному подпеванию. Различать 

умение прислушиваться и различать силу звучания муз. 

«Птички» (с.111) 

«Полянка» (с.115) 

«Это наши пальчики» 

( с.123) 

«Прогулка и дождик» 

(с.138) 

Конек 

Курочка 

Занятие 

№  2 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Развивать внимание, слух, чувство муз формы. Слышать 

начало и окончание звуч муз. 

Учить звукоподражанию. Расширять представления детей об 

окружающем мире. Выполнять с детьми простые 

пальчиковые игры с текстом. Привлекать детей к  подпев. 

Развивать чувство ритма, координацию движ. в соответствии 

с темпом муз. 

«Птички» (с.111) 

«Полянка» (с.115) 

 «Это наши пальчики» 

«Прогулка и дождик» 

(с.138) 

Курочка 

Занятие 

№  3 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить реагировать на смену хар-ра муз -птички летают и 

клюют.  Маршировать и хлопать в ладоши.  

Развивать координацию движений пальцев, кисти . 

Учить   звукоподражанию. Расширять представления детей 

об окружающем мире.  

«Птички» (с.111) 

«Полянка» (с.115) 

 «Птичка прилетела» 

«Прогулка и дождик» 

(с.138) 

Зонтик 
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Привлекать детей к  подпев. Развив слуховое вним, умени 

соотнос действ с харак-ой муз 

Занятие 

№  4 

 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Учить выполнять топающие шаги. Развивать внимание, 

чувство ритма. Учить 

слышать  начало и окончание звучания музыки. 

Учить подпевать  повторяющ в песне слова, фразы. 

 Развив умение менять движ. Закреплять основные виды 

движений: марш и бег. 

«Птички» (с.111) 

«Полянка» (с.115) 

 «Стук-стук, кулачок» 

«Прогулка и дождик» 

(с.138) 

Машина 

Погремушки 

Занятие 

№  5 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Учить выполнять топающие шаги. Развивать муз слух, 

чувство ритма, эмоц. активн. Ритмично маршировать и хлоп 

  Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

  Привлекать детей к активному подпеванию .  Развивать 

внимание, умение выполнять несложные действия с куклой. 

Воспитывать доборе, заботлив отношение к игрушкам. 

«Птички» (с.111) 

«Полянка» (с.115) 

 «Это наши пальчики» 

«Прогулка и дождик» 

(с.138) 

Кукла 

Занятие 

№  6 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

  Выполнять знакомые танц движения. Научить детей 

слышать начало и оконч муз. 

Развивать эмоциональную активность. Развивать координ 

движений пальцев, кисти руки. 

 Привлекать детей к активному подпеванию (баю-баю). 

Развивать внимание, умение ориентироваться в пространстве, 

умение манипулировать платочком. 

«Птички» (с.111) 

«Полянка» (с.115) 

 «Это наши пальчики» 

«Прогулка и дождик» 

(с.138) 

Кукла 

Платочки 

Занятие 

№  7 

 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. Слушание 

 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

 Развивать внимание, чувство ритма. Учить выполн 

топающие шаги. Ритмично маршировать и хлопать.  

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. 

Учить звукоподраж. Расширять представления детей об 

окружающем мире. Развивать слуховое внимание, чувство 

ритма, умение ориентироваться в простр-ве. 

«Птички» (с.111) 

«Полянка» (с.115) 

 «Это наши пальчики» 

«Прогулка и дождик» 

(с.138) 

Паровозик 

Зонтик 

Занятие 

№  8 

1. Муз-ритм 

движения 

2.Развитие чувств ритма 

3.Пальчиковая 4. Слушание 

5.Подпевание 

6. Пляски, игры 

Учить выполнять топающие шаги, образное движение – 

«зайчики прыгаю». Научить детей слышать начало и 

окончание звучания музыки. 

Учить звукоподраж. Выполнять с детьми простые 

пальчиковые игры с текстом. 

Развивать слуховое внимание, умение соотносить действия с 

характерной музыкой. 

«Птички» (с.111) 

«Полянка» (с.115) 

 «Стук-стук, кулачок» 

«Прогулка и дождик» 

(с.138) 

Зайчик 

Жук 
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Первая  младшая группа 2-3 года 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

СЕНТЯБРЬ 

 

 

Дата 

Тема образовательной 

деятельности 

Программное содержание Используемая 
литература 

 

Сентябрь 

Занятие № 1 Адаптация  

 Занятие № 2 Адаптация  

 Занятие № 3 «С 

добрым утром, 

солнышко» 

Учить понимать и эмоционально реагировать на содержание песни «С добрым 
утром, солнышко!»; развивать умения подпевать взрослому, воспринимать и 
воспроизводить показываемые им движения на слова и мелодию данной песни. 

 стр. 8 
 

 
 

 Занятие № 4 
«Солнечные 

зайки пляшут 

тут и там» 

Учить узнавать знакомую песню «С добрым утром, солнышко!»; продолжать 
развивать умения подпевать взрослому, воспринимать и воспроизводить 

показываемые движения, различать радостный, подвижный характер песни; 

способствовать формированию умения выражать своё отношение к музыке 

движениями, мимикой, словами. 

стр. 10 
 

 

 Занятие № 5 «Мы 
гуляем под дождём» 

Развивать наблюдательность, внимание, умение замечать погодные изменения; 

познакомить с ритмическим упражнением «Мы гуляем под дождём» под музыку 

М. Раухвергера; воспитывать желание слушать музыку и подпевать; 

способствовать развитию певческих навыков в припеве песни, передавая её 

весёлый, подвижный характер; формировать представление о понятиях 

«грустно-весело» относительно музыке в игре «Развеселим солнышко». 

стр. 11 
 

 

 

 Занятие № 6 «Отчего 

не весело солнышку 

стало вдруг» 

Формировать представления о сезонных изменениях в природе посредством 
музыки; познакомить с понятием «громче» - «тише»; учить узнавать знакомую 
песню, петь самостоятельно, без помощи взрослого, двигаться в соответствии с 
характером музыки – русской плясовой мелодии. 

 стр. 13 
 

 
 

 Занятие № 7 «Солнышко 
и дождик» 

Способствовать освоению равномерного ритма ходьбы в ритмическом 

упражнении; развивать внимание и наблюдательность; учить понимать, уметь 

пересказывать содержание песни; учить выполнять движения под р.н.п. 

 стр. 15 
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 Занятие № 8 «Едет, едет 
паровоз» 

Продолжать закреплять умение ритмично двигаться в ритмическом упражнении; 
учить начинать и заканчивать движения с началом и окончание музыки; петь 
песню сопровождая её движениями; в игре детей приучать двигаться ритмично. 

стр. 18 
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ОКТЯБРЬ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

  

 

Дата 

Тема образовательной 

деятельности 

Программное содержание Используемая 
литература 

Октябрь 

 

Занятие № 1 «Паровоз 

привёз игрушки» 

Учить двигаться уверенно и свободно в ритме «Марша»; закреплять умение 
ритмично двигаться в такт; учить эмоционально откликаться на новые игрушки; 
способствовать освоению различных свойств музыкального слуха. 

стр. 20 
 
 

 Занятие № 2 «Зайка 
серый, попляши!» 

Учить ходить под музыку; побуждать детей к подпеванию; продолжать развивать 
умение двигаться в соответствии с характером музыки. 

стр. 22 
 
 

 Занятие № 3 «Игрушки в 
гостях у 
малышей» 

Закреплять навык ходьбы в чередовании с лёгким бегом; учить подпевать, 
выполнять действия игрового персонажа. 

стр. 24 
 

 Занятие № 4 «Если где 

– то нет кого – то…» 

Закреплять умение двигать организованно; учить отмечать действиями содержание 

песни; развивать умение ориентироваться в пространстве; узнавать знакомую 

песню, самостоятельно выполнять 
знакомые плясовые движении. 

стр. 27 

 Занятие № 5 «Кап, кап, 
кап – стучится 
дождик…» 

Учить замечать изменения в песне, передавать общий характер движений в 
ритмическом упражнении; воспринимать новую детскую песню, узнавать 
знакомые песни. 

стр. 29 

 Занятие № 6 «Не 
страшны нам дождь и 

ветер» 

В ритмическом упражнении развивать умение двигаться группой в одном 
направлении в соответствии с характером музыки; учить интонировать отдельные 

звуки, подпевать окончание фраз, самостоятельно выполнять знакомые плясовые 

движения. 

стр. 31 

 Занятие № 7 

«Маленькие ножки 

в новеньких 

сапожках» 

Продолжать развивать умения двигаться группой в одном направлении, выполнять 
движения за воспитателем; учить танцевать в парах на месте, петь припев песни, 
передавая радостный характер песни. 

 стр. 33 

 Развлечение « Что у 
Осени в кармашке» 

Создавать радостное настроение. Побуждать детей принимать активное участие в 
играх. 
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НОЯБРЬ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года  

 

 

 

 

Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Ноябрь 

 

Занятие № 1 «До чего же 

хороши в пляске наши 
малыши!» 

Воспитывать интерес к музыке; учить выполнять простейшие танцевальные 

движения с предметом в игре с платочками под р.н.м.; поднимать настроение в 
целях создания благожелательной атмосферы в группе. 

стр. 35 

 Занятие № 2 «Зайка-
прыг, зайка-скок, вот 
какой у нас дружок» 

Продолжать закреплять умение ходить под песню; развивать умение прыгать 
вперёд на двух ногах; чётко и внятно произносить слова в песне, подстраиваться к 
голосу взрослого. 

стр. 37 

 Занятие № 3 «Ну – ка, 
зайку догони» 

В упражнении учить прыжкам вперёд на двух ногах; закреплять песню; учить 
откликаться на песню оживлённого, подвижного характера, выполнять игровые 
движения. 

стр. 39 

 Занятие № 4 «У меня в 
руках флажок» 

Учить осваивать ходьбу с предметами; узнавать по картине знакомые песни, 
включаться в пение; закреплять движения в пляске. 

стр. 41 

 Занятие № 5 «У каждой 
игрушки свой 
голосок» 

В ритмическом упражнении развивать умение двигаться по кругу с предметом в 
руках; в игре учить узнавать источник звука, петь вместе с педагогом, откликаться 
на песню оживлённого характера. 

стр. 43 

 Занятие № 6 «Дзинь, 
бум, ду-ду-ду…» 

Учить выполнять согласованные движения в ритмическом упражнении; в игре 
продолжать учить на слух узнавать источник звука, понимать, о чём поётся в 
детской потешке. 

стр. 45 

 Занятие № 7 «Мы 

играем громко – тихо» 

Продолжать развивать навык ходьбы с предметом; приобщать детей к пению в 
песнях; побуждать подпевать взрослому, воспроизводя отдельные интонации; 
учить на слух определять источник звука; имитировать игру на дудочке. 

стр. 48 

 Занятие № 8 «Ты, 
собаченька, не лай!» 

Учить передавать ритм ходьбы в упражнении; продолжать развивать слуховую 
память в игре; 
откликаться на данную песню посредством движений в игре. 

стр. 50 
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ДЕКАБРЬ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

 

Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Декабрь 
 

Занятие № 1 «Наш 
весёлый громкий 
бубен» 

В ритмическом упражнении способствовать выработке правильной осанки, 
навыков ходьбы и лёгкого бега; имитировать игру на дудке, барабане, дружно, 
согласованно петь. 

стр. 52 

 Занятие № 2 «Хлопья 
белые летят» 

Продолжать способствовать выработке правильной осанки, навыков ходьбы и 
лёгкого бега; 

развивать чувство музыкального темпа; учить узнавать песню по вступлению, 

воспринимать песню радостного, светлого характера. 

стр. 55 

 Занятие № 3 «Заиграла 
дудка» 

Развивать слуховое внимание, скорость реакции в упражнении; учить стремиться к 

правильному интонированию отдельных моментов; продолжать развивать умение 

различать высоту звука,выполнять движения без подсказки взрослого. 

стр. 57 

 Занятие № 4 «Озорная 
погремушками» 

Продолжать развивать умения двигаться с предметом, различать громкую и тихую 
музыку; учить подпевать взрослому в песне, узнавать знакомую песню. 

стр. 59 

 Занятие № 5 
«Музыканты-малыши» 

Учить ритмично звенеть погремушкой; узнавать по картинке знакомые песни; 
выполнять знакомые плясовые движения. 

стр. 61 

 Занятие № 6 «Вот как 
хорошо – новый 
год к нам пришёл!» 

В упражнении учить бегать стайкой, выполнять различные движения с 
погремушкой; воспринимать песню радостного, подвижного характера; 
запоминать плясовые движения. 

стр. 63 

 Занятие № 7 
«Голосистый петушок» 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образ сказочного 
персонажа; учить воспринимать у.н.м., определяя характер, подражать голосу 
петушка. 

стр. 65 

 Занятие № 8 «В гостях у 
дедушки 
мороза» 

Доставлять детям радость и удовольствие от слушания музыки; знакомить с 
произведениями классиков; побуждать откликаться на песню. 

стр. 70 

 

 

ЯНВАРЬ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

 

Дата Тема образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 
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Январь Занятие № 1 «Петушок да 
курочка» 

Приучать при ходьбе высоко поднимать ноги, удерживая равновесие; знакомить с 
фольклорным 
творчеством; учить песню напевного, спокойного характера, различать контрастный 
характер. 

стр. 67 

 Занятие № 2 «Топ-топ 
веселей» 

Учить двигаться в соответствии с характером знакомой песни; узнавать по мелодии 
припева песню, 
подпевать взрослому, ритмично двигаться в пляске. 

Стр. 69 

 Занятие № 3 «Зимнее 
утро» 

Формировать устойчивое внимание, интерес к восприятию пьесы; учить узнавать по 
музыкальному 
сопровождению знакомую песню, двигаться естественно и свободно. 

Стр.73 

 Занятие № 4 

«Балалайка, нам 

сыграй- ка!» 

Учить не путаться в движениях; знакомить с новым инструментом – балалайкой, 
учить запоминать его звучание, узнавать по звуку знакомые игрушки, отзываться на 
песню задорного, подвижного характера, продолжать разучивать движения пляски. 

Стр.75 

 Занятие № 5 «Ищет 

Ванечка дружочка» 

Закреплять умение начинать и заканчивать движения с началом и окончанием 
музыки; 

учить узнавать по картинке новый музыкальный инструмент, имитировать игру на 

инструменте. 

Стр.78 

 Занятие № 6 
«Ваня в гостях 

у малышей» 

Улучшать качества шага и бега; с помощью игрушки учить запоминать инструмент, 
повторять повторяющиеся слоги; закреплять приобретённые навыки игры на 
музыкальных инструментах. 

Стр.80 

 Занятие № 7 
«Колыбельная для Вани» 

Закреплять движения в упражнении; учить петь связно, хорошо пропевая звуки и 
слоги; 
выполнять действия игрового персонажа Вани. 

Стр.81 

 Занятие № 8 «Люли, 
люли, люленьки» 

Продолжать закреплять умения выполнять движения с предметом; побуждать к 
пению; 
продолжать знакомить с устным народным творчеством. 

Стр.83 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 
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МАРТ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

 

Дата Тема образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 

Феврал

ь 

Занятие № 1 «Наш 
Ванюша заболел» 

Закреплять упражнение; учить отзываться на песню, петь подстраиваясь к голосу 
взрослого, тихим протяжным голосом. 
 

стр. 85 

 Занятие № 2 «Мы 

слепили снежный  

ком» 

Развивать фантазию, мелкую моторики рук; продолжать закреплять умения работать с 

пластилином, различать его по цвету; продолжать знакомить с народным творчеством; 

учить отзываться на песенку. 

 

стр. 86 

 Занятие № 3 

«Внимательные ребята» 

Учить двигаться по кругу; узнавать песни, под мелодии песен выполнять различные 

движения. 

стр. 88 

 Занятие № 4 «Скоро 
мамин праздник» 

Закреплять умение двигаться по кругу, менять движения на вторую часть; развивать 
умение слушать музыку; откликаться на песню 
 

стр. 89 

 Занятие № 5 «Чок, 

чок, каблучок, 
развесёлый 

гопачок» 

Закреплять умение ходить по кругу, переходить на лёгкий бег; учить узнавать песню, в 

пляске закреплять умение совершать движения, попеременно стуча каблучком о пол, 
быстро топая ногами. 
 

стр. 92 

 Занятие № 6  

«Как хорошо, что 

пришла к нам весна» 

Продолжать приучать к слушанию классической музыки; пробуждать интерес к 

серьёзной музыки; расширять и обогащать детский представления об окружающем 

мире; продолжать знакомить с фольклорным творчеством ближнего зарубежья. 

 

 стр. 94 

 Занятие № 7 «Приходите 
в зоопарк» 

Вызывать и закреплять у детей интерес к музыке, новым игрушкам; пробуждать 
желание петь ранее изученные песни; изображать сказочный образ. 
 

стр. 97 

 Занятие № 8 «Птички, 
солнышко, 
весна» 

Учить двигаться соответственно выбранному образу; знакомить с новой песней, 
понимать содержание и характер песни. 
 

стр. 99 
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Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Март Занятие № 1  «Песня, 
ластик,  
карандаш…» 

Пробуждать интерес к творчеству, приучать к коллективной игре; пополнять 
словарный запас новыми словами, учить чётко и внятно их произносить, 
пользоваться. 
 

стр. 102 

 Занятие № 2«Расскажу я 
вам 
потешку…» 

Продолжать побуждать в детях интерес к народной музыке, движениями под неё; 
учить воспринимать стихи шуточного характера; повторять за взрослым плясовые 
движения. 

стр. 104 

 Занятие № 3 «Косолапые 
мишутки» 

Приучать ходить под музыку, двигаться за воспитателем; учить воспринимать новую 
песню спокойного характера; познакомить с подвижной игрой. 

стр. 106 

 Занятие № 4 
«Медвежонок в гостях у 
малышей» 

Уметь ходить под музыкальные композиции; учить откликаться на стихотворение; в 
игре угадывать марш, плясовую, колыбельную. 

стр. 108 

 Занятие № 5 «Мохнатые 
ребята» 

Изображать мишку в действии, выполнять движения с игрушкой; учить запоминать 
слова и мелодию детской песенки; продолжать развивать звуковысотный слух. 

стр. 110 

 Занятие № 6 
«Музыканты-малыши» 

Учить двигаться с бубном по кругу, на вторую часть ударять по нему; узнавать и 

называть по картинкам знакомые игрушки; пополнить словарный запас, 

имитировать игру на дудке. 

 стр. 111 

 Занятие № 7 «Весёлая 
дудочка» 

Продолжать учить двигаться по кругу; узнавать знакомую потешку, имитировать 
игру на дудке. 

стр. 113 

 Занятие №8 «Мохнатые 

ребята, резвые козлята» 

Учить откликаться на новую игрушку; понимать содержание стихотворения; не 

забывать знакомые песни; с удовольствием плясать. 

стр. 115 
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АПРЕЛЬ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

 

Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Апрель Занятие № 1 
«Козочка да козлик» 

Закреплять движения под ритмические удары бубна; учить выполнять действия 
согласно стихотворению, петь самостоятельно тихим, протяжным голосом. 
 

стр. 117 

 Занятие № 2 
 «Грустит покинутый 
щенок» 

Закреплять основные движения; учить узнавать музыку Чайковского, отзываться не 
неё; учить играть с игрушками, подпевать взрослому. 

стр. 119 

 Занятие № 3 
 «Мы построим самолёт» 

Знакомить с музыкальной композицией; учить воспринимать стихи Барто; 
имитировать звук самолёта, свободно передвигаться по комнате с предметами в 
руках. 
 

стр. 121 

 Занятие № 4 
 «Самолёт летит, 

самолёт гудит» 

Продолжать знакомить с музыкальной композицией; учить двигаться цепочкой, 

имитировать звук самолёта, запоминать мелодию и слова, свободно перемещаться по 
комнате. 

стр. 122 

 Занятие № 5 «Ты лети 

мой самолётик, выше 

туч» 

Учить двигаться в характере музыки, осторожно преодолевая препятствия; 

имитировать звук самолёта, пересказывать содержание песни; пополнять 

словарный запас. 

стр. 124 

 Занятие № 6 «Шишка и 
мишка» 

Закреплять умение двигаться в образе сказочного персонажа; закреплять умение 
запоминать музыку пьесы Чайковского; учить откликаться на стихотворение. 

стр. 125 

 Занятие № 7 «Жу, жу, жу 
– жужжат 
жуки» 

Закреплять основные движения; учить откликаться на песню, стихотворение; 
запоминать движения упражнения. 
 

стр. 127 

 Занятие № 8 «Забавные 
жужжалки» 

Закреплять в памяти мелодию; учить изображать под неё летающих и барахтающихся 
жуков, двигаться быстро; учить узнавать песню, запоминать слова и мелодию. 
 

стр. 129 

 

 

МАЙ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 
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Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Май Занятие № 1 «Зайки, 
мишки и жуки» 

Учить двигаться под разнохарактерную музыку, изображая движениями 

сказочных героев; подпевать взрослому уверенным, естественным голосом; 
закреплять умение 
двигаться в пляске. 

стр. 131 

 Занятие № 2 «Вместе с 
другом я гуляю и на 
дудочке играю» 

Учить выполнять упражнение, подпевать взрослому, выполнять движения согласно 
содержанию, подражать голосом звучание дудки; учить самостоятельно плясать 
парами. 

стр. 132 
 

 Занятие № 3 «Ду-ду, ду-

ду, ду-ду-ду!» 

Учить ориентироваться в пространстве, свободно гуляя по комнате; 

продолжать развивать ритмический слух; учить выполнять плясовые 

движения, уверенно ориентироваться, двигаться в паре, выполняя 

плясовые движения. 

стр. 134 

 Занятие № 4 
«Музыкальный зоопарк в 
гостях у малышей» 

Учить самостоятельно двигаться под музыку; развивать слуховую память, песенный 
материал; двигаться в образе медведя, зайки. 

стр. 136 

 Занятие № 5 «Ду-ду, ля-
ля, дзинь, 
бум!» 

Учить выполнять движения в соответствии с содержанием песни; узнавать по звуку 
знакомые игрушки. 

стр. 137 

 Занятие № 6 «Концерт 
для малышей с 
игрушками» 

Продолжать учить двигаться в соответствии с текстом, заканчивать упражнение 
вместе с музыкой; угадывать музыку, песни, откликаться на стихотворения; 
отзываться на песню. 
 

 стр. 140 

 Занятие № 7 «Дети 

побегайчики, 

солнечные 

зайчики» 

Продолжать упражнять в ходьбе организованно, уверенным, бодрым шагом; учить 

узнавать в музыке знакомую песню; эмоционально отзываться на знакомые 

стихотворения. 

 

 стр. 143 

 Развлечение « 

Комочек пуха, 

длинное ухо» 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, 
устным народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед 
аудиторией. Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять 
игровые движения в сотрудничестве с другими детьми. 
 

Стр. 144 
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Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

СЕНТЯБРЬ 
 

Дата Тема 

образовательн

ой 
деятельности 

Программное содержание Страни
ца 

Сентябрь Занятие № 1 
«Давайте 
познакомимся
…» 

Развивать умение двигаться с началом музыки и останавливаться с ее окончанием. 
Познакомить детей с новой песенкой и ее главным героем-Петрушкой. Обыграть действие с 
Петрушкой: знакомство. Создать радостное настроение в пляске с Петрушкой. 

(стр.6) 

 Занятие № 2 
«Продолжаем 

наше 

знакомство…» 

Развивать умение двигаться с началом музыки и останавливаться с ее окончанием. 
Познакомить со звучание муз.инструмента-барабана. Разучить слова и мелодию песни. 

Учить детей ориентироваться в пространстве, реагировать на смену музыки. 

(стр.8) 

 Занятие № 3 
«Барабанит 
барабан: 
БАМ, БАМ, БАМ!» 

Совершенствовать выполнение движений под музыку. Самостоятельно начинать и заканчивать 
упражнение. Продолжать учить детей внимательно слушать произведение; отвечать на вопросы 

по содержанию и характеру музыки. Развивать и укреплять первоначальные певческие 

интонации. Разучить слова и мелодию первого куплета. Формировать умение узнавать по 

звучанию барабан, погремушку, дудочку и называть их. 

(стр11) 

 Занятие № 4 
«Наступила осень» 

Осваивать спокойный шаг под музыку. Вызвать эмоциональный отклик на песенку. Определить, о 

чем в ней поется. Вызвать у детей эмоциональный отклик, желание петь. Четко проговаривать 

слова в песне. 
Учить правильно брать дыхание. Принимать активное участие в пляске. Повторять движения за 
воспитателем. 

(стр13) 

 Занятие № 5 
«Осенний букет 

для мамочки» 

Развивать умение распознавать в музыке марш. Двигаться соответственно характеру марша. 

Выполнять движения в соответствии с текстом песни. Начинать пение после вступления. Правильно 

интонировать 
мелодию песни, подстраиваясь к пению взрослого. 

(стр.17) 

 Занятие № 6 «В 

гости к нам 

пришел 

мишутка» 

Продолжать развивать умение ритмично двигаться под музыку марша бодрым, энергичным шагом. 

Начинать и заканчивать движения вместе с музыкой. Воспринимать музыку образного характера. 

Принимать активное участие в пляске. Повторять движения за воспитателем. Учить детей петь не 
отставая и не опережая друг друга, четко проговаривать слова. Учить детей ориентироваться в 
пространстве. 

(стр.20) 
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 Занятие № 7 

«Мы найдем в 

лесу грибок…» 

Развивать умение спокойно двигаться под музыку, переходить на легкий бег, возвращаться к 

ходьбе. Учить детей слушать музыкальное произведение, понимать его. Продолжать учить 

детей различать тихое и громкое звучание. Продолжать расширять представления об 

окружающем мире. 

Совершенствовать умение узнавать знакомую мелодию песни. Правильно передавать мелодию в 
пении. Петь знакомую песню с движениями (по тексту). 

(стр.22) 

 Занятие № 8 

«Наш Петрушка 

заболел…» 

Выполнять движения в соответствии с характером музыки. Формировать умение переходить с 

бодрого шага на легкий бег. Продолжать развивать у детей музыкальное восприятие. Эмоционально 
откликаться на музыку, спокойного, ласкового характера. Развивать умение петь самостоятельно. 
Совершенствовать умение отбивать ритм на барабане. 

(стр.25) 
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ОКТЯБРЬ 
Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

 Занятие № 1 
«Петрушка 

выздоравливает» 

Продолжать учить детей выполнять образные движения, подсказанные характером музыки. 
Самостоятельно применять знакомые движения. Учить детей эмоционально реагировать на 

музыку, различать эмоциональные состояния (спокойное). Развивать навык точного 

интонирования несложных мелодий. Добиваться слаженного пения; учить вместе начинать 

и заканчивать пение. 

(стр.29) 

 Занятие № 2 
«Покраснели кисти 

на рябине тонкой» 

Совершенствовать умение самостоятельно определять мелодии- колыбельную, марш, 

народную плясовую мелодию. Продолжать развивать внимание и наблюдательность. 

Учить определять жанр и характер музыкального произведения. Развивать умение 

внимательно слушать. Петь знакомую песенку ровным звуком, не отставая и не опережая 

друг друга. Учить рисовать пальчиком гроздья рябин. 

(стр.29) 

 Занятие № 3«За 

окном дождь» 

Закреплять умение определять характер музыки- марш, колыбельная, плясовая. 

Воспринимать пьесу подвижного, веселого характера, сравнивать ее с пьесой 

контрастного- неторопливого, нежного характера. Учить петь песню в диапазоне «ре-си» 

первой октавы. Принимать участие в инсценировке песни. 

(стр.31) 

 Занятие № 4 
«Грустный 

Петрушка» 

Продолжить учить детей выполнять движения в соответствии с образной музыкой. 

Передавать движениями смену характера музыки-«медведь идет», «медвежонок пляшет». 

Различать контрастный характер музыки в румын. нар. песне «Дождик» и рус.нар. песне 

«Дождик» Совершенствовать умение петь, подстраиваясь к голосу взрослого. 
Создать радостное настроение в игре, менять движение на окончание песенки. 

(стр.34) 

 Занятие № 5 «Мы 
играем с дождем» 

Побуждать детей играть в веселую игру, активно реагировать на окончание музыки. 

Учить различать жанр песни и характер музыки (ласковый, спокойный). Самостоятельно 

определять изменения в силе звучания мелодии (тихо, громко). Учить слова и 

воспроизводить мелодию песенки. Формировать умение повторять за педагогом простой 

ритм. 

(стр.36) 

 Занятие № 6 

«Музыкальные 

игрушки» 

Упражнять детей в умении различать вступление в мелодии марша, учить начинать 

маршировать всем вместе после окончания вступления. 

Имитировать голосом звучание погремушек. 

Продолжать учить различать жанр песни и характер музыки (ласковый, спокойный). 

(стр.38) 
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 Занятие № 7 «Наши 

погремушки- 

звонкие игрушки» 

Упражнять детей в умении маршировать всем вместе после окончания вступления. 

Имитировать голосом звучание погремушек. 

Учить слышать изменения в силе звучания мелодии. 

(стр.41) 

 Занятие № 8«Кукла 

Люсьена» 

Учить плясовым движениям с предметами, начинать и прекращать движения вместе с 

музыкой. Продолжать учить детей узнавать плясовую и реагировать на нее веселыми 

танцевальными движениями. 

(стр.44) 

 Праздник Осени  Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 

народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 

Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 

сотрудничестве с другими детьми. 

 

 

 

НОЯБРЬ 
Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образовательн

ой 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Ноябрь Занятие № 1 «Спи, 
Мишутка, 
засыпай» 

Побуждать детей эмоционально воспринимать музыку образного характера. Слушать и сравнивать 
звуки. Уметь определять их по тембру. Откликаться на музыку колыбельной песни. 

(стр.5
0) 

 Занятие № 2 
«Мишка 
пляшет и поет» 

Побуждать детей эмоционально воспринимать пьесы контрастного характера, чувствовать 

характер пьесы, отмечать разнообразные динамические оттенки. 

(стр.52
) 

 Занятие № 3 
«Скоро зима» 

Реагировать на смену музыки, весело танцевать, а затем активно звенеть погремушками. 
Закреплять умение выполнять движения с погремушкой. 

(стр.5
4) 

 Занятие № 4 
«Приглашение 

на праздник» 

Продолжать разучивать песню, усваивать ее мелодию. Правильно интонировать мелодию, 

протяжно напевно исполнять знакомую песню. 

(стр.5
7) 

 Занятие № 5 
«Веселая 
прогулка» 

Продолжать разучивать песню, усваивать ее мелодию. Правильно интонировать мелодию, 
протяжно напевно исполнять знакомую песню. 

(стр.5
9) 
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 Занятие № 6 
«Вместе с 

дождиком гуляем, 

в догонялки 
с ним играем» 

Упражнять в умении спокойно ходить под музыку. Менять движение с изменение музыки, бегать 

легко на носочках. Заканчивать движение с окончанием музыки. 

(стр.6
1) 

 Занятие № 7 

«Для чего нужна 

зарядка» 

Слушать и воспринимать песню энергичного, легкого характера. Проникаться ее радостным 

настроением. 
Выполнить движения по тексту песни. 

(стр.6
4) 

 Занятие № 8 
«Зарядка 

для 

зверяток» 

Обогащать детей музыкальными впечатлениями, создавать у них радостное настроение. Выполнять 

движения по характеру к каждому из произведений. 

(стр.6
6) 
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ДЕКАБРЬ 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образовательно

й 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Декабр
ь 

Занятие № 1 
«Зимняя прогулка» 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально 
образное содержание, свободно ориентироваться в пространстве, выполнять ходьбу со сменой 
направления. 

(стр.71) 

 Занятие № 2 
«Музыкальный  
зоопарк» 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально 
образное содержание, свободно ориентироваться в пространстве, самостоятельно переходить от  
умеренного к быстрому или медленному темпу. 

(стр.73) 

 Занятие № 3 
«Кисонька- 
Мурысонька» 

Упражнять детей в чистом интонировании мелодии. Петь протяжно, напевно. (стр.75) 

 Занятие № 4 «Спой 
нам, котик, песенку» 

Упражнять детей в чистом интонировании поступенного движения мелодии. Петь протяжно, 
напевно, 
точно интонировать мелодию. 

(стр.77) 

 Занятие № 5 
«Скоро 
праздник Новый 
год» 

Учить узнавать ранее изученное произведение. 
Упражнять в точной передаче ритмического рисунка мелодии. 
Выполнять движения по тексту песни 

(стр.79) 

 Занятие № 6 
«Зимние забавы» 

Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве и выполнять игровые действия. (стр.81) 

 Занятие № 7 «Наш 
веселый Снеговик» 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ми1-си1 в одном 
темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова. Передавать веселый характер песни. 

(стр.82) 

 Праздник «Дед 
Мороз пришел к 
нам в гости» 

 Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 
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ЯНВАРЬ 
Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

 

Дата Тема 

образователь

ной 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Январь ----------------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 Занятие № 2 «Мы 

рисуем праздник» 

Применять знакомые плясовые движения. Развивать дыхательные функции у детей. Слушать и 

узнавать 

 ( стр. 86) 

 Занятие № 3 
«Скачем резво, 

как лошадки» 

Шагать бодрым шагом под энергичную музыку марша. Следить за осанкой. Учить детей 

выполнять прямой галоп. Слушать песню образного характера, отбивать ложками ритм песни. 

Узнавать песню по музыкальному сопровождению и исполнять ее. 

(стр.87) 

 Занятие № 4 
«Иго- го !»-поет 
лошадка 

Продолжать осваивать прямой галоп. 
Продолжать учить детей выполнять движения в соответствии с мелодией. 

(стр.90) 

 Занятие № 5 
«Игривые 

лошадки» 

Учить узнавать по ритмическому рисунку песню. Исполнять песню ровным звуком, не 

выкрикивая слова. 
Исполнять знакомую песенку, создать радостное настроение при пении. 

(стр.92) 

 Занятие № 6 «Кто 
как ходит и поет» 

Развивать ритмический слух у детей. Передавать движениями знакомый образ. Продолжать 
знакомить детей с классическими произведениями. Развивать усидчивость, внимание. 

(стр.94) 

 Занятие № 7 

«Мы         танцуем 

со снежками» 

Ходить спокойной ходьбой вслед за воспитателем. Совершенствовать умение реагировать на 

начало и окончание звучания мелодии. Учить самостоятельно ориентироваться в пространстве. 

(стр.95) 

 Занятие № 

8«Белые 

снежинки 

пляшут за 
окном» 

Ходить энергичным бодрым шагом под музыку марша. Уметь ориентироваться в пространстве, 

изменяя направление движения. 

(стр.97) 
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ФЕВРАЛЬ 
Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

 

Дата Тема 

образовательно

й 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Феврал

ь 

Занятие № 1 «Вот   

так чудо из 
чудес!» 

Уметь ориентироваться в пространстве, изменяя направление движения. Прививать интерес к 
музыкальному творчеству в играх. Формировать навык импровизации. Учить выполнять 
плясовые движения, развивать координацию у детей. 

(стр.99) 

 Занятие № 2 «Мои  

любимые 

игрушки» 

Узнавать знакомые песни по начальным звукам. Находить игрушки к тексту песни. Петь сольно и 

по подгруппам. Способствовать накапливанию багажа любимых детских песен. 
Учить звенеть погремушкой в соответствии с ритмом и темпом музыки. 

(стр.102) 

 Занятие № 3 

«Би- би-би! – 

Гудит 
машина» 

Совершенствовать умение различать на слух высокие и низкие звуки в музыкально – 

дидактической игре «Би-би»; формировать навык имитации голосом звуковых сигналов 

автомобиля, подстраиваясь к голосу взрослого; закреплять умение начинать и заканчивать 

игровые действия вместе с началом и окончанием музыки. 

(стр. 
105) 

 Занятие № 4 «Игра 
продолжается» 

Познакомиться с топающим шагом. Закреплять умение различать высокие и низкие звуки. 
Совершенствовать навык имитации голосом звукового сигнала автомобиля. Слушать песню, 

выполнять движения по тексу, подпевать повторяющиеся слоги. Развивать навыки точного 

интонирования; учить петь дружно, без крика, начинать пение после вступления, узнавать 
знакомую песню по начальным звукам. 

(стр.106) 

 Занятие № 5 
«Прогулка 

на 

автомобиле» 

Развивать умение выполнять движения под музыку разного характера, учить имитировать звуки 

автомобиля. 
Развивать умение двигаться топающим шагом. Слушать песню, подпевать, подстраиваясь к 
голосу педагога. Продолжать разучивать песню, ритмично проговаривать текст. Различать тихие 
и громкие сигналы. 

(стр.109) 

 Занятие № 6 
«Строим домик 
для игрушек» 

Совершенствовать навык выполнения движений в соответствии с темпом и ритмом музыки в 

упражнении «Гуляем – отдыхаем»; формировать умение различать контрастный характер музыки. 

(стр.111) 

 Занятие № 7 
«Грустный кот» 

Совершенствовать умение выполнять движения в игре-упражнении «Гуляем-отдыхаем»; учить 

исполнять песню грустного, напевного характера «Чёрный кот»; развивать умение различать 

высокие и низкие звуки в музыкально-дидактической игре «Чей домик?»; формировать 

пластику рук, навык 

(стр.114) 



  
 

126 
 

выполнения образных движений в упражнении «Гладим кошечку», коллективного пения 
знакомой песни «Серый кот». 

 Занятие № 8 
«Шаловливы

е    котята» 

Совершенствовать умение выполнять движения в соответствии с характером музыки; учить 

различать контрастные звучания и воспроизводить их в музыкально-дидактической игре «Чей 

домик?»; развивать и совершенствовать певческие интонации в народной песне «Серый кот»; 

формировать навыки 
выразительного воплощения характера персонажей в игре «Шаловливые котята»; учить чистоте 
интонирования звука в упр. «Мяу-мур». 

(стр.115) 
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МАРТ 
 

Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 
образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

 Занятие № 
1«Птички 
прилетели» 

Развивать умение начинать, выполнять и заканчивать движения вместе с музыкой; слушать до 
конца песни разного содержания и характера; подпевать окончания фраз; учить рассматривать 
красочную иллюстрацию. 

(стр.118) 

 Праздник Осени Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 

 

 Занятие № 2 «У 

каждой птицы 

своя песенка» 

Совершенствовать навык выполнения ходьбы под музыку марша; развивать умение различать 

мелодии контрастного характера; учить выполнять движения птиц в соответствии с характером 

музыки;различать песню, пляску в дидактической игре; формировать умение имитировать голоса 

птиц, подстраиваясь к голосу взрослого. 

(стр.120) 

 Занятие № 3 
«Пришла весна» 

Формировать умение узнавать голоса птиц в музыкальной игре; учить запоминать слова и 

мелодию русской народной потешки; совершенствовать умение различать высоту звука; развивать 

навык петь протяжным звуком в песне «Птичка», сопровождая пение игровыми действиями и 

выполнением  характерных движений. 

(стр.122) 

 Занятие № 4 
«Весенняя 

прогулка» 

Совершенствовать умение двигаться «прогулочным шагом»; учить ориентироваться в 

пространстве; развивать умение самостоятельно определять по голосу названия птиц; закреплять 

умение различать высоту звука; учить понимать и пересказывать содержание песни; формировать 

навык пения вместе со всеми, выполнения плясовых движений под мелодию песни подвижного 

характера. 

(стр.124) 
 

 

 Занятие № 5 
«Греет 
солнышко теплее» 

Учить выполнять движения с цветами под мелодию песни «Греет солнышко теплее» и 
ориентироваться 
в пространстве; формировать навык чёткого проговаривания слов текста пени «Солнышко-
вёдрышко». 

(стр.126) 

 Занятие № 6 
«Цветики-
цветочки» 

Развивать умение ориентироваться в пространстве при выполнении упражнений; формировать 
навык составления аппликаций; закреплять умение выполнять движения с цветами в соответствии 
с темпом и ритмом мелодии песни. 

(стр.128) 



  
 

128 
 

 Занятие № 7 «Я 
иду с цветами 

Совершенствовать навык самостоятельно начинать и заканчивать движения в соответствии с 
музыкальным произведением; учить выполнять движения с цветами под музыку; формировать 
навык пения вместе со всеми; учить запоминать слова и мелодию песни «Я иду с 
цветами»,«Солнышко-ведрышко» 

(стр.129) 

 Занятие № 8 
«Самолет» 

Учить выполнять образно-имитационные движения в упражнении; учить слушать до конца и 
напоминать мелодию и слова песни; формировать импровизационно-игровые навыки в 
музыкальной  игре «Самолёты полетели». 

(стр.130) 
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АПРЕЛЬ 
 Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 
образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страни
ца 

Апрель Занятие № 1 
«Железная птица» 

Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве и развивать координацию 
движений в упражнении; учить запоминать слова и мелодию песни; продолжать развивать 
динамический слух. 

(стр.132
) 

 Занятие № 2 
«Мишка с 
куклой  
пляшут 
полечку» 

Развивать умение переходить с шага на бег в соответствии с темпом и ритмом музыки; учить 

выразительно выполнять движения под мелодию песни; познакомить с движениями польки; 
совершенствовать навык пения. 

(стр.134
) 

 Занятие № 3 
«Весёлые 
музыканты» 

Учить выполнять движения под музыку в соответствии с её темпом и характером, 

ориентироваться в пространстве; развивать умение чётко и выразительно выполнять 

плясовые движения на мелодию песни; узнавать звучание музыкальных инструментов в 

дидактической игре; формировать навык имитации голосом звучания музыкальных 

инструментов. 

(стр. 
136) 

 Занятие № 4 

«Все  мы 

музыканты!» 

Формировать навыки ориентировки в пространстве в упражнении «Жуки»; учить 

запоминать слова и мелодию песни «Весёлый музыкант», имитируя голосом звучание 

инструментов – скрипки, барабана, балалайки; совершенствовать умение различать тембр 

знакомой музыкальной игрушки; учить самостоятельно выполнять плясовые движения в 

паре под мелодию песни «Мишка с куклой пляшут    полечку». 

(стр. 
139) 

 Занятие № 5 

«Мы       летаем и 

жужжим» 

Эмоционально передавать образ жука в упражнении и ориентироваться в пространстве; учить 

двигаться в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения и силой 

звучания; развивать умение определять по аккомпанементу знакомую песню; формировать 

навык пения с одновременным выполнением движений; учить имитировать голосом звучание 

жука. 

(стр. 
141) 

 Занятие № 6 
«Кукла 
пляшет и поёт» 

Развивать умение распознавать в музыкальном фрагменте колыбельную, плясовую, марш; 
развивать умение петь протяжным звуком в музыкально – ритмической игре; учить 
согласованно выполнять плясовые движения польки в парном танце «Мишка с куклой». 

(стр. 
144) 

 Занятие № 7 
«Будем с 

куколкой играть, 

Развивать умение выполнять движения в соответствии с характером и динамикой мелодии; 

формировать умение определять по рисунку название песни в музыкально-дидактической 

(стр. 
146) 
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будем весело 

плясать» 

игре; учить выполнять плясовые движения с игрушкой индивидуально или группой в 

музыкальной игре. 

 Занятие № 8 
«Возвраще
ние    
Петрушки
» 

Развивать умение двигаться соответственно двухчастной форме музыки; учить передавать 

прыжки на двух ногах с лёгким бегом, чётко и согласованно выполнять движения с 

погремушкой в игре. 

(стр. 
147) 
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МАЙ 
Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образователь

ной 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

 Праздничные дни   

 Праздничные дни   

 Занятие № 3 

«Как у        бабушки 

в деревне» 

Формировать умение выполнять движения вместе с началом музыкальной пьесы «Мячики» и 
завершать вместе с окончанием в упражнении «Прыг-скок»; учить определять название песни 
по картинке и фрагменту мелодии; совершенствовать умение выполнять движения с 
погремушкой в игре. 

(стр. 
150) 

 Занятие № 4 
«Петрушк

ины  

друзья» 

Формировать умение самостоятельно выполнять движения в соответствии с двухчастной 
формой музыкального произведения и силой звучания; учить петь в одном темпе вместе со 
всеми, чётко и ясно проговаривая слова песен; развивать умение стучать деревянными 
ложками ритм песни; выразительно выполнять движения в игре. 

(стр. 
154) 

 Занятие № 5 

«До свидания 

Петрушка!» 

Совершенствовать умение двигаться под музыку ритмично, эмоционально передавая образ 

скачущей лошадки; развивать умение детей подпевать в дидактической игре; подыгрывать на 

детских ударно-шумовых инструментах; стимулировать самостоятельное выполнение 

танцевальных движений с погремушкой. 

(стр. 
156) 

 Развлечение « 

Курица – 

Хлопотунья» 

Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 

выразительности 

( 
стр.158) 

 Театрализова

нное 

представление 

« Лисичкины 

сказки» 

Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 

выразительности 

( 
стр.216) 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

СЕНТЯБРЬ 

Дата Тема 

образователь

ной 

деятельности 

Программное содержание Стран

ица 

Сентябр
ь 

Занятие № 1 Создать радостную атмосферу, непринуждённую обстановку; развивать интерес к занятиям 
музыкой. 

стр 6 

 Занятие № 2 Познакомить с музыкальным приветствием; развивать умение улавливать изменения в 
характере музыки, вовремя переходить с лёгкой ходьбы на маршевый шаг; развивать 
ритмический слух, импровизационно – танцевальные навыки; учить различать разные 
танцевальные жанры. 

стр 9 

 Занятие № 3 Разучить приветственную попевку; развивать голос и музыкальный слух, эмоциональную 
отзывчивость; закреплять умение узнавать и различать танцевальные жанры. 

стр 12 

 Занятие № 4 Учить оценивать выступления своих товарищей; формировать умение петь протяжно и 

согласованно; развивать воображение, умение чувствовать характер музыкального 

произведения и передавать его мимикой, движениями и жестами; развивать танцевально – 

игровое творчество. 

стр 15 

 Занятие № 5 Познакомить с новой песней; учить различать музыку маршевого характера; развивать 

музыкальную память и внимание; упражнять в выработке чистоты пения; развивать умение 

определять скачкообразное движение звуков в мелодии песни; закреплять ранее изученный 

музыкальный репертуар в коллективной игре. 

стр 19 

 Занятие № 6 Учить самостоятельно ориентироваться в музыке; начинать и заканчивать ходьбу с её началом 

и окончанием; закреплять песенный репертуар; познакомить с новой песней; развивать 
музыкальное воображение, умение различать высокие и низкие звуки, воспроизводить их 

голосом. 

стр 22 

 Занятие № 7 Закреплять умения ориентироваться в музыке и реагировать на изменения, различать 

двухчастную форму; развивать звуковысотный и динамический слух; разуть новую песню; 

продолжить знакомство с творчеством композитора С.Майкапара; учить узнавать песню по 

отдельно сыгранной мелодии, передавать в пении её характер. 

стр 25 

 Занятие № 8 Закреплять умение двигаться в соответствии с музыкой; упражнять в различии звуков по 

высоте в пределах терции, в её чистом интонировании вверх и вниз; учить выполнять 

логическое ударение в музыкальных фразах, воспринимать весёлый, плясовой характер, 

двигаться легко и свободно; продолжить знакомство с творчеством композитора С. 

Майкапара; развивать танцевально – игровое творчество. 

стр 28 
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 Занятие № 9 Учить ритмично двигаться в соответствии с характером, динамикой; закреплять песенный 

репертуар; развивать эмоциональную отзывчивость на песню напевного, спокойного характера, 

развивать танцевальное творчество, воображение. 

стр 31 

 
 

ОКТЯБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

Дата Тема 

образовательной  

деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

Октябрь Занятие № 10 Закреплять умение передавать движениями ритмический рисунок мелодии; развивать отзывчивость 
на песню спокойного напевного характера; учить исполнению на музыкальных инструментах: 
ложках, бубне, треугольнике, называть инструменты. 

стр 34 

 Занятие № 11 Учить узнавать знакомую мелодию, прислушиваться к окраске звучания каждого из 

инструментов; развивать внимание, ритмический слух; определять направление мелодии; разучить 

песню «Петушок» М. Матвеевой; упражнять в плясовых движениях, согласовывая свои движения 

с музыкой. 

стр 37 

 Занятие №12 Учить ритмично двигаться и греметь погремушкой, ориентируясь на изменение музыки, различать 

разную по характеру и жанру музыку; знакомить с графическим изображением мелодии; закреплять 
певческие навыки; развивать импровизационно – танцевальные навыки. 

стр 40 

 Занятие № 13 Учить воспринимать песню спокойного, напевного характера; развивать певческий голос, чувство 
ритма, внимательность, чувство коллективизма, дух соперничества. 

стр 42 

 Занятие № 14 Учить двигаться бодрым, энергичным шагом, обращая внимание на динамические изменения в 
характере музыки в соответствии с игровыми образами; развивать певческие навыки; закреплять 
понятие длительностей; знакомить с творчеством поэтессы И.Токмаковой, композитора 
Ю.Слонова. 

стр 45 

 Занятие №15 Развивать певческие умения; уметь выкладывать ритмический рисунок, петь песню без музыкального 
сопровождения. 

стр 47 

 Занятие № 16 Учить ориентироваться в динамических оттенках мелодии, петь естественно, выразительно, 
напевно,  вырабатывая правильное дыхание; познакомить с попевкой Е. Тиличеевой «Бубенчики». 

стр 49 
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НОЯБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательной    

деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Ноябрь Занятие № 18 Учить выполнять движения, соответствующие характеру данной музыки, узнавать мелодии 

знакомых песен по их ритмическому рисунку и исполнять самостоятельно без музыкального 

сопровождения, различать весёлый, игровой характер пьесы А. Хачатуряна «Скакалка»; развивать 

навыки 

инсценирования песни. 

стр 54 

 Занятие № 19 Учить сравнивать и различать песни разного характера и жанра, выполнять движения, отвечающие 

характеру музыки; упражнять в восстановлении дыхания; развивать слуховой самоконтроль, точно 

передавать голосом долгие и короткие звуки; познакомить с музыкальными инструментами, 

приёмами звукоизвлечения. 

стр 55 

 Занятие № 20 Учить импровизировать: сочинять мелодию на заданный текст, высказываться о характере; 

упражнять в чистом интонировании, передавая маршевый характер песни; узнавать знакомые 

произведения, называть авторов. 

стр 58 

 Занятие № 21 Познакомить с песней «Будет горка во дворе» Т. Попатенко; учить сохранять интонацию на 
одном звуке, чётко пропевать слова в песне, соотносить движения; развивать воображение, 

умение различать изменения динамических оттенков в музыкальном произведении. 

стр 60 

 Занятие № 22 Упражнять в пении квинты вверх и вниз; учить называть песни знакомых авторов, отмечать 

метроритмическую пульсацию мелодии; развивать чувство ритма и координацию движений, 
танцевально-импровизационные навыки. 

стр 63 

 Занятие № 17 Учить различать музыку маршевого и подвижного характера; развивать ладотональный слух; 
упражнять в чистом интонировании; познакомить с пьесой А. Хачатуряна «Скакалка». 

стр 52 

 Праздник Осени  Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с другими 
детьми. 
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 Занятие № 23 Учить называть музыкальные произведения, их авторов, выполнять упражнения под музыку, 

воспроизводить ритмический рисунок; Познакомить с творчеством русских поэтов Саши Чёрного, 

Ф. С.Шкулёва, А. С. Пушкина; развивать навык выразительного исполнения песен «Осень», «Будет 

горка во дворе», «Огородная-хороводная», «Осенние листья» 

стр 66 

 Занятие № 24 
 

Учить воспринимать образ осени в литературных, музыкальный и художественных произведениях, 
выражать свои впечатления и чувства; развивать интерес к музыке и художественному 
коллективному творчеству; расширять словарный запас новыми словами: колорит, зскиз, пейзаж, 
композиция. 

стр 69 

 Занятие № 25 Учить пропевать гласные звуки; познакомить с песней «Зима» стр 73 
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ДЕКАБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 
 
Дата Тема 

образовательн

ой 

деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Декабрь Занятие № 26 Учить петь легко и свободно, без напряжения и скованности; развивать умение пропевать на 
выдохе четыре звука; закреплять песенный репертуар. 

стр 76 

 Занятие № 27 Развивать быстроту реакции на изменение характера музыки и умение передавать его в 

движении; укреплять голос посредством «звуковой зарядки»; продолжать развивать 

слуховое внимание и тембровое восприятие; формировать умение самостоятельно начинать 

пение после вступления; знакомить с творчеством русских поэтов; воспитывать интерес к 

музыке и творчеству. 

стр 79 

 Занятие № 28  
 

Продолжать знакомить с творчеством известных композиторов, поэтов и художников; 
развивать умение чувствовать настроение музыкального, художественного и литературного 
произведений и передавать его голосом и пластикой; расширить словарный запас. 

стр 82 

 Занятие № 29 Учить различать в музыке вступление, динамические оттенки, темп; сравнивать и различать 
песни повествовательного и плясового характеров, жанровую основу песен. 

стр 86 

 Занятие № 30 Узнавать и самостоятельно исполнять знакомые песни; развивать слуховое внимание в 
ритмической игре. 

стр 88 

 Занятие № 31 Учить чисто и ритмично верно петь, играть на ложках ритмичные ритмы; развивать умение 
менять движения в соответствии с музыкальными фразами, входить в игровой образ. 

стр 90 

 Занятие № 32 Познакомить с произведением В. Костенко; учить определять смену характера, темпа, 

динамики музыки; развивать умение воспроизводить услышанные звуки, длительно 

пропевать гласный звук, 
распределять дыхание между фразами, сопровождать пение игрой на бубне, ложках; 
формировать понятие высокого и низкого звука. 

стр 93 

 Занятие № 33 Учить высказывать о характере музыки В. Косенко, выделять голосом сильную долю в песне 
«Петушок», играть мелодию на металлофоне, барабане; познакомить с восходящим и 

низходящим движением звука по ступеням лада в игровом упражнении «Музыкальная 

лесенка»; развивать умение узнавать знакомые песни по фрагменту мелодии. 

стр 94 

 Новогодний 
Праздник 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 
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ЯНВАРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательн

ой 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Январь -------------------

- 

  

 Занятие № 34 Учить узнавать и петь знакомую песню; развивать умение интонировать цепочку звуков в 

восходящем и низходящем движении, играть на металлофоне, точно передавая ритмический 

рисунок, петь песню в сопровождении музыкальных инструментов; развивать эмоциональную 

отзывчивость на песню 

радостного, ласкового характера; познакомить с движениями «Пляски с притопами». 

стр 99 

 Занятие № 35  
 

Учить воспринимать противоречивый образ зимы; различать эмоциональное содержание, 
характер 
музыкальных произведений; познакомить с творчеством русского писателя К. Д. Ушинского и 
современного детского поэта В. Степанова. 

стр 102 

 Занятие № 36 Учить свободно двигаться поскоками в соответствии с динамическими оттенками; закреплять 

представление о низких и высоких звуках в приделах квинты; продолжать знакомство с песней 

В. Витлина «Дед Мороз» 

стр 107 

 Занятие № 37 Учить передавать движениями простейший ритмический рисунок мелодии; развивать 

ритмический слух, умение различать звуки по высоте; учить отмечать хлопками 

ритмические особенности; 
закреплять плясовые движения. 

стр 109 

 Занятие № 38 Учить принимать игровой образ в игровом упражнении, чисто интонировать на одном звуке, 
удерживать интонацию; познакомить с новой песней; развивать умение плясать в парах. 

стр 111 

 Занятие № 39 Учить двигаться, не сбиваясь, в ритме музыки, попеременно начиная движение то с правой, то 
с левой ноги, петь выразительно, с движениями; развивать ритмический слух, внимание, 
чувство ритма. 

стр 113 

 Занятие № 40 Учить узнавать знакомую попевку по графическому обозначению ритма, удерживать в ней на 

повторяющемся звуке интонацию, воспринимать песню весёлого, плясового характера; 

развивать интерес к творчеству. 

стр 115 
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 Занятие № 41 Учить обращать внимание на смену динамических оттенков, двигаться в соответствии 
с музыкой, импровизировать; исполнять изученный песенный репертуар, уверенно и 

чисто интонировать; закреплять упражнения на развитие голоса, ритмики. 

стр 117 

 
 

ФЕВРАЛЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 
образовательной 

Программное содержание Страниц
а 

феврал

ь 

Занятие № 42 Познакомить с упражнением «Пловцы», с новой песней; учить петь знакомую песню, чисто 
интонируя в основной тональности, от разных звуков, придумывать свою мелодию; развивать 
внимание и смекалку. 

стр 119 

 Занятие № 43 
 

Закрепить и расширить представление о музыкальных инструментах; учить соотносить названия 

инструментов со специальностью музыканта; повторить песенный репертуар. 

стр 121 

 Занятие № 44 Разучить народную попевку «Зима»; познакомить с русской народной попевкой «Сорока-сорока»; 
развивать эмоциональную отзывчивость. 

стр 125 

 Занятие № 45 Учить различать части музыки, двигаться в соответствии с характером пьесы, выполнять 
имитационные движения, упражнять в пении терцовых интервалов. 

стр 127 

 Занятие № 46 Учить выполнять импровизационные движения в упражнении «Пловцы»; закреплять умения петь 
терцию в попевке «Зима», исполнять попевку «Сорока-сорока»; развивать память, мышление. 

стр 130 

 Занятие № 47 Познакомить с музыкой С. Василенко и новыми движениями; учить петь лёгким подвижным 

звуком от различных ступеней звукоряда на любой слог, запоминать слова и мелодию; развивать 

умение воспринимать песню спокойного, ласкового характера, с напевной выразительной 

интонацией, различать звучание музыкальных инструментов. 

стр 132 

 Занятие № 48 Учить ритмично двигаться, играть на барабане, различать длинные и короткие звуки, обозначать 
их графически; развивать внимание и слух, умение интонировать окончания фраз; познакомить с 
латвийской народной мелодией в обработке М. Раухвергера. 

стр 134 

 Занятие № 49 Учить двигаться в соответствии с характером музыки; разучить слова песни, исполнять в 
сопровождении ритмичных хлопков; развивать мимику, выразительность пения. 

стр 136 

 Праздник 23 
февраля 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 
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МАРТ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательн

ой 
деятельности 

Программное содержание Страни
ца 

Март Занятие № 50 Учить быстро и легко изменять характер движений, петь с разной интонацией в голосе, передавать 
характер песни; учить игре ансамблем. 
 

стр 139 

 Занятие № 51 Учить ориентироваться на смену музыки, удерживать интонацию на одном звуке, исполнять 

аккомпанемент (хлопки, притопы), играть слаженно, ритмично на музыкальных инструментах 

в сопровождении фортепиано; закреплять представление о высоких и низких звуках; 

познакомить с образцами народного творчества. 

 

стр 140 

 Праздник 8 марта Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 

народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 

Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 

сотрудничестве с другими детьми. 

 

 Занятие № 52 Познакомить с новой песней; учить удерживать чистоту мелодической интонации на одном звуке; 
игре на музыкальных инструментах в сопровождении фортепиано. 
 

стр 143 

 Занятие № 53 Учить ходить в соответствии с ритмической пульсацией под музыку различного характера, 
называть русские народные инструменты; познакомить с подвижной игрой. 
 

стр 145 

 Занятие № 54 Учить петь, не «разрывая» слово, правильно распределять дыхание в песне, двигаться в 
соответствии с характером музыки; упражнять в пении гласных звуков на заданной высоте, в 
сопровождении музыкальных инструментов. 
 

стр 147 

 Занятие № 55 Учить петь без напряжения, передавать мелодию и ритм, игровой образ; упражнять в округлении 
гласных звуков, закреплять плясовые движения. 
 

стр 149 

 Занятие № 56  
 

Продолжить знакомство с творчеством современного детского писателя В. Степанова; 

формировать образное воображение. 

стр 151 
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АПРЕЛЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательн

ой 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Апрель Занятие № 57 Учить выполнять плясовые движения, пропевать гласные звуки на различной высоте, исполнять 
песню с 
разной интонацией; развивать память, мышление, песенное творчество, умение входить в игровой 
образ. 

стр 155 

 Занятие № 58 Развивать умение наделять звуки настроением и характером; учить имитировать игру на 
музыкальных инструментах, придумывая свою мелодию, петь светлым, подвижным звуком; 
совершенствовать навык ходьбы с высоким подъёмом ног. 

стр 157 

 Занятие № 59 Развивать пространственную ориентацию, умение двигаться под музыку; учить узнавать по 
музыкальному вступлению знакомые песни, мелодии; закреплять движения прямого галопа. 

стр 159 

 Занятие № 60 Упражнять в чистом интонировании интервалов квинта, кварта, терция; развивать умение 
воспринимать мелодию спокойного, напевного характера; познакомить с творчеством зарубежного 

композитора В.Моцарта. 

стр 163 

 Занятие № 61 Развивать умение двигаться под мелодию хороводным шагом, в соответствии с выбранным 
музыкальным образом; учить определять на слух движение мелодии, различать долгие звуки, 
жанровую принадлежность песни. 

стр 167 

 Занятие № 62 
 

Познакомить с миром окружающих предметов и русским фольклорным творчеством: закреплять 

представление о целевом назначении различных орудий труда и предметов быта в крестьянском 

доме, особенностях трудовой деятельности людей в деревне; воспитывать интерес к культурному 

наследию русского народа; развивать речь, расширять словарный запас. 

стр 169 

 Занятие № 63 Учить двигаться «змейкой» в разных направлениях под знакомую мелодию, узнавать знакомую 
музыку, высказываться о содержании и характере; упражнять в чистом интонировании; знакомить 
с фольклором русского народа. 

стр 176 

 Занятие № 64 Учить передавать движения, повадки разных зверей, узнавать знакомую песню по мелодии, связно 
рассказывать о содержании, строении и характере данной песни, воспринимать музыку, 
проникаясь её   настроением. 

стр 179 
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МАЙ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательн

ой 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Май Праздничные 

дни 

  

 Праздник 9 

мая 

Воспитывать чувство патриотизма и уважение к старшему поколению, ветеранам ВОВ, 
знакомить с поэтами и композиторами, посвятившие свое творчество военной тематике. 

 

 Занятие № 65 Учить узнавать знакомые мелодии; развивать умение входить в игровой образ, творческое 
воображение, инициативу, импровизированные навыки; закреплять певческие навыки на знакомом 
песенном материале. 

стр 181 

 Занятие № 66 Формировать позитивное, радостное общение с музыкой; пробуждать интерес к творчеству; 
развивать воображение и фантазию, импровизационно – танцевальные навыки; учить определять 

светлый, радостный образ весны в музыке, в песнях и стихах русских и современных 

композиторов и поэтов. 

стр 183 

 Занятие № 67 Учить различать характер музыки и передавать его в движении; выявить уровень общих 

певческих навыков: звукообразование, дикция, умение петь самостоятельно и т.д.; закреплять 

умение петь знакомые песни выразительно, естественным голосом, проникаясь их настроением, 

узнавать знакомую музыку, исполнять на музыкальных инструментах. 

стр 186 

 Занятие № 68 Учить начинать и заканчивать движение вместе с музыкой, замечая смену характера и темпа, 
переходить с марша на лёгкий бег и наоборот; закреплять песенный репертуар; развивать интерес 
к музыке, к музыкальной деятельности в целом. 

стр 188 

 Концертная 
программа с 
элементами 
театрализации  
« Ребята о 
Зверятах» 

 Развивать у детей навык выступления на публике, способствовать раскрытию творческих 
способностей 

Стр 265 

 Концертная 
развлекательно – 
игровая программа 

Познакомить с музыкой современных и русских композиторов. Стр. 319 
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«Мы нисколько не 
скучаем, в игры 
разные играем» 

 
 

СТРАШАЯ ГРУППА 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

СЕНТЯБРЬ 

Дата Тема 

образовательн

ой 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Сентябр
ь 

Занятие № 1 Учить различать жанровую принадлежность музыки и характер произведения, определять 
вступление, заключительную часть; познакомить с приветственной попевкой «Здравствуйте» 

стр 11 

 Занятие № 2 Познакомить с музыкальным приветствием; учить ориентироваться в музыке: шагать в 
соответствии с характером марша – бодро и ритмично, начинать ходьбу после вступления, 

заканчивать вместе с музыкой, графически изображать ритм; познакомить с новой песней. 

стр 15 

 Занятие № 3 Учить ориентироваться в музыке – изменять направление ходьбы в соответствии с динамикой и 

оттенками в музыке, самостоятельно начинать двигаться после вступления, останавливаться с 

окончанием музыки, определять ритмический рисунок песни, интонировать на одном звуке; 

закреплять песенный репертуар; познакомить с новой песней; развивать умение соотносить свои 

движения с музыкой. 

стр 19 

 Занятие № 4 Учить различать и передавать характер музыкального произведения, состоящего из трех 

маршей, двигаться в соответствии с музыкой, перестраиваться в две колонны, определять долгие 

и короткие звуки самостоятельно на слух, графически обозначать их, передавать голосом 

чередование восьмых и четвертных длительностей; закреплять песенный репертуар, умение петь 

живо, в подвижном темпе, чисто интонировать мелодию в ее продвижении вверх, удерживать 

чистоту интонации на одном звуке, пропевать скачки на квинту вверх (ре–ля), терцию вниз 

(ля–фа диез), терцию вниз (соль–ми); 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому темпу и наоборот. 

стр 21 

 Занятие № 5 «В 

мой  порт зашёл 

кораблик» 

(интегрированно

е занятие: 

Познакомить с одним из жанров изобразительного искусства – иллюстрированием и его мастером 

– сказочником В. Сутеевым, с творчеством композитора В. Шаинского; стимулировать стремление 

к творчеству – рисованию, пению; расширять словарный запас – познакомить со словами и их 

значением: 
«акватория», «территория», «порт», «причал», «иллюстрация», «художник-иллюстратор». 

стр 23 
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рисование, 

музыка, развитие 

речи) 

 Занятие № 6 Познакомить с творчеством Д. Б. Кабалевского – пьесой «Ежик»; закреплять песенный репертуар, 

учить играть ритмический рисунок на металлофоне, выполнять ритмическое упражнение под 

музыку –чередование бодрого шага с легким бегом, узнавать ранее изученную попевку; развивать 

эмоциональное восприятие. 

стр 27 

 Занятие № 7 Учить самостоятельно менять движения в соответствии со звучащей по-разному музыкой – 

переходить с бодрого шага на легкий бег и, наоборот, изменять направление движения при 

переходе с шага на бег; развивать естественное и легкое звучание голоса при исполнении 

попевок, умение самостоятельно на слух определять долгие и короткие звуки, отбивать ритмы 

знакомых попевок, воспринимать спокойный, напевный характер русской народной песни. 

стр 31 

 Занятие № 8 Познакомить с упражнением для развития дыхания и голосовых связок; учить узнавать 

прослушанную ранее песню по мелодии, запоминать текст песни, придумывать движения под 

музыку, определять жанровую принадлежность мелодии, развивать слуховое внимание, умение 

распределять дыхание во время пения. 

стр 35 
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ОКТЯБРЬ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 
Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страни
ца 

Октябрь Занятие № 9 
«Осенняя пора» 

(интегрированное   

занятие: развитие 

речи, рисование, 

музыка) 

Развивать образное представление; способствовать восприятию красивого в природе, стихах, 

музыке и живописи. 

стр 37 

 Занятие № 10 Закреплять навык пружинящего движения под музыку, умение точно передавать голосом 

чередование долгих и коротких звуков, удерживать интонацию на одном повторяющемся звуке; 

учить петь легким, звонким голосом; развивать голосовые возможности, умение танцевальной 

импровизации. 

стр 41 

 Занятие № 11 Развивать ритмический слух, умение самостоятельно высказываться о характере и содержании 

произведения, выполнять упражнение, двигаясь соответственно характеру мелодии, упражнять в 

пении, слушании, учить игре на музыкально-шумовых инструментах. 

стр 43 

 Занятие № 12 Развивать умение выполнять движения плавного характера с предметами; упражнять в чистом 

интонировании интервалов терции, кварты снизу вверх и сверху вниз; разучить слова песни; учить 

определять на слух тембровую окраску музыкального инструмента и угадывать его, повторять 

заданный ритм. 

стр 47 

 Занятие № 13 
«Пропала собака» 

Продолжать знакомить с творчеством детского композитора В. Шаинского; пробуждать интерес 

к музыке, песенному творчеству; воспитывать музыкальный вкус, а также отзывчивость на 

музыку, песню, стихотворение, вызывать чувство сопереживания, внимательное отношение к 

четвероногим 

питомцам. 

стр 49 

 Занятие № 14 Учить двигаться в соответствии с ритмом и характером музыки; развивать умение петь на 

заданной высоте разные гласные, передавать ритмический рисунок, различать запев, припев и 

куплет; развивать танцевально-игровое творчество. 

стр 53 

 Занятие № 15 Учить использовать знакомые движения в соответствии с характером музыки; развивать умение 
высказываться о характере и содержании песни; различать на слух мелодию и ритм знакомой 
песни, исполнять знакомые песни; знакомить с новой попевкой, с творчеством композитора Г. 
Свиридова. 

стр 55 
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 Праздник Осени Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 
 

 



  
 

146 
 

НОЯБРЬ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 
 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Ноябрь Занятие № 16 Учить различать в музыке динамические изменения и показывать движениями; упражнять в 
чистом интонировании интервала большой секунды вверх; развивать тембровый слух, умение 
определять на слух высоту звука, инструменты; определять жанр и характер музыкального 
произведения. 

стр 58 

 Занятие № 17 Учить различать и быстро реагировать на изменение динамики, согласовывая движения с 

музыкой; 

Занятие 

№ 17 
 Занятие № 18 Развивать умения ориентироваться в пространстве, сравнивать музыку двух-трех авторов; 

отмечать ритмический рисунок мелодии; исполнять песню в другой тональности – ми-мажор; 
познакомить с музыкальными профессиями, с творчеством русских писателей. 

стр 62 

 Занятие № 19 Учить играть на металлофоне, петь в других тональностях; повторить ранее изученный 

песенный репертуар; развивать умение воспринимать музыку жизнерадостного, танцевального 

характера; познакомить с движениями парного танца – польки. 

стр 66 

 Занятие № 20 
«Сказка осеннего 

леса» 
(тематическое 
занятие) 

Развивать творческое воображение; внимание и наблюдательность; знакомить с 

произведениями устного народного творчества – пословицами, прибаутками, попевками; 

повторить ранее изученный песенный репертуар. 

стр 67 

 Занятие № 21 Развивать ладовое чувство, слуховое внимание, чувство ритма; учить двигаться в 

соответствии с музыкой; воспринимать русскую народную песню веселого, оживленного 

характера; определять вступление. 

стр 72 

 Занятие № 22 Учить правильно дышать во время пения; развивать слуховое внимание, чувство ритма, 

умение двигаться легко и непринужденно, в характере музыки в парном танце, 

самостоятельно придумывать и 
правильно воспроизводить ритм, воспринимать радостный, подвижный характер 
произведения. 

стр 74 

 Занятие № 23 Учить исполнять ритмический рисунок на одном из инструментов; развивать певческий 
голос, закреплять умение самостоятельно стучать в заданном ритме на ложках, придумывать 
свой ритм в игре. 

стр 76 
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ДЕКАБРЬ 

Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 24 Учить определять характер музыки и передавать его в движениях, развивать умение узнавать 

знакомую песню, чисто интонировать, играть на шумовых инструментах ансамблем, уверенно 

повторять и придумывать ритмический рисунок, петь естественным, легким звуком в 

подвижном темпе. 

стр 79 

 Занятие № 25 Учить высказываться о своих впечатлениях, закреплять навык определять характер 

музыкального произведения; воспитывать правильное речевое дыхание, петь легко и 

выразительно с движениями; закреплять движения в музыкально-ритмическом творчестве. 

стр 81 

 Занятие № 26 
«Музыкаль
ные       
загадки» 

Закреплять ранее изученный песенный и музыкальный репертуар; учить различать жанры 
музыкальных произведений (марш, танец, песня); совершенствовать музыкальную память 
через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведений (вступление, заключение, 
музыкальная фраза). 

стр 83 

 Занятие №  27 Учить играть ритмический рисунок на металлофоне, определять жанр произведения; развивать 

умение играть в ансамбле, различать на слух долгие и короткие звуки; закреплять ранее 

изученный песенный репертуар; воспитывать правильное речевое дыхание. 

стр 88 

 Занятие № 28 Развивать умение произносить на одном выдохе два гласных звука; различать и правильно петь 
долгие и  короткие звуки; учить воспроизводить ритмический рисунок на инструменте; 
закреплять умение на слух определять жанр песни – плясовая песня, колыбельная, песня-марш, 
высказываться о характере музыкального произведения, подбирать слова-определения. 

стр 90 

 Занятие № 29 

«Баю,  баюшки, 

баю» 

Закреплять знания о колыбельных песнях, прививать желание к слушанию и исполнительству 
песен; продолжать знакомить с творчеством русских и современных поэтов, с устным 
народным творчеством; приобщать к культуре своего народа. 

стр 92 

 Занятие № 30 Учить произносить на одном выдохе три гласных звука; петь, удерживая интонацию на одном 
звуке,протяжно; изображать голосом долгие и короткие звуки, определять направление 
мелодии, придумывать ритмический аккомпанемент к песне; развивать умение придумать 
слова к мелодии. 

стр 100 

 Новогодний 
Праздник 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 
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ЯНВАРЬ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 31 Закреплять умение двигаться на носках мягким шагом – «змейкой», произносить на одном 
выдохе три звука; учить узнавать по ритмическому рисунку знакомые песни, придумывать танец, 
импровизировать, используя знакомые движения. 

стр 102 

 Занятие № 32 Учить ритмично двигаться согласно содержанию и характеру данной песни; развивать умение 

петь спокойным, протяжным звуком; закреплять умение воспринимать песню веселого, 

шутливого характера; импровизировать на заданную музыку. 

стр 104 

 Занятие № 33 

«Бьют часы на 

старой башне» 

Продолжить знакомство с творчеством русских и современных поэтов и композиторов, чьи 

произведения посвящены детству (поэты – Генрих Вардега, Саша Черный, В. Орлов; 

композиторы – Н.Бачинская, С. Вольфензон, Е. Тиличеева, Н. Арсеев); пробуждать интерес к 

музыке, развивать умение эмоционально откликаться на стихи, музыку; развивать 

импровизационные танцевальные навыки, представление о времени, его быстротечности. 

стр 107 

 Занятие № 34 Закреплять умение воспринимать веселый, шутливый характер песни, правильно произносить 
гласные в словах, согласные на конце слов; развивать импровизационные навыки, закреплять 
ранее изученный песенный репертуар. 

стр 113 

 Занятие № 35 Развивать умение сохранять чистоту интонации на одном звуке «ля», «ре» в конце фраз, 
пропевать малую секунду (фа диез – соль) в песне, воспринимать песню радостного плясового 
характера; закреплять представления о песенных жанрах. 

стр 117 

 Занятие № 36 Учить мимикой показывать свое эмоциональное состояние, высказываться о содержании и 

характере песни; закреплять представление о коротких и долгих звуках; совершенствовать 

умение передавать веселый танцевальный характер песни. 

стр 120 

 Занятие № 37 Развивать умение воспринимать музыку энергичного, задорного характера, двигаться в характере 
данной музыки, определять жанр танца; учить по ритмическому рисунку узнавать и чисто 
интонировать знакомые песни, придумывать ритмическое сопровождение. 

стр 122 

 Занятие № 38 
«Дорогая гостья» 

Продолжить знакомство с творчеством русских писателей и композиторов; способствовать 
возникновению радостных, светлых представлений о празднике; закреплять ранее изученные 
песни о елке, Новом годе. 

стр 125 



  
 

149 
 

 
ФЕВРАЛЬ 

Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Февраль Занятие № 39 Развивать умение узнавать, эмоционально откликаться на знакомую мелодию, придумывать на 
данную 
музыку свои танцевальные движения; учить играть ритм на металлофоне; развивать умение 

слышать звуки высокой частоты. 

стр 128 

 Занятие № 40 Развивать умение ритмично двигаться под музыку (бег, подпрыгивание), уверенно 

интонировать, петь без музыкального сопровождения, слышать звуки высокой частоты, 

узнавать по отрывку знакомые мелодии, петь выразительно, с движениями, воспринимать 

шуточный, плясовой характер мелодии. 

стр 130 

 Занятие № 41 Развивать умение передавать в движении легкий характер музыки, высказываться о 

прослушанной музыке; познакомить с новой детской песней; способствовать развитию 

слухового внимания, тембрового слуха; учить инсценировать песню, используя знакомые 

плясовые движения. 

стр 132 

 Занятие № 42 Развивать умение узнавать по мелодии знакомую детскую песню; продолжать развивать 
звуковысотный слух; учить самостоятельно выполнять движения, отражающие содержание 
данной песни. 

стр 136 

 Занятие № 43 Развивать умение двигаться легко и уверенно, самостоятельно выполнять движения 

соответственно характеру музыки; придумать движения к песне; упражнять в чистом 

интонировании песни; придумать свою мелодию или песенку, по отрывку мелодии узнавать и 

исполнять знакомые песни. 

стр 138 

 Занятие № 44 Закреплять представления о понятии жанра – песня, танец, марш; развивать умение 

придумывать движения на музыку, удерживать интонацию на одном звуке; познакомить с 

творчеством композитора В. Шаинского, учить выражать свое отношение к песне посредством 

рисунка. 

стр 140 

 Занятие № 45 Развивать умение узнавать знакомую музыку, высказываться о ней, различать по тембровой 
окраске звучание различных инструментов; учить выполнять движения в соответствии с 
характером музыки. 

стр 144 

 Занятие № 46 Развивать умение двигаться уверенно, ритмично под музыку в образе моряков, инсценировать 
песню, придумывать движения; воспитывать чувство ритма; учить запоминать слова и 
мелодию песни. 

стр 148 

 Праздник 23 
февраля 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
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Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 

 

 

МАРТ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной      

деятельности 

Програмое содержание Страни

ца 

Март Занятие № 47 
«Музыкаль
ные  
картинки» 

Продолжать знакомиться с композиторами, чье творчество посвящено теме детства; 
пробуждать интерес к музыке, формировать образное восприятие музыкального произведения. 

стр 150 

 Занятие № 48 Учить передавать ритмический рисунок; закреплять ранее изученный песенный репертуар; 
развивать умение удерживать интонацию на повторении одного звука. 

стр 157 

 Праздник 8 марта Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 

 

 Занятие № 49 Развивать умение воспринимать песню веселого характера, замечать динамические изменения 
и отражать их в действии; учить аккомпанировать на музыкальных инструментах; знакомить с 
музыкой композитора Е. Тиличеевой. 

стр 160 

 Занятие № 50 Способствовать развитию согласованности движений под музыку; развивать голосовые 

возможности; учить определять долгие короткие звуки, закреплять представление о паузе; 

знакомить с творчеством композитора Е. Н. Тиличеевой. 

стр 162 

 Занятие № 51 Развивать умение слушать музыку, начинать и заканчивать движения с началом и окончанием 
музыки,брать нужные интервалы, чисто интонировать; развивать слух, импровизационные 
навыки. 

стр 165 

 Занятие № 52 
«Клоуны» 

(музыкаль

ная  

гостиная) 

Знакомить с творчеством Д. Б. Кабалевского – пьесой «Клоуны»; вызывать эмоциональный 

отклик на музыку шутливого, задорного характера; расширять представление об 

изобразительных возможностях музыки; побуждать к импровизации в «Танце маленьких 

клоунов»; стимулировать и поддерживать интерес к музыке, продолжать развивать 

музыкальный вкус; учить через рисунок, аппликацию выражать свои впечатления, полученные 

от общения с музыкой. 

стр 169 

 Занятие № 53 Развивать умение петь уверенно и чисто, играть ритм на металлофоне, двигаться легко и 
непринужденно под музыкальное сопровождение; закреплять песенный репертуар. 

стр 174 
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 Занятие № 54 Развивать умение воспринимать песню веселого шуточного характера, определять долгий, 

короткий звук, паузу; узнавать знакомую песню по мелодии, вступлению, проигрышу, петь 

ее легким звуком, выразительно, начинать и заканчивать движения вместе с началом и 

окончанием музыки, двигаться ритмично, в характере музыки. 

стр 175 

 
 

АПРЕЛЬ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 
образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страни
ца 

Апрель Занятие № 55 Развивать умение удерживать интонацию на одном звуке; побуждать к инсценированию песни. стр 178 

 Занятие № 56 Развивать умение придумывать и озвучивать ритмическое сопровождение к песне; 
импровизировать движения лягушек под музыку современного композитора; формировать 
образное воображение. 

стр 180 

 Занятие № 57 Развивать координацию движений, умение ориентироваться под музыку в сочетании с хлопками; 

упражнять в пении поступенного движения звуков; закреплять изученный песенный материал, 

развивать творческое воображение, импровизационные танцевальные навыки под музыку Ю. 

Литовко, В. Витлина. 

стр 182 

 Занятие № 58 Учить распределять дыхание во время исполнения песни; развивать умение воспринимать песню 
спокойного ласкового характера, определять жанр. 

стр 185 

 Занятие № 59 Учить графически изображать и прочитывать ритмический рисунок песни; развивать умение 

слушать мелодию, выделять окончание фразы, слышать изобразительность в музыке, различать 

средства выразительности: регистр, динамику, тембровую окраску звуков, темп. 

стр 187 

 Занятие № 60 

«Если  добрый 

ты» 

Развивать двигательные навыки в соответствии с характером музыки; знакомить с песнями и 

музыкой современных авторов, с произведениями устного народного творчества – пословицами, 

поговорками; воспитывать на доступных детскому восприятию ситуативных примерах и 

образах любимых мультипликационных персонажей такие положительные качества личности, 

как доброта, всепрощение, искренность, милосердие, уважение к окружающим; побуждать к 

добрым делам и поступкам. 

стр 189 

 Занятие № 61 Познакомить с русской народной песней, учить играть ритм на металлофоне, развивать умения 

распевать слог на шестнадцатые длительности, высказываться о характере услышанной музыки, 

сравнивать пьесы с похожими названиями, узнавать по ритму знакомые песни, петь уверенным 

чистым звуком. 

стр 197 



  
 

152 
 

 Занятие № 62 Развивать умение узнавать знакомую музыку, слышать сходство и различия мелодии, 
самостоятельно двигаться, выполняя упражнения с хлопками; учить петь легким отрывистым и 

протяжным звуком,придумывать и озвучивать ритмическое сопровождение к песне. 

стр 200 
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МАЙ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Май Занятие № 63 Учить выполнять простейшие движения со скакалкой (прыгать, кружиться); развивать 
чувство лада,умение интонировать под собственное ритмическое сопровождение; узнавать и 
выразительно исполнять знакомые песни. 

стр 202 

 Занятие № 64 Учить предавать в движении характер музыки, ритмический рисунок мелодии; расширять 

певческий диапазон в приделах «до» первой – «до» второй октавы; закреплять ранее изученный 

песенный материал; развивать музыкальную память, внимание, ловкость. 

стр 204 

 Праздник 9 мая 
« Победой 
кончилась война» 

Воспитывать чувство патриотизма и уважение к старшему поколению, ветеранам ВОВ, 

знакомить с поэтами и композиторами, посвятившие свое творчество военной тематике. 

Стр 228 

 Занятие № 65 Развивать умение узнавать по аккомпанементу песню; закреплять музыкальную память и 
ритмические навыки, слуховое восприятие. 

стр 207 

 Занятие № 66 Развивать импровизационные навыки; музыкальную память и ритмические навыки; учить 
удерживать интонацию на одном звуке. 

стр 209 

 Занятие № 67 Развивать умение согласовывать движения с музыкой, двигаясь хороводным шагом, ссужать и 
расширять круг, кружиться в дробном шаге, по ритму и отрывку мелодии узнавать и петь 
знакомые песни; учить распознавать в знакомых песнях колыбельную, плясовую, марш, 
развивать память,слуховое восприятие. 

стр 210 

 Занятие № 68 Развивать умение выполнять различные плясовые движения под русскую народную мелодию; 

закреплять песенный материал; развивать интерес к музыке, к музыкальной деятельности. 

стр 213 

 Концертно –
развлекательная 
программа « Моя 
семья» 

Организовать семейный досуг, развивать фантазию, творческое воображение , ассоциативное 
мышление, импровизационные навыки 

Стр 335 

 Концертно-
развлекательная 
программа « А 
мне подарили» 

Создать в детском коллективе благоприятный микроклимат, воспитывать уважение и 
внимание к своему товарищу, стимулировать стремление к творческой активности, 
организация свободного досуга 

Стр 260 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

 Занятие № 1 Определение интонационного характера музыки; работа над культурой пения и общения в 
коллективе. 

стр 15 

 Занятие № 2 Развитие ритмического восприятия музыки; определение смены настроения в «Марше» С. 
Прокофьева,выделение частей в музыке; развитие у детей умения двигаться в соответствии с 
характером музыки. 

стр 18 

 Занятие № 3 Ознакомление с песней «Листопад» (слова Е. Авдиенко, музыка Т. Попатенко); развитие 
музыкальной памяти, координации движений в игре «Угадай, кто поет». 

стр 22 

 Занятие № 4 Закрепление песни Т. Попатенко «Листопад»; развитие образного восприятия музыки; 

сопоставление характера песни «Листопад» с характером пьесы «Марш» С. Прокофьева; развитие у 

детей умения различать музыкальные жанры: песня, танец, марш; разучивание музыкально-

ритмических движений под плясовую мелодию русской народной песни «Ах вы, сени…». 

стр 24 

 Занятие № 5 Развитие умения двигаться в соответствии с характером музыки в «Марше» И. Дунаевского; 

формирование вокально-интонационного навыка в песне «Барабанщик»; развитие ритмического 

слуха в игре «Веселые барабанщики»; стимулирование творческих наклонностей детей в конкурсе 

«Мы рисуем песенку». 

стр 26 

 Занятие № 6 Совершенствование умения детей двигаться в соответствии с бодрым характером «Марша» И. 

Дунаевского; использование (в целях развития чувства ритма) музыкально-шумовых 

инструментов в песне «Барабанщик»; ознакомление с песней Ан. Александрова «Осень»; 

закрепление элементов народной пляски под мелодию песни «Ах вы, сени…». 

стр 29 

 Занятие № 7 Развитие умения различать длинные и короткие звуки на примере мелодии попевки Р. Рустамова 

«Мы идем», улавливать ритмический рисунок музыки; учить различать смену настроения в песне 

Ан.Александрова «Осень»; формировать чувство ритма и развивать координацию движений в 

ритмической игре «Мячики». 

стр 31 

 Занятие № 8 Формирование умения чередовать движения, в частности марша с легким бегом; ознакомление с 
приемами игры на музыкально-шумовых инструментах – бубне и треугольнике – в попевке Р. 
Рустамова «Мы идем»; развитие образного восприятия музыки при прослушивании «Адажио» Д. 
Штейбельта;работа над чистотой интонирования и выразительностью в песне «Осень» Ан. 
Александрова. 

стр 33 
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ОКТЯБРЬ 

Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 9 Закрепление движений, направленных на развитие чувства ритма, под музыку «Марша» Е. 
Тиличеевой,«Экосез» Ф. Шуберта; закрепление приемов игры на музыкально-шумовых 
инструментах – бубне и треугольнике – в попевке Р. Рустамова «Мы идем», на барабане в песне 
«Барабанщик»; использование данной песни в игре «Кто лучше шагает», в которой дети учатся 
самостоятельно передавать рисунок мелодии на музыкальных инструментах; слушание музыки Д. 
Штейбельта; развитие умения передать красками настроение музыки в конкурсе «Какого цвета 
музыка». 

стр 35 

 Занятие № 10 
«Музыкальн

ый   цирк» 

Развитие умений выразительно передавать образ цирковых лошадок в ритмическом упражнении, 

координировать свои движения при смене музыки; слушание музыки Д. Кабалевского «Клоуны» – 

образное восприятие музыки; развитие фантазии и творческого воображения в игре «Цирковые 

артисты». 

стр 39 

 Занятие № 11 Научить детей в ритмическом упражнении правильно исполнять движения бокового галопа, петь 

легким отрывистым звуком, различать звуки по длительностям, прохлопывать ритмический 

рисунок в венгерской народной песне «Зайчик»; закрепление песни и выполнение танцевальных 

элементов в подвижной игре «Зайчик». 

стр 42 

 Занятие № 12 Закрепление четкой координации движений бокового галопа; развитие умения петь ритмично, 

чисто интонируя в песне «Зайчик»; закрепление песни в подвижной игре; ознакомление с песней 
«Урожайная»; научить точно исполнять движения, двигаясь легкими, ритмичными поскоками в 
«Парной пляске». 

стр 45 

 Занятие № 13 Работать над улучшением качества поскока в ритмическом упражнении «Скачем, бегаем, 

идем»; развитие умения передавать веселый, радостный характер песни «Урожайная», точно 

соблюдая ее ритмический рисунок, правильно пропевая гласные звуки; добиваться точного 

исполнения движений в«Парной пляске» в соответствии со сменой характера музыки; развитие 

внимания, наблюдательности в игре «Кто что услышал». 

стр 47 

 Занятие № 14 Развитие умения слышать и передавать в движении характер музыки, свободно переходить в 

ритмических упражнениях от энергичного шага к поскокам; выработка у детей легкого, 

подвижного пения в песне «Паровоз»; работа над выразительностью исполнения в песне 

«Урожайная»; слушание песни Т. Попатенко «Сарафан надела осень», развитие умения 

определять танцевальный характер песни; 

стр 48 
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развитие творческих способностей в выполнении импровизационных движений в «Осеннем 
вальсе». 

 Занятие № 15 Развитие умения бегать легким, мягко пружинящим шагом (на носках) в ритмическом 
упражнении«Лисички»; распевание, работа над чистотой интонации на одном звуке в песне «Едет, 
едет паровоз», а также определение в ней ритмического рисунка; в закрепительных целях 
проводится игра «Паровоз», 
направленная на развитие умения соотносить свои движения с изменением темпа музыки; 
разучивание песни «Сарафан надела осень» в целях подготовки к утреннику «Здравствуй, 
Осень!». 

стр 51 

 Занятие № 16 Развитие творческого воображения и выявление музыкальности в ритмическом упражнении 
«Погуляем»; выработка легкого и подвижного звучания голоса в песнях «Сарафан надела осень», 
«Урожайная», плавного и спокойного – в песне «Листопад»; ознакомление с хороводной игрой 
«Здравствуй, Осень!» в целях подготовки к осеннему утреннику. 

стр 53 

 Праздник Осени Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 
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НОЯБРЬ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 

 Занятие № 17 Отработка с детьми умения двигаться соответственно характеру музыки, ее темпу и 

динамике в ритмическом упражнении «Ходим, бегаем, гуляем»; упражнять детей в точном 

воспроизведении голосом постепенного движения мелодии вверх и вниз в песне «Дудочка»; 

помочь определить характер пьесы П. Чайковского «Камаринская» (веселый, плясовой) и 

«Песенки без слов» (мелодичный,напевный, задумчивый); развитие музыкальной памяти, 

стимулирование интереса к серьезной музыке в игре «На концерте». 

стр 55 

 Занятие № 18 Отработка умения отмечать сильную долю такта маховыми и круговыми движениями рук в 

ритмическом упражнении «Мельница»; работа над естественным, легким звучанием голоса, 

определение движения звуков вверх и вниз в песне «Дудочка»; развитие умения осознанно, 

вдумчиво воспринимать музыкальное произведение на примере «Камаринской» П. И. 

Чайковского; развитие импровизационных навыков в пляске. 

стр 58 

 Занятие № 19 Выработка плавных, пластичных движений рук в ритмическом упражнении «Мельница»; 

отработка певческих навыков – протяжного, плавного пения, правильного распределения 

дыхания в песне «Дудочка»; продолжение знакомства с творчеством композитора П. И.   

Чайковского; развитие творческих способностей в танцевальных импровизациях. 

стр 61 

 Занятие № 20 Выработка умений выразительно двигаться под музыку, передавая ее плавный, спокойный 

характер, ориентироваться в пространстве в ритмическом упражнении «Змейка», чисто и 

уверенно интонировать в песне «Лошадка»; развитие творческого воображения при слушании 

пьесы «Игра в лошадки» П. И.Чайковского, ассоциативного восприятия музыки и 

импровизационных навыков в ритмической игре «Лошадки». 

стр 62 

 Занятие № 21 Отработка умений быстро реагировать на темповые изменения музыки в ритмическом 
упражнении «Змейка», определять на слух форму музыкального произведения; закрепление 
навыков игры на музыкально-шумовых инструментах в песне «Лошадка»; развитие цветового 
восприятия музыки. 

стр 65 
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 Занятие № 22 Отработка умения двигаться в соответствии с характером музыкального произведения в 

ритмическом упражнении «Мы шагаем, прыгаем», добиваться протяжного, плавного пения, 

правильного дыхания в песне «Много песен мы поем», учить детей воспринимать 

радостный, праздничный характер новогодней песни «Что за дерево такое?»; закрепление 

навыков игры на музыкально-шумовых инструментах в песне «Лошадка»; выработка умения 

передавать в движении четкий ритм музыки (в игре «Веселые мячики»). 

стр 68 

 Занятие № 23 Закрепление движений в ритмическом упражнении «Мы шагаем, прыгаем»; работа над 

естественным звучанием голоса в песне «Много песен мы поем»; отработка умения 

чувствовать окончание вступления и вовремя начинать пение, чисто интонировать квинту (ми 

бемоль – си бемоль), малую терцию (си бемоль – соль), большую сексту (ми бемоль – до) в 

запеве, слышать скачки звуков в припеве песни «Что за дерево такое?»; приобщение к 

веселому, радостному настроению музыки И. Саца «Будем кувыркаться». 

стр 70 

 Занятие № 24 Отработка умения двигаться спокойным хороводным шагом в ритмическом упражнении; 

формирование голосового звуковедения в игре-распевке; определение движения звуков, 

отработка умения различать звуки различной длительности в песне «Много песен мы поем», 

передавать в песне «Что за дерево такое?» динамику; учить правильно, не поднимая плеч, 

брать дыхание перед началом пения и между фразами, танцевать легко и непринужденно 

танец «Полька», передавая веселый характер музыки. 

стр 72 
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ДЕКАБРЬ 

Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 25 Отработка осанки и плавных движений рук при разучивании хороводного шага; выработка умения 

петь без напряжения и крика ранее изученные песни, работа над дикцией, выразительностью 

исполнения; ознакомление с новой песней «Зима»; определение жанра и характера музыкального 

произведения – слушание пьесы Г. Свиридова «Парень с гармошкой»; развитие ассоциативного 

восприятия 
музыкального произведения. 

стр 74 

 Занятие № 26 Ориентирование в пространстве с акцентированием правой ногой сильной доли в ритмическом 

упражнении «Образуем круг»; различение движения мелодии и звуков различной высоты в песне 
«Зима»; восприятие радостного, праздничного характера песни «Новогодний хоровод»; 
ознакомление с 
творчеством композитора Г. Свиридова; закрепление понятий пауза, динамика в игре «Веселый 
бубен». 

стр 77 

 Занятие № 27 Закрепление умения ритмично двигаться под музыку М. И. Глинки «Галопада» в ритмическом 

упражнении «Образуем круг»; работа над дыханием в песне «Зима»; отработка умения различать 

музыкальное вступление, чувствовать его окончание, вовремя начинать пение в песне «Новогодний 

хоровод», работа над динамикой; закрепление таких понятий, как пауза, динамика в игре «Веселый 
бубен»; развитие импровизационно-танцевальных навыков в музыкально-ритмической 
деятельности. 

стр 80 

 Занятие № 28 
«Сказка в 

музыке  живёт» 

Ознакомить детей с творчеством выдающегося русского композитора М. П. Мусоргского, 

пробудить интерес к серьезной музыке; устное и графическое иллюстрирование прослушанного 

произведения. 

Необходимо заранее подготовить детей к занятию. Например, если есть такая возможность, 

устроить групповой просмотр мультипликационного фильма «Картинки с выставки» режиссера И. 

Ковалевской; вкратце познакомить с творчеством композитора М. П. Мусоргского. 

стр 83 
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 Занятие № 29 Развитие памяти и внимания в ритмическом упражнении «Внимательный ребенок»; ознакомление 

с певческим упражнением «Ступеньки», разучивание слов; работа над интонацией и 

выразительностью в песне «Новогодний хоровод»; определение характера, жанра музыки в 

дидактической игре «Что это такое?»; развитие интереса к произведениям русских классиков; 

импровизационно-танцевальных 

навыков, умения передавать легкий, танцевальный характер мелодии «Детской польки» М. И. 
Глинки. 

стр 88 

 Занятие № 30 Работа над осанкой в ритмическом упражнении «Физкультурники»; разучивание певческого 

упражнения «Ступеньки» вверх и вниз по звукоряду со словами и по нотам с целью их 

закрепления; ознакомление с песней «Что такое Новый год?» (слова М. Пляцковского, музыка Ю. 

Чичкова); отработка умения различать части, динамические оттенки музыкального произведения 

на примере «Детской польки» М. И. Глинки; разучивание движений танца «Детская полечка». 

стр 90 

 Занятие № 31 Работа над координацией движений рук и ног, сохранением правильной осанки в ритмическом 

упражнении «Физкультурники»; отработка правильного распределения дыхания, закрепление 

попевки «Ступеньки»; работа над чистотой интонирования в песне «Что такое Новый год?»; 

выполнение творческого задания по распознаванию танцевальных жанров. 

стр 92 

 Занятие № 32 Отработка умения передавать движением (прыжками на месте) особенности ритмического 

рисунка музыки – «Этюда» Л. Шитте, а также чередовать прыжки с ходьбой на месте; 

упражнение на восстановление дыхания; ознакомление с песенкой-игрой «Кто как кричит» – 

распевка; работа над выразительностью исполнения в песне «Что такое Новый год?»; 

закрепление темы «Динамические оттенки» в игре «Мы играем в дирижеров». 

стр 93 

 Новогодний 
праздник 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 

народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 

самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 

другими детьми. 
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ЯНВАРЬ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

 Занятие № 33 Упражнять детей в движении «пружинящий шаг», умении двигаться в соответствии с музыкой 

под русскую народную мелодию в обработке М. Иорданского; разучивание попевки В. 

Иванникова «Кто как кричит»; с целью запоминания длительностей нот – коллективная игра 

«Мы рисуем ноты»; подготовка к новогоднему утреннику, повторение песен данной тематики, 

работа над выразительностью их исполнения, ознакомление с ритмическим упражнением 

«Замри и не шевелись» – отработка движений шага польки. 

стр 97 

 Занятие № 34 Развитие ориентирования в пространстве в ритмическом упражнении под музыку А. Лепина и 

мелодию плясовой народной песни «Ах вы, сени…»; восприятие детьми радостного характера 

чешской народной песни «Танец»; продолжать развивать зрительную память и внимание в игре 

«Мы рисуем ноты»; закрепление приемов игры на музыкальных инструментах в русской 

народной прибаутке «Ворон» в обр. Е. Тиличеевой. 

стр 98 

 Занятие № 35 Отработка умения двигаться в ритмическом упражнении в соответствии с музыкой Е. 
Тиличеевой 
«Поезд», передавая ускорение и замедление темпа; ознакомление с чешской народной песней 

«Танец»; развитие образного восприятия музыки в инсценировании песни «Танец», закрепление 

плясовых движений под фортепианное сопровождение данной песни; развитие ритмического 

слуха в народной прибаутке «Ворон» в обработке Е. Тиличеевой. 

стр 100 

 Занятие № 36 Развитие ритмического слуха, ознакомление детей (в целях распевки и повторения нот) с 
попевкой «Как дела?»; с русским фольклором – народной песней «Вот уж зимушка 
проходит…»; разучивание плясовых хороводных движений в данной песне. 

стр 102 

 Занятие № 37 Отработка умения ориентироваться в пространстве, развитие внимательности в ритмическом 

упражнении; пение по нотам до-мажорного звукоряда (его отрезка) в восходящем и 

нисходящем движении в целях подготовки голосового аппарата к пению; разучивание 

народной песни; ознакомление с произведениями зарубежных композиторов, вовлечение детей 

стр 104 
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в игру, с целью пробудить интерес к музыке; закрепление хороводных движений в песне «Вот 

уж зимушка проходит…». 

 Занятие № 38 Закрепление движений в ритмическом упражнении; подготовка голосового аппарата к пению 

попевками; развитие умения правильно брать дыхание перед началом пения, распределять его 

между фразами в песне; формирование умения внимательно слушать музыку, закрепление 

знания нот  различной длительности в подвижном ритмическом упражнении. 

стр 106 

 Занятие № 39 Отработка умения при выполнении ритмического упражнения передавать в движении легкий 

характер музыки И. Гуммеля «Экосез»; понимание веселого и радостного характера песни 

композитора М.Ефимова «Зимняя песенка»; работа над выразительностью исполнения и 
чистотой интонирования в песне «Вот уж зимушка проходит…»; развитие умения слушать 

музыку известных классиков в игре «Угадай знакомую музыку»; закрепление у детей 

представления о длительности нот в подвижном упражнении. 

стр 108 

 Занятие № 40 Закрепление движений под музыку И. Гуммеля «Экосез», определение ритмического рисунка 

окончания мелодии прыжками на двух ногах; в целях подготовки голосового аппарата к пению 

разучивание детской попевки «Гав-гав!»; умение эмоционально откликаться на музыку 

радостного, веселого характера на примере «Зимней песенки», различать в ней вступление, 

запев, проигрыш;импровизировать движения, создавая образы персонажей «Зимней песенки»: 

лыжника, птиц, зайца, кошки; развитие ассоциативного воображения при ознакомлении с 

музыкой В. Соловьева-Седого. 

стр 110 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ФЕВРАЛЬ 

Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 
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Дата Тема 
образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 41 Совершенствование умения детей двигаться в соответствии с музыкой – бодрым характером 

«Марша» И. Дунаевского, чередуя ходьбу с бегом на музыку С. Майкапара «Росинки»; работа 

над динамикой и чистотой исполнения в попевке «Гав-гав!»; разучивание «Зимней песенки», 

исполнение в соответствии с ее в характером, выразительно, с четким пропеванием слов; 

знакомство с музыкой современного композитора В. Соловьева-Седого «Елка»; обучение детей 

умению слушать и различать пьесы одного жанра, но различного характера в дидактической игре 

«Что танцуют дети». 

стр 112 

 Занятие № 42 Развитие у детей умения ориентироваться в пространстве и соотносить свои движения с 

музыкой в ритмическом упражнении под музыку И. Дунаевского, С. Майкапара, С. 

Затеплинского; распевание по известным детям попевкам; различение звуков различной 

длительности (восьмые, четверти, половинные), движения мелодии вверх и вниз на примере 

«Песенки» Е. Тиличеевой; при слушании пьесы Л. Бетховена  «Весело, грустно» формирование 

у детей представления о том, что музыка бывает разной по своему настроению; развитие 

слухового звукового восприятия в игре «Звучащие предметы». 

стр 114 

 Занятие № 43 Отрабатывание навыка перестроения из одной колонны в три, развитие умения четко переходить 

от движения с большим напряжением к более спокойному в ритмическом упражнении под музыку 

Е. Тиличеевой «Марш» и русскую народную мелодию «Утушка луговая»; обучение 

прохлопыванию ритмического рисунка при напевании «Песенки» Е. Тиличеевой; ознакомление с 

народным фольклором– народной песней «Ах ты, зимушка-зима…»; обучение умению узнавать 

знакомую песню по вступлению, чисто интонировать мелодию; слушать музыку Л. Бетховена, 

понимать и передавать в движениях смену настроения в пьесе трехчастной формы; развитие 

слухового восприятия звуков в игре «Звучащие предметы». 

стр 117 

 Занятие № 44 Обучение умению ритмично двигаться под музыку Е. Тиличеевой, закрепление умения 

перестраиваться из одной колонны в три; развитие у детей эмоциональной отзывчивости на 

задорный и радостный характер шуточной попевки «Шла веселая собака»; знакомство с песней 

«Ах ты, зимушка-зима…»,мелодией и словами понятиями «народная песня», «авторская песня», 

«поэт», «композитор»; обучение детей умению воспринимать разный характер частей пьесы 

«Весело, грустно»; соотносить настроение музыки с различными тембрами музыкальных 

инструментов в игре «Мы играем музыку». 

стр 120 
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 Занятие № 45 А ритмическом упражнении «Иди так, как подскажет тебе музыка» обучение шагом отмечать 

пульсацию долей разнохарактерной музыки; развитие устойчивых певческих навыков с 

помощью песни-упражнения – разучивание песни «Шла веселая собака», пение «по цепочке» в 

целях формирования у детей правильного дыхания; обучение умению добиваться точной 

интонации, естественности звучания при разучивании песни «Ах ты, зимушка-зима…»; 

закрепление таких понятий, как «песня народная» и «песня авторская»; исполнение элемента 

народной пляски – шаг с притопом в музыкально-ритмических движениях; закрепление понятий 

мажор и минор, восприятие музыки Бетховена «Весело, грустно» в цвете. 

стр 124 

 Занятие № 46 Закрепление умения ориентироваться в пространстве под знакомую музыку; формирование 

устойчивости вокально-слуховой координации в знакомых детям попевках; развитие умения 

петь знакомые песни без музыкального сопровождения, удерживать интонацию на одном, 

несколько раз повторяющемся звуке, а также развивать музыкальную память, стимулировать 

интерес к музыке в игре «Приглашение на концерт»; закрепление в игре «Какой инструмент 

звучит?» умения по тембровой окраске звука определять музыкальный инструмент. 

стр 126 

 Занятие № 47 
«Весна 
пришла» 

Подготовка детей к восприятию светлого, радостного образа весны в вокальной, 
инструментальной музыке, в поэзии и живописи. 

стр 129 

 Занятие № 48 В ритмическом упражнении под музыку Д. Кабалевского развитие у детей умения передавать в 

движении разный характер марша; ознакомление с русской народной прибауткой «Ах, качи…» 

в целях подготовки голосового аппарата к пению; повторение ранее изученного песенного 

репертуара; формирование умения петь естественным голосом, не напрягая голосовые связки в 

песне «Вот уж зимушка проходит»; развитие ритмослуха в игре «Дразнилка»; творческих 

способностей и задатков в игре «Раз словечко, два словечко – будет песенка». 

стр 135 

 Праздник 23 
февраля 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 
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МАРТ 

Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательно

й деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 49 Развитие у детей умения двигаться в соответствии с музыкой, передавая образы 

физкультурников, солдатиков; закрепление умения точно определять и интонировать 

постепенное движение мелодии сверху вниз в прибаутке «Ах, качи…»; знакомство с немецкой 

народной песней «Весна» повествовательного характера; формирование умения видеть различия 

между пьесой и песней на примере произведения М. И. Глинки «Жаворонок»; развитие 

фантазии и воображения в совместном коллективном творчестве – игре «Фантазеры». 

стр 137 

 Занятие № 50 Помощь детям в ритмическом упражнении «Кенгуру и кенгурята» движениями выразить 
настроение музыки; упражнение в точном воспроизведении голосом поступенного движения 
мелодии сверху вниз в прибаутке «Ах, качи…», в умении правильно распределять дыхание во 
время пения; различение средств выразительности в произведении М. И. Глинки «Песня 
жаворонка»; слушание и узнавание знакомой песни «Весна» (разучивание ее мелодии и текста); 
русской народной песни «Ах вы, сени…»,определение ее характера, звучания мелодии в высоком 
регистре. 

стр 142 

 Праздник 8 марта Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 

 

 Занятие № 51 Развитие умения слышать ритмические изменения в музыке Б. Можжевелова, выполнять 

движения в соответствии с ее ритмом и характером; формировать у детей устойчивые певческие 

навыки в ранее изученных попевках, умение петь чисто и выразительно, самостоятельно, без 

поддержки взрослого (песню «Весна»); развитие у детей эмоциональной отзывчивости на 

музыку лирического характера (на примере пьесы М. И. Глинки «Жаворонок»); умения играть в 

ансамбле. 

стр 144 



  
 

 

 

 

 Занятие № 52 В упражнении «Ускоряй, замедляй» отрабатывание умения переходить с шага на бег и, наоборот, 
выполнять ускорение, замедление в соответствии с музыкой Т. Ломовой; подводить детей к 

пению без музыкального сопровождения – распеванию; воспринимать спокойный, ласковый 

характер венгерской песни «Поздравляем маму»; развитие умения самостоятельно узнавать 

музыку, называть ее автора, 

высказываться о ее характере; играть в ансамбле четко и слаженно (на примере русской народной 
песни 
«Ах вы, сени…»). 

стр 147 

 Занятие № 53 Развитие умения чувствовать пульсацию ритма в упражнении «Ускоряй, замедляй»; музыкальной 
памяти, умения отличать на слух правильное и неправильное исполнение знакомых попевок; 
знакомство с песней, передающей чувство любви к маме; формирование эмоциональной 
отзывчивости к музыке на примере пьесы Г. Свиридова «Ласковая просьба»; обучение умению, 
используя знакомые плясовые движения, придумать свой танец под мелодию русской народной 
песни «По улице мостовой». 

стр 149 

 Занятие № 54 Улучшение качества шага и бега в упражнении «Ускоряй, замедляй»; ознакомление с попевкой 
«Зеленые квакушки»; работа над исполнением песни «Поздравляем маму» в умеренном темпе, 

ласково и напевно; обучение умению чувствовать лирическую, плавную мелодию пьесы Г. 

Свиридова «Ласковая просьба»; развитие импровизационных навыков в игре «Композиторы». 

стр 151 

 Занятие № 55 Формирование умения прыгать и кружиться со скакалкой под музыку А. Петрова в ритмическом 

упражнении «Скакалки», определять на слух чередование длинных и коротких звуков, чисто 

пропевать квинтовые скачки в попевке «Зеленые квакушки»; работа над дыханием (следить за тем, 

чтобы не обрывалось окончание музыкальной фразы в песне «Поздравляем маму»); развитие 

умения образно воспринимать музыку на примере пьесы Г. Свиридова «Ласковая просьба»; 

развитие чувства ритма, закрепление навыка исполнения шага польки под музыку танца «Весенняя 

полечка» Л. Олифировой. 

 

стр 154 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
 

 

 
 

АПРЕЛЬ 

       Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет 

 

Дата Тема 

образовательно

й деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 56 Формирование умения передавать в движении характер музыки и несложный ритмический 

рисунок мелодии (упражнение «Скакалки»); работа над трудными местами в попевке «Зеленые 

квакушки» (квинтовые и квартовые скачки в мелодии); развитие у детей умения петь с 

музыкальным сопровождением без поддержки взрослого и без сопровождения с помощью 

взрослого; знакомство с фольклорным творчеством разных народов, в частности с немецкой 

народной песней «У матушки четверо было детей»; обучение детей индивидуальной 

импровизации в «ответах» на «вопросы» педагога в игре «Закончи песенку»; разучивание 

движений танца «Весенняя полечка». 

стр 156 

 Занятие № 57 Развитие ритмической памяти в выполнении ранее разученного упражнения «Мельница» под 
музыку Т.Ломовой; совершенствование умения чисто интонировать поступенное и 
скачкообразное движение мелодии вверх и вниз в попевках «Зеленые квакушки», «Ах, качи…», 
«Ступеньки»; определение жанровой основы в песне «У матушки четверо было детей»; 
формирование умения заканчивать начатую педагогом музыкальную фразу, петь в заданной 
тональности в игре «Повтори за мной»; работа над выразительностью, легкостью исполнения 
детьми танца «Весенняя полечка». 

стр 159 

 Занятие № 58 Развитие умения детей маховыми и круговыми движениями отмечать под музыку Т. Ломовой 

сильную долю такта (упражнение «Мельница»); знакомство с зарубежным фольклором – 

французской народной песней «Три мальчугана» (русский текст М. Андреевой); закрепление 

умения точно попадать голосом на первый звук мелодии в песне «У матушки четверо было 

детей»; в песенном творчестве придумывать мелодию на определенный жанр (колыбельную, 

плясовую, маршевую); знакомство детей с темброво-звуковой окраской музыкальных 

инструментов в игре «Угадай, кто я». 

стр 161 

 Занятие № 59 Закрепление навыков правильного исполнения маховых и круговых движений под музыку Т. 

Ломовой в упражнении «Мельница»; развитие умения различать звуки по длительности в песне 

«Три мальчугана»; своевременно начинать и заканчивать песню «У матушки четверо было детей»; 

закрепление представления о динамике в игре «Тихо – громко»; умения выразить движением 

разный характер музыки (латышской народной мелодии в обработке Я. Кепитаса в пляске 

«Потанцуем вместе»). 

стр 163 



  
 

 

 Занятие № 60 Развитие чувства ритма в упражнении (под музыку М. Красева «Галоп») «Цирковые лошадки»; 

обучение умению правильно брать дыхание в конце музыкальных фраз, выполнение 

ритмического рисунка в песне «Три мальчугана»; воспитание чувства уважения к творчеству 

других народов на 

примере эстонской народной песни «У каждого свой инструмент»; формирование умения 
воспринимать песню веселого, плясового характера (песня «В нашем оркестре»); выполнение 

движений: три перетопа,поворот вполоборота, не опуская рук в пляске «Потанцуем вместе». 

стр 166 

 Занятие № 61 Формирование умения правильно начинать, выполнять и заканчивать движения под музыку 

(упражнение «Цирковые лошадки»); работа над чистотой исполнения и правильным 

распределением дыхания в песне «Три мальчугана»; ознакомление с мелодией и текстом 

эстонской народной песни «У каждого свой инструмент»; закрепление движений, работа над 

ритмичностью в танце «Потанцуем вместе»; развитие умения играть на музыкально-шумовых 

инструментах в песне «В нашем оркестре». 

стр 170 

 Занятие № 62 Развитие ритмической памяти в упражнении «Ходим, бегаем, гуляем»; распевание по известным 

детям песням; знакомство с песней «У каждого свой инструмент»; развитие творческой 

активности, инициативности и самостоятельности в песенном творчестве; обучение исполнению 

песни «В нашем оркестре» небольшими ансамблями в сопровождении фортепиано, слаженно и 

ритмично. 

стр 172 

 Занятие № 63 Отрабатывание умения двигаться в соответствии с лирическим характером народной музыки в 

ритмическом упражнении «Змейка»; петь легко, без форсирования звука, с четкой дикцией в 

песне «У каждого свой инструмент»; знакомство с творчеством зарубежного композитора Р. 

Шумана; обучение правильному исполнению движений бокового галопа под музыку Р. 

Шумана в ритмическом упражнении «Смелый наездник». 

стр 175 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 

 
МАЙ 

 Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет 

Дата Тема 

образователь

ной 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

 Занятие № 64 Развитие умения двигаться змейкой, придумывая свой узор в ритмическом упражнении 
«Змейка»; 
закрепление умения определять направление мелодии в песне Е. Тиличеевой (слова Н. 
Найденовой) «Труба»; эмоционально отзываться на музыку веселого и радостного характера в 
песне «Светлый дом», сл. А. Кузнецовой, муз. Т. Попатенко; определять форму музыкального 
произведения на примере пьесы Р. Шумана; различать изобразительность в музыке в 
ритмическом упражнении «Смелые наездники». 

стр 177 

 Занятие № 65 Развитие чувства ритма под музыку Ф. Шуберта в упражнении «Похлопаем»; упражнение в 

чистом интонировании мелодии и отдельных интервалов в песне «Труба»; ознакомление с 

мелодией и текстом песни «Светлый дом»; формирование умения различать в музыке Р. 

Шумана регистр, темп, динамику, отрывистое звучание, акценты – средства музыкальной 

выразительности; развитие чувства ритма в 

музыкально-ритмическом упражнении «Смелые наездники». 

стр 180 

 Занятие № 66 Обучение умению внимательно слушать и чувствовать музыку (упражнение «Похлопаем»), 

передавать движениями ее настроение и характер; обучение четкой артикуляции и 

правильному, ясному произношению слов в песне «Труба»; формирование умений выпевать 

долгие звуки, соблюдать паузы, чисто интонировать скачки на кварту вверх и вниз (в песне 

«Светлый дом»); различать образное содержание пьес со сходным названием (пьесы Р. 

Шумана «Смелый наездник» и «Всадник»), 

передавать характер музыки в движении. 

стр 182 

 Занятие № 67 Формирование умения слушать музыку: бегать, останавливаясь на окончание музыкальной 

фразы (на музыку венгерской народной мелодии в обр. И. Арсеева в ритмическом 

упражнении «Бег с остановками»); учить петь самостоятельно, без музыкального 

сопровождения песню «Труба»; работа над выразительностью и естественностью исполнения 

в песне «Светлый дом»; развивать умение 

воспринимать музыку Р. Шумана в цвете; играть на бубне и треугольнике под 

сопровождение фортепиано пьесу «Смелый наездник». 

стр 184 



  
 

 

 

 

 Занятие № 68 Формирование умения узнавать знакомую музыку и выполнять под нее ранее разученное 

упражнение, выразительно исполнять знакомые попевки, песни, точно их интонировать, 

передавая динамические оттенки; исполнять на музыкальных инструментах знакомые мелодии 

и простые в ритмическом отношении песни; развитие творческих способностей и 

импровизационных навыков детей в танце 

«Делай как я». 

стр 186 

 
 

Выпускной 
утренник 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 

народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 

Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 

сотрудничестве с другими детьми. 

 



  
 

 

 

Перспективно-тематическое планирование в режимных моментах 

 

Источник методической литературы 

«Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного возраста с русским народным творчеством.» И.А. Бойчук. 

Методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. Санкт – Петербург «ДЕТСТВО – ПРЕСС»  

 

Напевы Липецкого края: сб. нар. песен /ред.-сост. Е.Б.Вершинина.-Липецк: ООО «ИГ «ИНФОЛ», 2004. 

 

 

Месяц Название мероприятия Задачи Возрастная группа 

Октябрь  Беседа "Осенины" Формировать представления об  

особенностях  данного  праздника:  

осенние приметы, своеобразие 

осенних игр, сезонных песен, 

хороводов. 

Все группы 

Ноябрь Праздник "Осенняя ярмарка" Обратить внимание на щедрость 

осенней поры, народные обычаи. 

Познакомить с русскими 

зазывальными песнями 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

Январь Досуг "Рождественские святки" Знакомить детей с 

рождественскими песнями – 

калядками, гаданиями, обычаями 

рядиться. 

Все группы 

Февраль Развлечение "Масленица" Познакомить детей с обычаями 

масленичной недели, песнями, 

хороводами, угощениями. 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

Март Досуг "Свистунья" Отметить особенности 

переходного периода от зимы к 

весне и связанные с этим 

Все группы 



  
 

 

обрядовые традиции: музыкальный 

свист, заклички, хороводы. 

Апрель Беседа "Вербенка" Знакомить детей с особенностями 

календарного праздника. 

Рассказать о вербе, обычаях, играх, 

угощениях. 

Все группы 

Май Беседа "Романовская игрушка" Заинтересовать детей историей 

создания романовской игрушки, ее 

красочностью, особенностью 

росписи. Учить детей, понимать 

взаимосвязь различных видов 

искусства. 

Все группы 

Июнь Развлечение "Березонька" Знакомство детей с особенностями 

календарного праздника. Рассказ 

об обрядах «завивания березки», 

"проводов русалок". Прививать 

любовь к русской природе, 

русским народным играм, песням. 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

Месяц Направления воспитания 

Патриотическ

ое  

Духовно-

нравственн

ое 

Трудовое  Познавател

ьное  

Социальн

ое  

Физическое 

и 

оздоровите

льное 

Эстетическ

ое  

Волонтерское 

движение 



  
 

 

Сентябрь День 

окончания 

Второй 

мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

 (3 сентября) 

  
Междунар

одный день 

распростра

нения 

грамотност

и  

(8 

сентября) 

День 

воспитател

я и всех 

дошкольны

х 

работников  

(27 

сентября) 

Международ

ный день 

чистого 

воздуха для 

голубого 

неба 

(7 сентября) 

 Междунар

одный день 

туризма 

(27 

сентября) 

 Международны

й день 

благотворитель

ности 

(5 сентября) 

Международны

й день мира 

(21 сентября) 

День знаний  

(1 сентября) 

Октябрь  Всемирный 

день хлеба 

(16 

октября) 

День 

учителя  

(5 октября) 

 День отца 

в России  

(5 

октября) 

 Международ

ный день 

музыки (1 

октября) 

Всемирный 

день зашиты 

животных  

(4 октября) 

 Междунаро

дный день 

пожилых 

людей (1 

октября) 

Междуна

родный 

день 

Бабушек 

и 

Дедушек  

(28 

октября) 

Международ

ный день 

анимации 

(28 октября) 

 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь День народного 

единства  

(4 ноября)  

 День 

милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних 

дел)  

(10 ноября) 

Всемирный 

день 

телевидения 

(21 ноября) 

День 

матери в 

России 

(27 

ноября) 

 День 

Самуила 

Маршака (3 

ноября) 

 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 



  
 

 

России (8 

ноября) 

 День 

Государственн

ого герба 

Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

 Междунар

одный день 

логопеда 

(14 ноября) 

   День 

рождения 

Деда Мороза 

(18 ноября) 

День 

добровольца 

(волонтера в 

России  

(5 декабря) 

Декабрь День 

неизвестного 

солдата (3 

декабря) 

  Международ

ный день 

кино  

(28 декабря) 

 Всероссийс

кий день 

хоккея  

(1 декабря) 

Международ

ный день 

художника 

(8 декабря) 

Международны

й день 

инвалидов 

(3 декабря) 

День Героев 

Отечества  

(9 декабря) 

 День 

Конституци

и 

Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

 День 

приготовлен

ия подарков 

(30 декабря) 

 

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады,  

День 

освобождения 

Красной 

армией 

крупнейшего 

«лагеря 

смерти» 

Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцима) — 

День памяти 

жертв 

Холокоста 

Междунар

одный день 

образовани

я  

(24 января) 

 День Лего  

(28 января) 
 Неделя 

зимних игр 

и забав 

Рождественс

кие 

посиделки 

Всемирный 

день 

«Спасибо»  

(11 января) 



  
 

 

(рекомендуется 

включать в 

план 

воспитательной 

работы с 

дошкольникам

и регионально 

и/или 

ситуативно). 

(27 января) 

Февраль Всемирный 

день родного 

языка 

(10 февраля) 

 День 

Российской 

науки (8 

февраля) 

День кита 

или 

всемирный 

день защиты 

морских 

млекопитаю

щих (19 

февраля) 

21 

февраля 

День 

родного 

языка 

(ЮНЕСК

О) 

День 

здоровья 

День Агнии 

Барто 

 (17 

февраля) 

День 

спонтанного 

проявления 

доброты 

(17 февраля) 

 
День 

защитника 

Отечества 

(23 февраля)  

Всемирный 

день 

компьютер

щика 

 (14 

февраля) 
День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградско

й битве (2 

февраля) 

 

Акция: 

- «Кормушка 

для пернатого 

друга», 

- «Покормите 

птиц зимой»  

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за 

пределами 

Отечества 

 (15 февраля) 



  
 

 

Март День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией (18 

марта) 

Всемирный 

день дикой 

природы  

(3 марта) 

Междунар

одный день 

кукольника 

(21 марта) 

Всемирный 

день кошек 

(1 марта) 

Междуна

родный 

женский 

день 8 

марта 

Междунар

одный день 

выключенн

ых 

гаджетов (5 

марта) 

Международ

ный день 

театра (27 

марта) 

 

День 

моряка-

подводник

а 

(19 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Междуна

родный 

день 

счастья  

(20 марта) 

Всемирный 

день сна 

(19 марта) 

 

День Корнея 

Чуковского 

(31 марта) 

 

   Всемирный 

день водных 

ресурсов  

(22 марта) 

    

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель День 

космонавтики 

(12 апреля) 

Всемирный 

день Земли 

(22 апреля) 

Междунар

одный день 

детской 

книги (2 

апреля) 

Международ

ный день 

птиц  

(1 апреля) 

Всемирн

ый день 

книги  

(23 

апреля) 

Всемирный 

день 

здоровья  

(7 апреля) 

День 

российской 

анимации (8 

апреля) 

Международны

й день 

памятников  

(18 апреля) 

День 

донора  

(20 апреля) 

День 

работников 

Скорой 

помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежник

а  

(19 апреля) 

День 

дочери  

(25 

апреля) 

Междунар

одный день 

цирка  

(17 апреля) 

Международ

ный день 

культуры 

(15 апреля) 

Международ

ный день 

танца (29 

апреля) 

Май День Победы День 

славянской 

письменно

сти и 

культуры 

(24 мая) 

День весны 

и Труда 

(1 мая) 

Всемирный 

день пчел 

(20 мая) 

День 

детских 

обществе

нных 

организац

ий в 

Междунаро

дный день 

пожарных 

(4 мая) 

Международ

ный день 

культурного 

разнообрази

я во имя 

диалога и 

Акция: 

- «Бессмертный 

полк», 

- Георгиевская 

ленточка», 

- «Окна 



  
 

 

России 

(19 мая) 

развития (21 

мая) 

Победы», 

- «Сад 

Победы» 

День 

библиотека

ря (27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Междуна

родный 

день 

семей  

(14 мая) 

Международ

ный день 

музеев (18 

мая) 

Июнь День России 

(12 июня) 

Междунар

одный день 

защиты 

детей (1 

июня) 

День 

эколога  

(5 июня) 

Всемирный 

день океанов 

(8 июня) 

Всемирн

ый день 

донора 

крови 

(14 июня) 

Междунар

одный 

День 

молока  

(1 июня) 

Пушкинский 

день России 

(6 июня) 

Всемирный 

день 

окружающей 

среды (5 июня) 

День 

моряка  

(25 июня) 

Всемирный 

день 

велосипеда  

(3 июня) 

Международ

ный день 

цветка (21 

июня) 

День памяти и 

скорби (22 

июня) 

День 

русского 

языка в 

ООН  

(6 июня) 

Всемирный 

день 

прогулки 

(19 июня) 

Июль День военно-

морского флота 

(30 июля) 

День 

семьи, 

любви и 

верности (8 

июля) 

День 

металлурга 

(17 июля) 

Всемирный 

день шахмат 

 (20 июля) 

День 

сюрпризо

в (2 июля) 

Всемирный 

день 

шоколада 

(11 июля) 

Международ

ный день 

торта (20 

июля) 

 

День города 

Лебедянь 

(27 июля) 

Междуна

родный 

день 

дружбы  

(30 июля) 

Август День 

воздушно-

десантных 

 День 

строителя  

Международ

ный день 

светофора  

Междуна

родный 

день 

День 

физкультур

ника  

День 

российского 

Всемирный 

день 



  
 

 

войск России (2 

августа) 

(14 

августа) 

(5 августа) коренных 

народов 

мира  

(9 

августа) 

(12 

августа) 

кино (27 

августа) 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) День малой 

Родины  

(10 августа) 



 

  

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

 

 

      3.1 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
         

      Реализация Программы осуществляется в музыкальном зале и групповых помещениях, 

соответствующим требованиям санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, 

правилам пожарной безопасности, требованиям к средствам обучения и воспитания в 

соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, 

оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой, 

требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический 

комплект, оборудование), оснащение (предметы). 

          

Описание обеспеченности средствами обучения  

1. Профессиональные 

музыкальные инструменты в 

ДОУ 

Пианино 1 

Синтезатор 1 

2. Материально-техническое 

оборудование  

Музыкальный центр 2 шт. 

Медиапроектор, экран 1 шт. 

Микрофон 1 

Телевизор 1 

Стол для преподавателя 1 

Стул для пианино 1 

Стулья для детей 23 шт. 

Шкафы и секции для хранения пособий и атрибутов к

 музыкально-образовательной деятельности 

4 шт. 

3.Детские музыкальные 

инструменты 

Металлофон 1 шт. 

Триола 1 шт. 

Бубны 2 шт. 

Треугольник с разной высотой звучания 4 шт. 

Маракасы 4 шт. 

Трещетка 2 шт. 

Румба 1 шт. 

Колотушка 1 шт. 

Бубенцы 10 шт. 

Коробочка 1 шт. 

Деревянные ложки 40 шт. 

Набор деревянных инструментов 1 шт. 

4. Игрушки-самоделки 

неозвученные 

Трехступенчатая лесенка 1шт. 

Пятиступенчатая лесенка 1шт. 

Пластиковые бутылки с крупами 4шт. 

Барабан из пластикового ведерка 2шт. 

5. Игрушки озвученные Музыкальный молоточек 5 шт. 

Погремушка 15 шт. 

6. Учебно-наглядный материал Портреты российских композиторов классиков 1набор 

Портреты зарубежных композиторов 1  набор 

Картинки с изображением различных музыкальных 

инструментов 30 шт. 

Нотный стан и раздаточный материал к нему 1шт.  



 

  

 

 

Домик-декорация, атрибуты для плясок игр и 

инсценировок 2 шт. 

Карусель 1 шт. 

Султанчики 25 шт. 

Флажки разноцветные 25 шт. 

Цветные ленты 20 шт. 

Цветы, колосья, веточки и т.д 40 шт. 

Рули 8шт. 

Куклы 6 шт. 

Шапочки-маски (овощи) 10 шт. 

Шапочки-маски (фрукты, цветы) 10 шт. 

Шапочки-маски (животные, насекомые, рыбы и т.д.)

 10 шт. 

Волшебный мешочек, шкатулка или коробочка-

посылка для сюрпризов 

 3 шт. 

7. Учебный аудио и видео 

комплект 

Аудиозаписи детских музыкальных сказок 4 шт. 

Аудиозаписи с детскими песнями советских и 

российских 26 шт. 

композиторов («+» и «-») 

Аудиокассеты и СD с музыкой композиторов 

классиков 3 шт. 

отечественных и зарубежных 

Аудио приложение к конспектам «Праздник каждый 

день» 5 шт 

8.Настольные музыкально-

дидактические игры: 

«Музыкальное лото» 

«Узнай, какой инструмент» 

«Узнай по голосу» 

«Найди маму» 

«Бубенчики» 

«Сколько нас поет» 

«Что делают дети» 

«Музыкальный телефон» 

«Узнай по ритму» 

«Выложи мелодию» 

«Три кита в музыке» 

«Солнышко и дождик» 

«Весело-грустно» 

 

         Описание обеспеченности методическими материалами   

 

1. Праздник каждый день «Ясельки» авторы И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева, - СПб 2010 

2. Музыкальные занятия группа раннего возраста ( от 2 до 3 лет) автор составитель Е.Н. 

Арсенина 

3. Музыкальные занятия младшая группа  ( от 3 до 4 лет) автор составитель Е.Н. Арсенина 

4. Музыкальные занятия средняя  группа  ( от 4 до 5лет) автор составитель Е.Н. Арсенина 

5. Музыкальные занятия старшая  группа  ( от 5 до 6 лет) автор составитель Е.Н. Арсенина 

6. Музыкальные занятия подготовительная  группа  ( от 6 до 7 лет) автор составитель Е.Н. 

Арсенина 

7. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 5 - 6 лет / сост. Т.Н. 

Орлова, С.И. Бекина. -М., 1987. 



 

  

 

 

8. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 6 - 7 лет / сост. Т.Н. 

Орлова, С.И. Бекина. -М., 1988. 

9. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 - 5 лет / авт. -сост. С.И. Бекина 

и др. - М., 1981. 

10. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 - 6 лет / авт. -сост. С.И. 

Бекина и др. - М., 1983. 

11. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 - 7 лет / авт. -сост. С.И. 

Бекина и др. - М., 1984. 

12. Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду. И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева, 

И.В.Алексеева. С-П.,2005. Часть1,2. 

13. Картушина М.Ю. «Логоритмические занятия в детском саду». Москва 

«Сфера»2005год; 

14.  Евтодьева А.А. Авторское Методическое и практическое пособие по обучению 

дошкольников пению и движениям в игровой форме. 2017г. 

15. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации программы изложен в п.33 Федеральной образовательной 

программы, в том числе примерный перечень музыкальных произведений (п.33.2.); 

 

 

 

 

3.2 Содержание традиционных событий, праздников, мероприятий (в виде таблицы 

нужно указать перечень традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

 

 

3.3. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Социальное партнерство с родителями  

(законными представителями) воспитанников 

 

Названия мероприятий форма проведения Срок 

проведения 

1.  «Здравствуй, Осень золотая!» 

2.   «Новый год» 

3.  «День защитника Отечества» 

4. «Мамин праздник» 

5. «День космонавтики» 

6.«Светлый праздник Пасха» 

7. «День Победы» 

развлечение 

праздник 

спортивный праздник 

праздник 

развлечение 

праздник 

праздник 

октябрь 

декабрь 

февраль 

март 

апрель 

май 

май 

День защитников 

Отечества 

«Будем беречь   тебя, 

Россия!» 

Широкая масленица 

Развлечение 

Развлечение 

 

развлечение 

 

 

Февра

ль 

Женский день -8Марта 

Спасибо скажем мамам! 

Ты на свете лучше всех 

Мамин праздник 

Праздник 

Праздник 

Праздник 

праздник 

 

 

Март 



 

  

 

 

 

 

            3.4 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Социальное партнерство с родителями (законными представителями) 

воспитанников  

 

Цели: 

-повысить уровень психолого-педагогической культуры родителей через их привлечение к 

участию в теоретических и практических мероприятиях, 

-поднять степень осознанности родителями своих прав и обязанностей за создание 

оптимальных условий для воспитания и развития ребенка в семье, 

-расширять воспитательный потенциал семьи средствами совершенствования научных и 

практических навыков и умений воспитания детей, 

-привлекать родителей к активному участию в образовательно-воспитательном процессе 

через внедрение инновационных форм в практику работы с семьей. 

 

Перспективный план сотрудничества с родителями 

№ 

п/п 

Форма Наименование 

 Сентябрь  

1. 

 

 

 

 

 

 

2. 

Провести 

анкетирование  

 

 

 

Посещение 

родительских 

собраний 

«Музыкальное 

воспитание в семье» с 

целью: выявить 

музыкально 

заинтересованные 

семьи. 

 

 «Знакомство с планом 

работы по 

музыкальному 

воспитанию детей» 

 

 Октябрь  

1.  

 

 

2. 

Консультация для 

родителей  

Консультация 

 

 «Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях» 

«Зачем ребенку 

нужны танцы?» 

 Ноябрь  

1. 

 

 

2. 

Папка-передвижка 

 

                 - 

Мастерим 

музыкальные 

инструменты всей 

семьёй» 

Мы любим петь 

 «Ручейки бегут звеня!» 

«Весна стучит в окна» 

«Весна пришла» 

         Развлечение 

         Развлечение 

          Развлечение 

         Развлечение  

 

 

Апрел

ь 

Наследники Победы 

Благодарим  солдаты Вас! 

«До свиданья, детский сад»  

Праздник 

Праздник 

Праздник 

 

 

Май 



 

  

 

 

Изготовление 

родителями атрибутов и 

декораций к празднику. 

 Декабрь  

1.  

 

 

 

2. 

Просвещение 

родителей в 

музыкальном уголке 

 

             - 

 «Как организовать 

досуг на зимних 

каникулах». 

 

 

Привлечение к 

изготовлению 

костюмов к новогодним 

утренникам. 

 Январь  

1.  

 

2. 

Папка-передвижка 

Памятка 

 «Ваш ребенок любит 

петь?» 

 «Как слушать музыку 

с ребенком?» 

 Февраль  

1. Плакат поздравление  «Папа, мама, я – 

дружная семья» 

 Март  

 

1. 

Информация в 

музыкальных уголках 

на тему 

 «Музыка и здоровье» 

 Апрель  

1. День открытых дверей  «Разбуди в ребенке 

волшебника» 

 Май  

1.  

 

 

          2. 

 Детский концерт для 

родителей  

 

Консультация  

«Наш оркестр, 

громкий, дружный» 

 

«Театрализованная 

деятельность в детском 

саду» 

 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. Поэтому 

РППС в части, формируемой участниками образовательных отношений также 

соответствует требованиям ФГОС ДО: она содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.     

        Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений: реализация 

регионального компонента. 

         Созданная развивающая предметно-пространственная среда в музыкальном зале 

дополнена уголком русской избы, оснащенным средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами и игровым оборудованием. 

 

3.6. Описание материально-технического обеспечения Программы. 



 

  

 

 

      Реализация регионального компонента осуществляется в групповом помещении и 

музыкальном зале, соответствующих требованиям санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности, требованиям к средствам 

обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями 

развития детей, оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной 

средой, требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование), оснащение (предметы). 

 

3.2.3. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания. 

Направление 

образования 

Методические материалы Средства 

обучения и 

воспитания 

Региональный 

компонент 

1.  Г.Т.Алифанова         -  «Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7» 

2.  В. Степанов              -  Учебник для малышей 

«Моя Родина – Россия» 

3. Сергей Скаченков     -  «Город мой над Невой» 

4. Майя Борисова          -  «У красавицы Невы» 

5. Н. А. Яковлева          -  «Наш город Санкт – 

Петербург» 

6. Ю. Каштанов             -  «Эпоха Петра» 

7.  Е.К.Ривина                -  «Герб и Флаг России» 

8.  Л.Н.Белотелова         -  «Мой район Московский» 

9.  Г.В. Калашников      -  «Гербы и символы Санкт-

Петербург и 

                                              Ленинградская область» 

10.  Л.К. Ермолаева «Чудесный город» 

11.  В.Фролов,  О.Яковлев «Как родился Петербург» 

12.  Л.Шиф  «Путешествия по Петербургу с Аликом 

и Гусариком» 

13.  Музей России. «Военно – исторический музей, 

Санкт – Петербург» 

 

мультимедийное 

оборудование: 

экран, проектор, 

ноутбук;  

магнитофон в 

каждой группе; 

карта 

Ленинградской 

области и Санкт-

Петербурга, 

книги о городе,  

фотоальбомы, 

иллюстрации и 

репродукции; 

изделия 

народных 

промыслов,  

аудио- и 

видеоматериалы. 

конспекты 

образовательной 

деятельности 

 

3.2.4. Режим образовательной деятельности: 

1.Реализация регионального компонента осуществляется в ходе нерегламентированной 

совместной с детьми образовательной деятельности, специально организованных 

мероприятий, свободной деятельности воспитанников, а также в ходе совместной с 

родителями (законными представителями) воспитанников деятельности по плану 

воспитателей групп.  

 

Холодный период  

 
Режимные моменты Время проведения 

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

07.00–08.05 
с/д – 

1 час 5 мин 

Подготовка к завтраку 08.05 – 08.20 
с/д – 15 мин 



 

  

 

 

Завтрак 08.20-08.40 

Игры, подготовка к занятиям 08.40-09.22 
с/д -42 мин 

Занятия с перерывами 09.22-09.32 
  

Игры, самостоятельная  

детская деятельность 

09.32-09.40 
  

с/д - 8 мин 

Второй завтрак 09.40-09.45 

Подготовка к прогулке 09.45-10.00 
с/д – 15 мин 

Прогулка 10.00-11.30 
с/д - 45 мин 

п - 1 час 30 мин 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.30-11.45 
с/д - 

15 мин 

Подготовка к обеду 11.45-11.50 
с/д – 5 мин 

Обед 11.50-12.20 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение 

художественной литературы, 

12.20-12.30 с/д - 10 мин 

дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00-15.15 
с/д - 15 мин 

Полдник 15.15-15.40 

Организованная образовательная деятельность 15.40-15.50 

Самостоятельная деятельность 15.50-15.55 
с/д - 5 мин 

Подготовка к прогулке 15.55-16.00 
с/д - 5 мин 

Прогулка, уход домой 16.00-17.30 
с/д - 1 час 

п - 1 час 30 мин 

Итого: 

самостоятельная деятельность 

5 часов 5 минут 

Прогулка 3 часа 

 

Теплый период 

Деятельность в режиме дня Время проведения 

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика на 

участке 

7.00–8.05 

1 час 5 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.05-8.40 

Игры, самостоятельная  

детская деятельность 

8.40-9.50 

1 час 10 мин 

Второй завтрак 09.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

1 час 

1 час 30 мин 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.30-11.45 

15 мин 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.20 



 

  

 

 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, дневной сон 

12.20-15.10 

40 мин 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.10-15.25 

15 мин 

Полдник 15.25-15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 15.40-17.30 

1 час 

1 час 50 мин 

 

Расписание музыкальных занятий 

 
ПОНЕДЕ

ЛЬНИК 

ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 Зубко Юлианна Вадимовна Зубко Юлианна 

Вадимовна 

Зубко Юлианна 

Вадимовна 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

    08.20-08.30 Гр.№1 08.20-08.30 Гр.№1   

    08.40-09.00 Гр.№7 08.40-09.00 Гр.№7   

    09.05-09.20 Гр.№4 09.05-09.20 Гр.№5   

    09.25-09.40 Гр.№5 09.25-09.40 Гр.№4   

    09.45-10.05 Гр.№3 09.45-10.05 Гр.№3   

    10.20-10.50 Гр.№6 10.20-10.50 Гр.№6   

    11.50-12.25 Гр.№8 11.50-12.25 Гр.№8   

ВЕЧЕРА РАЗВЛЕЧЕНИЙ 

 

  15.00-15.10 Гр.№1       

  15.15-15.30 Гр.№4       

  15.35-15.50 Гр.№5       

  15.55-16.15 Гр.№3       

  16.20-16.40 Гр.№7       

  16.45-17.10 Гр.№8       

  17.15-17.45 Гр.№6       

 КОНСУЛЬТАЦИИ ДЛЯ 

РОДИТЕЛЕЙ 

14.00-14.30 

  

 

Особенности событий, праздников, мероприятий 

         События, праздники, мероприятия, посвященные различным сторонам человеческого 

бытия, и вызывающие личностный интерес детей к: 

         - явлениям нравственной жизни ребенка,  

         - окружающей природе, 

         - миру искусства и литературы  

         - традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, 

         - сезонным явлениям, 

         - событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства День Матери и др.), 

         - народной культуре и традициям. 

  

Месяц Название 

мероприятия 

Задачи Возрастная группа 



 

  

 

 

Январь 

 

Театрализованное 

представление 

"Пришла коляда – 

открывай 

ворота!»" 

      Знакомить детей с 

рождественскими 

песнями – калядками, 

гаданиями, обычаями 

рядиться; 

организовывать 

образовательный 

процесс вместе 

родителями 

Все группы 

Февраль Спортивное 

развлечение 

«Зимние забавы» 

Формировать у детей 

желание заниматься 

физической культурой и 

зимними видами спорта   

Все группы 

Март 

 

Праздник 

"Масленица" 

      Познакомить детей с 

обычаями масленичной 

недели, песнями, 

хороводами, угощениями. 

Все 

возрастные 

группы 

Конкурс 

«Мини-мисс 

«Сказка» 

Формировать творческие 

способности, эстетический 

вкус  

Все группы 

Май Развлечение 

«Весна пришла» 

        Знакомить малышей с 

признаками весны, создавать 

радостное настроение 

Средняя   

группа 
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